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�أما بعد..

منازل  و�أول  ونهايته،  العبد  بداية  هو  الا�ستغفار  ف�إن 

الدين  قوام  كان  ولهذا  و�آخرها؛  و�أو�سطها،  العبودية، 

كِتَابٌ  الر   } تعالى:  الله  قال  كما  والا�ستغفار؛  بالتوحيد 

 )1( خَبِيٍر  حَكِيمٍ  لَدُنْ  مِنْ  لَتْ  فُ�صِّ ثُمَّ  �آَيَاتُهُ  �أُحْكِمَتْ 

وَ�أَنِ   )2( وَبَ�شِيٌر  نَذِيرٌ  مِنْهُ  لَكُمْ  نِي  �إِنَّ  َ للاَّ �إِلَّ  تَعْبُدُوا  �أَلَّ 

�إِلَ  حَ�سَنًا  مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا 

فَ�إِنِّ  وْا  تَوَلَّ وَ�إِنْ  لَهُ  فَ�ضْ لٍ  فَ�ضْ ذِي  كُلَّ  تِ  وَيُ�ؤْ ى  مُ�سَمًّ �أجََلٍ 
�أَخَافُ عَلَيْكُمْ عَذَابَ يَوْمٍ كَبِيٍر}.)))

جَاءَهُمُ  �إِذْ  يُ�ؤمِْنُوا  �أَنْ  ا�سَ  النَّ مَنَعَ  وَمَا   } تعالى:  وقال 

�أوَْ  لِيَن  وَّ لْاأَ ةُ  �سُنَّ تَ�أتِْيَهُمْ  �أَنْ  �إِلَّ  هُمْ  رَبَّ وَيَ�سْتَغْفِرُوا  الْهُدَى 

))) هود: 1، 2، 3.
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يَ�أْتِيَهُمُ الْعَذَابُ قُبُلً}))) 

في  والا�ستغفار  لاإيمان  بين  تعالى  الله  قرن  كيف  فانظر 

منعهم  والذين  مكة،  كفار  بها  خاطب  التي  لاآية  هذه 

�سلف  مما  الا�ستغفار  ومن  ال�شرك،  ونبذ  لاإيمان  من 

من ذنوبهم، �إلا تقدير الله �إتيانهم ما جرت به �سنته في 

العذاب  �أو  الدنيوي،  الهلاك  من  ال�سابقة  المكذبة  لاأمم 

لاأخروي، �أو �إرادته �سبحانه وتعالى ذلك بناء على علمه 

ال�سابق من �سوء حالهم، وخبث نفو�سهم.

جاءه  �إذا  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الر�سول  كان  ولذلك 

الرجل م�سلماً علمه �أن يقول: “اللهم اغفر لي، وارحمني، 

واهدني، وارزقني”))) 

))) الكهف: 55.	

))) أخرجه مسلم من حديث أبي مالك الأشجعي عن أبيه )2697(.
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�شكرٍ،  �إلى  فيها  يحتاج  الله  من  نعمة  بين  دائماً  والعبد 

�إلى ا�ستغفار، وكلاهما من لاأمور  وذنب منه يحتاج فيه 

اللازمة للعبد دائماً، فلو نظرت في جن�س لاإن�سان لر�أيت 

�أنه لا يزال يتقلب في نعم الله تعالى التي لا تح�صى، ولا 

اءً، وخير  يزال محتاجاً �إلى التوبة والا�ستغفار لكونه خطَّ

الخطائين التوابون.

الله  ر�سول  قال  قال:  عنه،  الله  ر�ضي  هريرة،  �أبي  فعن 

تذنبوا  لو لم  بيده  نف�سي  “والذي  و�سلم:  عليه  �صلى الله 

الله،  في�ستغفرون  يذنبون  بقوم  ولجاء  بكم،  الله  لذهب 

فيغفر لهم”))).

يا   ..“ وتعالى:  تبارك  الله  يقول  القد�سي:  الحديث  وفي 

الذنوب  �أغفر  و�أنا  والنهار  بالليل  تخطئون  �إنكم  عبادي 
))) أخرجه مسلم )2749(.



)  7  (

الا�ستغفار

�أن  على:  دليل  فهذا  لكم”)))  �أغفر  فا�ستغفروني  جميعاً 

لاأ�صل في جن�س لاإن�سان الوقوع في الخطيئة والذنب، و�أنه 

م�أمور بالتوبة والا�ستغفار لمحو الذنب والخطيئة.

قال ابن رجب -رحمه الله-: “ .. هذا يقت�ضي �أن جميع 

الخلق مفتقرون �إلى الله تعالى في جلب م�صالحهم، ودفع 

م�ضارهم، في �أمور دينهم ودنياهم، و�أن العباد لا يملكون 

لأنف�سهم �شيئاً من ذلك كله، و�أن من لم يتف�ضل الله عليه 

بالهدى والرزق، ف�إنه يُحْرَمْهُما في الدنيا، ومن لم يتف�ضل 
عليه بمغفرة ذنوبه �أو بقتهُ خطاياه في لاآخرة”)))

ومن ف�ضله �سبحانه، وعظيم كرمه، وكبير منته: �أن �سهّل 

على عباده الخروج من الذنب، فلي�س في �شريعتنا ذنب �إذا 

))) أخرجه مسلم )2577(.

))) جامع العلوم والحكم 38-37/2.
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فعله لاإن�سان لا يمكن الخروج منه �إلا بم�شقة عظيمة، �أو 

حرج �شديد، بل �إن لاأمر ي�سير لمن ي�سره الله عليه، فالله 

تعالى يب�سط يده بالليل ليتوب م�سيء النهار، ويب�سط يده 

بالنهار ليتوب م�سيء الليل، و�أنه يفرح بتوبة عبده و�أوبته 

ُ}))) فلله الحمد �أولًا و�آخراً  نُوبَ �إِلَّ للاَّ { وَمَنْ يَغْفِرُ الذُّ

وظاهراً وباطناً.

ولقد ي�سر الله تعالى �أمر الا�ستغفار للعباد، فمبقدور كل 

عبد لاإتيان به في جميع �أحواله و�أوقاته: في ليله ونهاره، 

ظعنه  وفي  ومر�ضه،  �صحته  وفي  وجلوته،  خلوته  وفي 

و�إقامته، وفي قيامه وقعوده، وهو طاهر ومحدث، لا عذر 

للمرء في التكا�سل عنه بوجه من الوجوه.

لا  ووا�سعاً،  مت�شعباً  يجده  الا�ستغفار:  باب  في  والمت�أمل 

))) آل عمران: 135.
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ف�صل

تعريف الا�ستغفار

الا�ستغفار: هو طلب المغفرة من الله تعالى، والتجاوز عن 

والعقاب  التوبيخ  بترك  �إما  به،  الم�ؤاخذة  وعدم  الذنب، 

ر�أ�ساً، �أو بعد التقرير))) به فيما بين العبد وربه.

وطلب المغفرة: قد يكون بالقول والفعل؛ ف�إن المغفرة هي: 

وقاية �شر الذنب، ومن �أهل العلم من يقول: �إن الا�ستغفار 

من الغفر، والغفر هو: ال�ستر، ويقول: �إنما �سمي المغفرة 

تَعْفُوا  وَ�إِنْ   } تعالى:  يقول  معنى،  من  فيه  لما  والغفار، 

َ غَفُورٌ رَحِيمٌ}))). نَّ للاَّ فَحُوا وَتَغْفِرُوا فَ�إِ وَتَ�صْ

))) التقرير: أن يوقف الله تعالى عبده على الذنب، فيقر العبد به، أو بجوارحه.

))) التغابن: 14.
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ومعنى {تَغْفِرُوا}، �أي: ت�ستروا عيوبهم، وتمهدوا لهم في 

الاعتذار.

وي�أتي الا�ستغفار في القر�آن على معانٍ عديدة:

العلم  �أهل  من  فريق  عند  لاإ�سلام،  بمعنى  في�أتي  	

بقول  لذلك  وا�ستدلوا  وعكرمة،  كمجاهد  بالتف�سير؛ 

وَ�أَنْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ للاَّ كَانَ  وَمَا  وتعالى: {  �سبحانه  الله 

بَهُمْ وَهُمْ يَ�سْتَغْفِرُونَ}))) �أي:  ُ مُعَذِّ فِيهِمْ وَمَا كَانَ للاَّ

يُ�سلمون.

�آخر،  فريق  عند  الدعاء  بمعنى  الا�ستغفار  وي�أتي  	

�أن  �إلا  ا�ستغفار،  فهو  الغفران  �س�ؤال  فيه  دعاء  فكل 

وجه،  من  وخ�صو�صاً  عموماً  والدعاء  الا�ستغفار  بين 

فيجتمعان في طلب المغفرة، وينفرد الا�ستغفار �إن كان 

))) الأنفال: 33.
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بالفعل لا بالقول، كما ينفرد الدعاء �إن كان بطلب غير 

المغفرة.

لاأمر  يلتب�س  وهاهنا  التوبة،  بمعنى  الا�ستغفار  وي�أتي  	

هو:  الا�ستغفار  �أن  فيظنون  النا�س،  من  كثير  على 

التوبة، والتوبة هي: الا�ستغفار، وبتتبع الن�صو�ص يظهر 

�أن بين التوبة والا�ستغفار عموماً وخ�صو�صاً من وجه، 

ف�إذا تفرقا اجتمعا، و�إذا اجتمعا تفرقا، فعند لاإطلاق 

اقترانهما،  وعند  لاآخر،  م�سمى  في  منهما  كل  يدخل 

والتوبة،  م�ضى،  ما  �شر  وقاية  طلب  الا�ستغفار  يكون 

الم�ستقبل من  وقاية �شر ما يخافه في  الرجوع، وطلب 

�سيئات �أعماله.

فهو  الا�ستغفار  :”و�أما  الله-  -رحمه  القيم  ابن  قال 

نوعان: مفرد، ومقرون بالتوبة، فالمفرد: كقول نوح عليه 
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ارًا  غَفَّ كَانَ  هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  {فَقُلْتُ  لقومه:  ال�سلام، 

مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارًا}))). )10( يُرْ�سِلِ ال�سَّ

لَعَلَّكُمْ   َ للاَّ تَ�سْتَغْفِرُونَ  {لَوْلَ  لقومه:  �صالح  وقول 

 َ للاَّ �إِنَّ   َ للاَّ وَا�سْتَغْفِرُوا   } تعالى:  وكقوله  تُرْحَمُونَ}))) 

غَفُورٌ رَحِيمٌ}))).

 ُ كَانَ للاَّ وَمَا  فِيهِمْ  وَ�أَنْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ كَانَ للاَّ وقوله: {وَمَا 

بَهُمْ وَهُمْ يَ�سْتَغْفِرُون}))). مُعَذِّ

تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  تعالى:{وَ�أَنِ  كقوله  والمقرون؛ 

ذِي  كُلَّ  تِ  وَيُ�ؤْ ى  مُ�سَمًّ �أجََلٍ  �إِلَ  حَ�سَنًا  مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إلَِيْهِ 

لَهُ}))). لٍ فَ�ضْ فَ�ضْ

))) نوح: 10.

))) النمل: 46.

))) البقرة: 199.

))) الأنفال: 33.

))) هود: 3.
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يُرْ�سِلِ  �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ وقول هود لقومه: {ا�سْتَغْفِرُوا 

مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارًا}))). ال�سَّ

وقول �صالح لقومه: {هُوَ �أَنْ�شَ�أَكُمْ مِنَ لْاأَرْ�ضِ وَا�سْتَعْمَرَكُمْ 

يبٌ})))  ي قَرِيبٌ مُِ �إِنَّ رَبِّ �إِلَيْهِ  فِيهَا فَا�سْتَغْفِرُوهُ ثُمَّ تُوبُوا 

�إِنَّ  �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ َ{ا�سْتَغْفِرُوا  لقومه:  �شعيب  وقول 

وَدُودٌ}))) فالا�ستغفار المفرد، كالتوبة، بل هو  رَحِيمٌ  ي  رَبِّ

وهو  الله،  من  المغفرة  طلب  ت�ضمنه:  مع  بعينها،  التوبة 

محو الذنب، و�إزالة �أثره، ووقاية �شره، لا كما ظنه بع�ض 

النا�س، �أنها: ال�ستر، ف�إن الله ي�ستر على من يغفر له ومن 

لا يغفر له، ولكن ال�ستر لازم م�سماها �أو جز�ؤه، فدلالتها 

عليه �إما: بالت�ضمن، و�إما باللزوم، وحقيقتها: وقاية �شر 

))) هود: 52.

))) هود: 61.

))) هود: 90.
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وال�ستر  لاأذى،  من  الر�أ�س  يقي  لما  المغفر  ومنه  الذنب، 

لازم لهذا المعنى، و�إلا فالعمامة لا ت�سمى مغفراً، ولا القبع 

ونحوه مع �ستره، فلا بد في لفظ المغفرة من الوقاية، وهذا 

الا�ستغفار هو الذي يمنع العذاب في قوله: {وما كان الله 

م�ستغفراً،  يعذب  لا  الله  ف�إن  ي�ستغفرون}  وهم  معذبهم 

�أ�صر على الذنب، وطلب من الله مغفرته، فهذا  �أما من 

لي�س با�ستغفار مطلق، ولهذا لا يمنع العذاب، فالا�ستغفار 

منهما  وكل  الا�ستغفار،  تت�ضمن  والتوبة  التوبة،  يت�ضمن 

اقتران  و�أما عند  لاإطلاق،  لاآخر عند  م�سمى  يدخل في 

�شر  وقاية  طلب  فالا�ستغفار:  بالأخرى  اللفظتين  �إحدى 

يخافه  ما  �شر  وقاية  وطلب  الرجوع،  والتوبة:  م�ضى،  ما 

في الم�ستقبل من �سيئات �أعماله، فها هنا ذنبان: ذنب قد 
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يخاف  وذنب  �شره،  وقاية  طلب  منه:  فالا�ستغفار  م�ضى 

وقوعه، فالتوبة: العزم على �أن لا يفعله.

والرجوع �إلى الله يتناول النوعين: رجوع �إليه ليقيه �شر ما 

�إليه ليقيه �شر ما ي�ستقبل من �شر نف�سه،  م�ضى، ورجوع 

و�سيئات �أعماله.

�إلى  ت�ؤديه  طريقاً  ركب  من  بمنزلة  المذنب  ف�إن  و�أي�ضاً: 

يوليها  �أن  م�أمور  فهو  المق�صود،  �إلى  تو�صله  ولا  هلاكه، 

والتي  نجاته،  فيها  التي  الطريق  �إلى  ويرجع  ظهره، 

لا  �أمران  هنا  فها  فلاحه،  وفيها  مق�صوده،  �إلى  تو�صله 

فخ�صت  غيره،  �إلى  والرجوع  �شيء،  مفارقة  منهما:  بد 

�إفراد  وعند  بالمفارقة،  والا�ستغفار  بالرجوع،  التوبة 

�أحدهما يتناول لاأمرين؛ ولهذا جاء -والله �أعلم- لاأمر 
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بهما مرتباً بقوله: {ا�ستغفروا ربكم ثم توبوا �إليه} ف�إنه 

و�أي�ضاً:  الباطل،  مفارقة  بعد  الحق،  طريق  �إلى  الرجوع 

جلب  طلب  والتوبة  ال�ضرر،  �إزالة  باب  من  فالا�ستغفار: 

المنفعة، فالمغفرة: �أن يقيه �شر الذنب. والتوبة: �أن يح�صل 

لاآخر  ي�ستلزم  الوقاية ما يحبه، وكل منهما  بعد هذه  له 
عند �إفراده، والله �أعلم.)))

))) مدارج السالكين 307/1 ، 308.
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ف�صل

حكم الا�ستغفار

الا�ستغفار: عبادة من العبادات الجليلة، والقرب العظيمة، 

�سواء ا�ستغفر المرء لنف�سه، �أو ا�ستغفر لغيره.

�سبحانـــه  الله  لقــــــول  �إليه،  مندوب  �أنه  ولاأ�صـــــل: 

رَحِيمٌ})))  غَفُورٌ   َ للاَّ �إِنَّ   َ للاَّ {وَا�سْتَغْفِرُوا  وتعالــــى: 

غير  من  يكون  قد  لأنه  الندب،  على  يحمل  هنا  ولاأمر 

ولذريته،  ولوالديه،  لنف�سه،  المرء  في�ستغفر  مع�صية، 

والم�سلمات،  وللم�سلمين  بالإيمان،  �سبقوه  الذين  ولإخوانه 

لاأحياء منهم ولاأموات.

الوجوب،  �إلى  الندب  عن  يخرج  قد  الا�ستغفار  لكن 

))) المزمل: 20.



)  19  (

الا�ستغفار

وكالا�ستغفار  فيها،  الوقوع  بعد  المع�صية  من  كالا�ستغفار 
لمن اغتابه على ال�صحيح.)))

لذلك  العلم  �أهل  بع�ض  وذكر  الكراهة،  �إلى  يخرج  وقد 

مثالًا، كالا�ستغفار للميت خلف الجنازة؛ لأنه توظيف لهذه 

العبادة في غير مكانها الم�شروع، ولم يثبت عن النبي �صلى 

ولا عن  ي�ستغفر خلف الجنازة،  كان  �أنه  و�سلم  الله عليه 

و�إنما  �أجمعين،  عليهم  الله  ر�ضوان  ال�صحابة،  من  �أحد 

كما  الدفن  وبعد  ال�لاصة  �أثناء  يكون  للميت  الا�ستغفار 

�سيمر معنا.

كانوا  ولو  للكفار،  كالا�ستغفار  الحرمة،  �إلى  يخرج  وقد 

�أولي قربى؛ للنهي ال�صريح الوارد في كتاب الله جل وعلا، 

يَ�سْتَغْفِرُوا  �أَنْ  �آمََنُوا  ذِينَ  وَالَّ بِيِّ  لِلنَّ كَانَ  مَا   } تعالى:  قال 

))) انظر مدارج السالكين 391/1.
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هُمْ  َ لَهُمْ �أنََّ لِلْمُ�شْرِكِيَن وَلَوْ كَانُوا �أوُلِ قُرْبَى مِنْ بَعْدِ مَا تَبَيَّ

بْرَاهِيمَ لِأَبِيهِ  حِيمِ )113( وَمَا كَانَ ا�سْتِغْفَارُ �إِ حَابُ لْاَ �أَ�صْ

�أَ  ِ تَبََّ هُ عَدُوٌّ لَِّ َ لَهُ �أَنَّ ا تَبَيَّ اهُ فَلَمَّ �إِلَّ عَنْ مَوْعِدَةٍ وَعَدَهَا �إِيَّ
مِنْهُ})))

وقال في حق المنافقين: { �سَوَاءٌ عَلَيْهِمْ �أَ�سْتَغْفَرْتَ لَهُمْ �أَمْ 
ُ لَهُمْ}))) لَْ تَ�سْتَغْفِرْ لَهُمْ لَنْ يَغْفِرَ للاَّ

فالا�ستغفار لا ينفعهم �شيئاً، وذلك لفداحة ما هم عليه من 

الاعتقاد الفا�سد المبطن، ولإيغالهم في الكفر، و�إنهماكهم 

في الف�سق والقبائح، فا�ستحقوا هذا الجزاء الخطير قال 

وَلَنْ  ارِ  النَّ مِنَ  لْاأَ�سْفَلِ  رْكِ  الدَّ فِ  لْانَُافِقِيَن  �إِنَّ   } تعالى: 

يًرا}))). دَ لَهُمْ نَ�صِ تَِ

))) التوبة: 113 - 114.

))) المنافقون: 6.

))) النساء: 145.
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ف�صل

حاجة العبد �إلى الا�ستغفار

�سامية،  ومكانة  كبيرة،  ومنزلة  عظيم،  ��شأن  للا�ستغفار 

ويكفي لبيان ��شأنه: مواظبة لاأنبياء عليه، ودعوة �أقوامهم 

�إليه، وثناء الله تعالى على الملتب�سين به، واللاهجين به في 

لاأ�سحار، والعبد بالن�سبة �إلى ربه - عز وجل- فقير �إليه 

�إلى ربه -عز وجل-  فقر ذات، وفقر �صفات، واحتياجه 

�أمر ذاتي لا ينفك عن العبد في كل لحظة، وفي كل حركة 

و�سَكَنة؛ ولذلك يتفاوت النا�س في �إدراك هذا لاأمر، ولما 

النا�س  �أعرف  وال�سلام-  ال�لاصة  عليهم   - لاأنبياء  كان 

تم�سكاً  و�أ�شدهم  له،  و�إنابة  خ�شية،  �أكثرهم  كانوا  بالله 
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الثانية  المرتبة  في  ي�أتون  العلماء  وهكذا  الا�ستغفار،  بهذا 

بعد لاأنبياء في حيازة الخ�شية ولاإنابة؛ لأن من كان بالله 

َ مِنْ  ا يَخْ�شَى للاَّ َ �أعرف كان له �أخوف، قال تعالى: { �إِنَّ

َ عَزِيزٌ غَفُورٌ}))) ولذلك نجد �أهل  �إِنَّ للاَّ الْعُلَمَاءُ  عِبَادِهِ 

العلم في غالب �أحوالهم على هذا الم�سلك من الا�ستم�ساك 

عن  تغيب  تكاد  لا  به  و�صاياهم  وكذلك  بالا�ستغفار، 

في  النا�س  يُرّغِبُون  فهم  والتوجيه،  التعليم  في  منهجهم 

المحافظة على الا�ستغفار؛ لما يعلمون ما فيه من ال�سلامة 

والع�صمة، ومحق الذنوب، وتي�سير لاأمور للعبد.

تعالى-  الله  -رحمه  تيمية  بن  �أحمد  لاإ�سلام  �شيخ  قال 

مبيناً حاجة العبد �إلى الا�ستغفار : “الا�ستغفار يُخرج العبد 

من الفعل المكروه �إلى الفعل المحبوب، ومن العمل الناق�ص 

))) فاطر: 28.
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�إلى العمل التام، ويرفع العبد من المقام لاأدنى �إلى لاأعلى 

منه ولاأكمل، ف�إن العابد لله، والعارف بالله في كل يوم، بل 

في كل �ساعة، بل في كل لحظة، يزداد علماً بالله وب�صيرة 

في دينه وعبوديته، بحيث يجد ذلك في طعامه، و�شرابه، 

ونومه، ويقظته، وقوله، وفعله، ويرى تق�صيره في ح�ضور 

يحتاج  فهو  حقها،  و�إعطائها  العالية،  المقامات  في  قلبه 

�إلى الا�ستغفار �آناء الليل و�أطراف النهار، بل هو م�ضطر 

�إليه دائماً في لاأقوال ولاأحوال، في الغوائب والم�شاهد؛ لما 

فيه من الم�صالح وجلب الخيرات، ودفع الم�ضرات، وطلب 

اليقينية  والبدنية  القلبية،  لاأعمال  في  القوة  في  الزيادة 

التوحيد،  �أهل  الا�ستغفار بين  دائرة  ثبتت  وقد  لاإيمانية. 

واقترانها ب�شهادة �أن لا �إله �إلا الله من �أولهم �إلى �آخرهم، 
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ومن �آخرهم �إلى �أولهم، ومن لاأعلى �إلى لاأدنى، و�شمول 

دائرة التوحيد والا�ستغفار للخلق كلهم، وهم فيها درجات 

عند الله، ولكل عامل مقام معلوم، ف�شهادة �أن لا �إله �إلا 

الله ب�صدق ويقين تذهب ال�شرك كله، دقه وجُلهُ، خط�أه 

جميع  على  وت�أتي  وعلانيته،  �سره  و�آخره،  �أوله  وعمده، 

�صفاته وخفاياه ودقائقه.

الذنب  ويمحو  عثراته  من  بقي  ما  يمحو  والا�ستغفار 

الذي هو من �شعب ال�شرك، ف�إن الذنوب كلها من �شعب 

ال�شرك، فالتوحيد يذهب �أ�صل ال�شرك، والا�ستغفار يمحو 

الدعاء  و�أبلغ  �إلا الله”  �إله  “لا  قول:  الثناء:  ف�أبلغ  فروعه، 

لنف�سه  والا�ستغفار  بالتوحيد  ف�أمره  “ا�ستغفر الله”.  قول: 

ولإخوانه من الم�ؤمنين..
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كلها  والح�سنات  الح�سنات،  �أعظم  من  التوبة  وقال: 

م�شروط فيها: لاإخلا�ص لله، وموافقة �أمره باتباع ر�سوله، 

�أح�س  �أكبر الح�سنات، وبابه وا�سع، فمن  والا�ستغفار من 

تقلب  �أو  رزقه،  �أو  حاله،  �أو  عمله،  �أو  قوله،  في  بتق�صير 

�إذا  ال�شفاء  ففيهما   والا�ستغفار،  بالتوحيد  فعليه  قلب، 

تق�صيراً  العبد  وجد  �إذا  وكذلك  و�إخلا�ص،  ب�صدق  كانا 

في حقوق القرابة، ولاأهل ولاأولاد، والجيران، ولاإخوان، 

اليمان  ابن  حذيفة  قال  والا�ستغفار؛  لهم  بالدعاء  فعليه 

لي  �إن   “ و�سلم:  عليه  الله  �صلى  للنبي  عنهما  الله  ر�ضي 

ل�سناً ذرباً على �أهلي. فقال له: “ �أين �أنت من الا�ستغفار؟ 

�إني لأ�ستغفر الله في اليوم �أكثر من �سبعين مرة”))).

))) مجموع الفتاوى )11/ 696 - 689( قلت: والحديث رواه أحمد والنسائي 

والدارمي والبيهقي والطبراني عن حذيفة بن اليمان رضي الله عنه بأسانيد لا 

يخلو كل واحد منها من مقال، وله شواهد في الصحيحين.
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ف�صل

ف�ضل الا�ستغفار

ورد في ف�ضل الا�ستغفار ن�صو�ص كثيرة في الكتاب وال�سنة، 

خيره  وكثرة  وف�ضله،  الا�ستغفار،  �أهمية  �إلى  ت�شير  كلها 

وبركته، وكبير عوائده وفوائده، على الم�ستغفر والمُ�سْتَغْفَرِ 

وال�سنة في ذلك  القر�آن  تنوعت دلالات ن�صو�ص  له، وقد 

ما بين �أمر به، و�إر�شاد �إليه، وحكاية ما عليه حال لاأنبياء 

-عليهم ال�سلام- من التم�سك به، كل ذلك لبيان ف�ضله، 

ولكونه عبادة محببة �إلى الله تعالى، فمما يدل على ف�ضل 

الا�ستغفار:
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�أولًا: ثناء الله تعالى على الم�ستغفرين.

وقوله  بِالْأَ�سْحَارِ})))  وَلْاُ�سْتَغْفِرِينَ   } تعالى:  الله  يقول 

ولاأ�سحار:  يَ�سْتَغْفِرُونَ})))  هُمْ  وَبِالْأَ�سْحَارِ   } تعالى: 

وتخ�صي�ص  لاأخير،  الليل  ثلث  من  وهو:  �سَحَر،  جمع 

ال�سحر بالا�ستغفار، لأن الدعاء فيه �أقرب �إلى لاإجابة؛ �إذ 

العبادة حينئذ �أ�شق، والنف�س �أ�صفى، والرب تعالى ينزل 

نزولًا يليق بجلاله وعظمته �إلى �سماء الدنيا، ويقول: “هل 

من م�ستغفر فاغفر له”))).

قال �شيخ لاإ�سلام ابن تيمية -رحمه الله- : “والنا�س في 

�آخر الليل يكون في قلوبهم من التوجه، والتقرب، والرقة 

))) آل عمران: 17.

))) الذاريات: 18.

أبي  حديث  من   )758( ومسلم   )1145( البخاري  أخرجه  قدسي  حديث   (((

هريرة.
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ما لا يوجد في غير ذلك الوقت، وهذا منا�سب لنزوله �إلى 

الدنيا وقوله هل من داع؟ هل من �سائل؟ هل من  �سماء 

تائب؟”))).

ولذلك لما طلب �أبناء يعقوب، عليه ال�سلام، من �أبيهم �أن 

�سْتَغْفِرُ  ي�ستغفر لهم، �أجّلَهُم �إلى ال�سحر، وقال { �سَوْفَ �أَ

لَكُمْ رَبِّي}))) قاله ابن م�سعود والنخعي، وعمرو بن قي�س، 
وابن جريج وغيرهم.)))

وهكذا قال �إبراهيم لأبيه: { �سَلَمٌ عَلَيْكَ �سَ�أَ�سْتَغْفِرُ لَكَ 

ر الا�ستغفار له �إلى  هُ كَانَ بِي حَفِيًّا}))) قيل: �إنه �أخَّ ي �إِنَّ رَبِّ

ال�سحر.

))) مجموع الفتاوى 130/5 - 131.

))) يوسف: 98.

))) تفسير ابن كثير )515/4(.

))) مريم: 47.
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ثانياً: ملازمة النبي �صلى الله عليه و�سلم للا�ستغفار))).

ملازمة  وبركته:  خيره،  وكثرة  ف�ضله،  على  يدل  ومما 

النبي �صلى الله عليه و�سلم له، والر�سول �صلى الله عليه 

وهو  وسلم  عليه  الله  صلى  النبي  من  الاستغفار  وقوع  استشكل  وقد   (((

الاستغفار  أن  ومعلوم  والسلام  الصلاة  عليهم  الأنبياء  باقي  وكذا  معصوم، 

يستدعي وقوع معصية فأجاب أهل العلم بأجوبة حاصلها:

11 وإن عصموا من . والأنبياء  أحد،  منها  يسلم  البشرية لا  الطباع  هفوات 

الكبائر فلم يعصموا من الصغائر، والراجح عدم عصمتهم من الصغائر 

التي لا تخل بالمروءة ولا تقدح في صدق الرسالة.

22 الأنبياء أشد الناس اجتهاداً في العبادة لما أعطاهم الله تعالى من المعرفة، .

من  استغفارهم  فيكون  بالتقصير،  له  معترفون  شكره  في  دائبون  فهم 

التقصير في أداء الحق الذي يجب لله تعالى.

33 قيل: إن النبي عليه الصلاة والسلام يقوم بأعمال كثيرة تحجبه عن ذكر .

الله تعالى من أكل وشرب أو جماع أو نوم أو راحة أو مخاطبة الناس، 

والنظر في مصالحهم ومحاربة عدوهم ومداراته الأخرى، وتأليف المؤلفة 

وغير ذلك فيرى ذلك ذنباً ينبغي أن يستغفر الله تعالى منه.

44 كالشفاعة . فهو  الأمة  ذنوب  من  أو  لأمته،  تشريع  استغفاره  إن  قيل: 

لهــم. قلت: والأجوبة التي ذكرها أهل العلم كثيرة، وأحسنها الجواب 

الثاني، بدليل قول النبي صلى الله عليه وسلم لعائشة لما رأته يقوم الليل 

حتى تتفطر قدماه فقالت: ألم يغفر الله لك ما تقدم من ذنبك وما تأخر 

فيقول: »أفلا أكون عبداً شكوراً«.
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و�سلم لا يفعل �إلا لاأف�ضل من العمل، ف�لًاض عن الملازمة 

التامة له، فقد ثبت �أن النبي �صلى الله عليه و�سلم واظب 

وقد جاءت  له،  �شعاراً ظاهراً  كان  الا�ستغفار، حتى  على 

ن�صو�ص كثيرة بهذا.

فمن ذلك:

الله  ر�سول  قال  قال:  عنه،  الله  ر�ضي  المزني،  لاأغر  عن 

و�إني  قلبي  على  ليغان)))  “�إنه  و�سلم:  عليه  الله  �صلى 

لأ�ستغفر الله كل يوم مائة مرة”))).

الله  ر�سول  قال  قال:  عنه  الله  ر�ضي  هريرة،  �أبي  وعن 

�صلى الله عليه و�سلم: “والله �إني لأ�ستغفر الله و�أتوب �إليه 

))) قال ابن حجر: قال عياض: المراد بالغين فترات عن الذكر الذي شأنه أن 

يداوم عليه، فإذا فتر عنه لأمر ما عد ذلك ذنباً فاستغفر منه. وقيل هو شيء 

يعتري القلب مما يقع من حديث النفس، وقيل هو السكينة التي تغشى قلبه 

والاستغفار لإظهار العبودية معه والشكر لما أولاه« فتح الباري 158/14.

))) أخرجه أحمد )260/4( ومسلم )2702( وأبو داود )1515(.
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في اليوم �أكثر من �سبعين مرة”))).

وعن ابن عمر ر�ضي الله عنهما قال: “كنا نعد لر�سول الله 

الواحد مائة مرة قول:  �صلى الله عليه و�سلم في المجل�س 

“رب اغفر لي وتب علي �إنك �أنت التواب الرحيم”))).

عليهم  جميعاً،  لاأنبياء  �شعار  هو  الا�ستغفار  �أن  ثالثاً: 

ال�لاصة وال�سلام.

�إلى  �أمته  ودعا  تعالى،  ربه  ا�ستغفر  �إلا  نبي  من  فما 

الا�ستغفار، قال الله تعالى على ل�سان �آدم وحواء - عليهما 

نَا  رَبَّ ي�ستغفران الله من الخطيئة: {قَالَ  ال�سلام- وهما 

مِنَ  لَنَكُونَنَّ  وَتَرْحَمْنَا  لَنَا  تَغْفِرْ  لَْ  وَ�إِنْ  �أَنْفُ�سَنَا  ظَلَمْنَا 

-عليه  مو�سى  ل�سان  على  تعالى  وقال  ا�سِرِينَ})))،  لْاَ
))) أخرجه البخاري )6307(.

))) أخرجه أبو داود )1516( والترمذي )3430( وقال حديث صحيح.

))) الأعراف: 23.
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فَغَفَرَ  فَاغْفِرْ لِ  نَفْ�سِي  ظَلَمْتُ  �إِنِّ  رَبِّ  قَالَ  ال�سلام-: { 

حِيمُ})))، وقال تعالى عن داوود عليه  هُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّ لَهُ �إِنَّ

وَخَرَّ  هُ  رَبَّ فَا�سْتَغْفَرَ  اهُ  فَتَنَّ ا  َ �أَنَّ دَاوُودُ  وَظَنَّ  ال�سلام: {... 

رَاكِعًا وَ�أَنَابَ}))) وقال تعالى على ل�سان نوح عليه ال�سلام 

ارًا )10(  هُ كَانَ غَفَّ كُمْ �إِنَّ وهو يعظ قومه: { ا�سْتَغْفِرُوا رَبَّ

مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارًا })))، وقال تعالى على ل�سان  يُرْ�سِلِ ال�سَّ

�صالح، عليه ال�سلام، وهو يعظ ثموداً: { لَوْلَ تَ�سْتَغْفِرُونَ 

َ لَعَلَّكُمْ تُرْحَمُونَ})))، وفي �آية �أخرى { هُوَ �أَنْ�شَ�أَكُمْ مِنَ  للاَّ

ي  لْاأَرْ�ضِ وَا�سْتَعْمَرَكُمْ فِيهَا فَا�سْتَغْفِرُوهُ ثُمَّ تُوبُوا �إِلَيْهِ �إِنَّ رَبِّ

يبٌ}))). قَرِيبٌ مُِ

))) القصص: 16.

))) ص: 24.

))) نوح: 11-10.

))) النمل: 46.

))) هود: 61.
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يعـــــظ  وهــــو  ال�سلام  عليه  هود  ل�سان  على  تعالى  وقال 

مَاءَ  ال�سَّ يُرْ�سِلِ  �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ {ا�سْتَغْفِرُوا  قومــــه: 

�شعيــــــب  ل�سان  على  تعالـــى  وقال  مِدْرَارًا})))،  عَلَيْكُمْ 

ي  رَبِّ �إِنَّ  �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ وَا�سْتَغْفِرُوا   } ال�سلام:  عليه 

جداً،  كثيرة  لاأمر  هذا  في  والن�صو�ص  وَدُودٌ})))  رَحِيمٌ 

مما يدل على عظيم مقام الا�ستغفار.

رابعاً: �أن الا�ستغفار: �أ�سا�س العبودية وروحها.

وافتقاره، وخ�ضوعه  يُظهر كمال ذلة،  �إنما  الم�ستغفر  لأن 

بين يدي مولاه، لعلمه �أنه وحده الخالق والمتفرد، والم�ستحق 

للعبادة، و�أنه بيده لاأمر كله، و�إليه يرجع لاأمر كله، و�أنه 

))) هود: 52.

))) هود: 90.
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لا يغفر الذنوب �إلا هو، ولا يقيل العثرات، ويغفر الزلات، 

�إلا  العبد  يتوكل  لا  فهنا  هو،  �إلا  الخطيئات  عن  ويتجاوز 

ي�ستعين  ي�س�أل غيره، ولا  �سواه، ولا  �أحداً  عليه، ولا يرجو 

ر�ضى  طلب  الدوام:  على  يقلقه  الذي  فهاج�سه  به،  �إلا 

الله وعفوه، فهو في كل لحظة ي�ست�شعر افتقاره �إلى ربه، 

لاأمر يكون قد نجى  �إليه، ومن يحمل مثل هذا  وحاجته 

-ب�إذن الله تعالى- من لاأمن من مكر الله، ومن القنوط 

من رحمته، لأن غير الم�ستغفر �أحد رجلين: �إما �أنه �آمن من 

ا�سِرُونَ})))  ِ �إِلَّ الْقَوْمُ لْاَ مكر الله، { فَلَ يَ�أمَْنُ مَكْرَ للاَّ

هِ  و�إما �أنه قانط من رحمة الله، {وَمَنْ يَقْنَطُ مِنْ رَحْمَةِ رَبِّ
الُّونَ}))) �إِلَّ ال�ضَّ

))) الأعراف: 99.

))) الحجر: 56.
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تعلم  �أن  “�أ�سا�س كل خير:  القيم -رحمه الله-:  ابن  قال 

فتيقن حينئذ  ي��شأ لم يكن،  �شاء الله كان، وما لم  �أن ما 

�أن الح�سنات من نعمه فت�شكره عليها، وتت�ضرع �إليه �أن لا 

يقطعها عنك، و�أن ال�سيئات من خذلانه وعقوبته، فتبتهل 

�إليه �أن يحول بينك وبينها، ولا يكلك في فعل الح�سنات، 

على  العارفون  �أجمع  وقد  نف�سك،  �إلى  ال�سيئات  وترك 

ف�أ�صله  �شر  وكل  للعبد،  الله  بتوفيق  ف�أ�صله  خير  كل  �أن 

خذلانه لعبده، و�أجمعوا �أن التوفيق: �أن لا يكلك الله �إلى 

�أن يخلي بينك وبين نف�سك، ف�إذا  و�أن الخذلان:  نف�سك، 

كان كل خير، ف�أ�صله: التوفيق، وهو: بيد الله لا بيد العبد، 

والرغبة  اللج�أ،  و�صدق  والافتقار،  الدعاء،  فمفتاحه: 

�أراد  المفتاح، فقد  العبد هذا  �أعطى  �إليه، فمتى  والرهبة 
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�أن يفتح له، ومتى �أ�ضله عن المفتاح بقى باب الخير مرتجاً 

دونه. قال �أمير الم�ؤمنين عمر بن الخطاب: )�إني لا �أحمل 

ف�إن  الدعاء  �ألهمت  ف�إذا  الدعاء،  هم  ولكن  لاإجابة  هم 

لاإجابة معه(.

ذلك  في  ورغبته  ومراده،  وهمته،  العبد،  نية  قدر  وعلى 

تنزل  الله  من  فالمعونة  و�إعانته،  �سبحانه  توفيقه  يكون 

ورغبتهم،  وثباتهم،  هممهم،  قدر  على  العباد  على 

ورهبتهم، والخذلان ينزل عليهم على ح�سب ذلك، فالله 

�سبحانه �أحكم الحاكمين، و�أعلم العالمين ي�ضع التوفيق في 

به،  اللائقة  موا�ضعه  في  والخذلان  به،  اللائقة  موا�ضعه 

هو العليم الحكيم، وما �أُتي من �أُتي �إلا من قبل �إ�ضاعته 

ظفر  من  ظفر  ولا  والدعاء،  الافتقار  و�إهمال  ال�شكر، 
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الافتقار  و�صدق  بال�شكر،  بقيامه  �إلا  وعونه،  بم�شيئة الله 
والدعاء...(.)))

خام�ساً: �أن في الا�ستغفار م�صالح قد لا يدركها العبد.

فوائد  عن  يتحدث  وهو  الله-  -رحمه  القيم  ابن  قال 

�إن  “ومنها:  الذنب:  وم�شاهدة  تعالى،  الله  �إلى  الت�ضرع 

الله -�سبحانه- �إذا �أراد بعبده خيراً �أن�ساه ر�ؤية طاعاته، 

ورفعها من قلبه ول�سانه، ف�إذا ابتلي بالذنب جعله ن�صب 

يزال  فلا  بذنبه،  كله  وجعل همه  ون�سي طاعاته،  عينيه، 

ذنبه �أمامه �إن قام �أو قعد �أو غدا �أو راح، فيكون هذا عين 

الرحمة في حقه، كما قال بع�ض ال�سلف: �إن العبد ليعمل 

الذنب فيدخل به الجنة، ويعمل الح�سنة فيدخل بها النار، 

قالوا: وكيف ذلك؟ قال: يعمل الخطيئة فلا تزال ن�صب 

))) الفوائد: 127 - 128.
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وت�ضرع،  وا�ستغفر  وتاب  وندم  بكى  ذكرها  كلما  عينيه، 

�أعمالًا،  لها  وعمل  وانك�سر،  له  وذل  الله،  �إلى  و�أناب 

تزال  فلا  الح�سنة  ويعمل  حقه،  في  الرحمة  �سبب  فتكون 

وعلى  ربه،  على  يعتدّها  ويراها  بها،  يمن  عينيه،  ن�صب 

الخلق، ويتكبر بها، ويتعجب من النا�س كيف لا يعظمونه، 

ويكرمونه، ويجلونه عليها؟! فلا تزال هذه لاأمور به، حتى 

�أن  ال�سعادة:  فعلامة  النار،  فتدخله  �آثارها،  عليه  تقوى 

تكون ح�سنات العبد خلف ظهره، و�سيئاته ن�صب عينيه، 

وعلامة ال�شقاوة: �أن يجعل ح�سناته ن�صب عينيه و�سيئاته 

خلف ظهره، والله الم�ستعان.

ومنها: �أن �شهود العبد ذنوبه وخطاياه توجب له �أن لا يرى 

لنف�سه على �أحد ف�لًاض، ولا له على �أحد حقاً، ف�إنه ي�شهد 
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ي�ؤمن  �أنه خير من م�سلم  عيوب نف�سه وذنوبه، فلا يظن 

�شهد  ف�إذا  ور�سوله،  الله  حرم  ما  ويحرم  ور�سوله،  بالله 

ذلك من نف�سه، لم يَرَ لَهَا على النا�س حقوقاً من لاإكرام 

ف�إنها  بها،  القيام  ترك  على  ويذمهم  �إياها،  يتقا�ضاهم 

عنده �أخ�س قدراً، و�أقل قيمة من �أن يكون لها على عباد 

الله حقوق، يجب عليهم مراعاتها، �أو له -عليهم- ف�ضل 

ي�ستحق �أن يكرم، ويعظم، ويقدم لأجله، فيرى �أن من �سلم 

�إليه، وبذلك له  �أو لقيه بوجه منب�سط فقد �أح�سن  عليه، 

ما لا ي�ستحقه، فا�ستراح هذا في نف�سه، و�أراح النا�س من 

عي�شه،  �أطيب  فما  و�أهله،  الوجود  على  وغ�ضبه  �شكايته، 

يزال  لا  ممن  هذا  و�أين  عينه،  �أقر  وما  باله،  �أنعم  وما 

�ساخطاً  بحقه،  قيامهم  ترك  �شاكياً  الخلق،  على  عاتباً 
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عليهم، وهم عليه �أ�سخط..

ومنها: �أنه يوجب له لاإم�ساك عن عيوب النا�س، والفكر 

عيبه  �شغله  لمن  نف�سه، فطوبى  بعيب  �شغل  ف�إنه في  فيها؛ 

لعيوب  وتفرغ  عيبه،  ن�سي  لمن  وويل  النا�س،  عيوب  عن 

النا�س، هذا من علامة ال�شقاوة، كما �أن لاأول من �أمارات 

ال�سعادة.

�إخوانه  مثل  نف�سه  �شهد  الذنب  في  وقع  �إذا  �أنه  ومنها: 

الخطائين، و�شهد �أن الم�صيبة واحدة، والجميع م�شتركون 

وعفوه  الله  مغفرة  �إلى  ال�ضرورة  في  بل  الحاجة،  في 

ورحمته، فكما يحب �أن ي�ستغفر له �أخوه الم�سلم، كذلك هو 

الم�سلم، في�صير هجيراه:  لأخيه  ي�ستغفر  �أن  ينبغي  �أي�ضاً 

رب اغفر لي، ولوالدي، وللم�سلمين والم�سلمات وللم�ؤمنين 

والم�ؤمنات.
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�أ�صيب  ما  بمثل  م�صابون  اخوانه  �أن  العبد  �شهد  ف�إذا 

من  يمتنع  لم  �إليه،  محتاج  هو  ما  �إلى  محتاجون  به، 

م�ساعدتهم، �إلا لفرط جهل بمغفرة الله وف�ضله، وحقيق 

بهذا �أن لا ي�ساعد؛ ف�إن الجزاء من جن�س العمل، وقد قال 

بع�ض ال�سلف: �إن الله لما عتب على الملائكة ب�سبب قولهم: 

مَاءَ}، وامتحن  عَلُ فِيهَا مَنْ يُفْ�سِدُ فِيهَا وَيَ�سْفِكُ الدِّ { �أَتَْ

بعد  الملائكة  جعلت  به،  امتحنهما  بما  وماروت  هاروت 
ذلك ت�ستغفر لبني �آدم، وتدعو الله لهم.)))

))) مفتاح دار السعادة 2/ 294 - 299.
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ف�صل

ما هو الا�ستغفار المطلوب

و�أن  العبادات،  �أجل  من  عبادة  الا�ستغفار  �أن  معنا:  مَرَّ 

ف�ضله عظيم، وعوائده كثيرة، وخيراته على العبد متوالية، 

في الدنيا ولاآخرة، وقد ذكرنا ما عليه حال لاأنبياء من 

الا�ستغفار، و�سيمر معنا بيان �آثاره في ف�صل م�ستقل، لكن 

الا�ستغفار  ما هو  الف�صل:  الذي نطرحه في هذا  ال�س�ؤال 

المطلوب من العبد الاتيان به؟ والذي به ي�ستنزلُ الم�ستغفر 

عطف الله ورحمته، ويكون مقبولًا ب�إذن الله -تعالى- رب 

العالمين؟!!

يذكرونها  والجماعة  ال�سنة  �أهل  عند  قاعدة  هاهنا 

قبل الحديث عن  �أذكرها  العمل،  قبول  �شروط  دائماً في 
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�إلا ب�شرطين  �أن العبادة لا تقبل  الا�ستغفار المطلوب، وهو 

�أ�سا�سين:

لاأول: �أن يكون العمل خال�صاً لله تعالى.

�أن يكون �صواباً على �سنة النبي �صلى الله عليه  والثاني: 

دون هذين ال�شرطين في جميع العبادات، وقد  و�سلم، ويُطَرِّ

�إليها،  لافتقارها  �أُخر  �شروطاً  العبادات  لبع�ض  ي�ضيفون 

والبع�ض ي�سميها: �أركاناً والبع�ض ي�سميها: �شروطاً، وهذه 

وما  بها،  الم�أمور  العبادة  جن�س  �إلى  راجعة  الحقيقة  في 

قبول  �شرطي  �إلى  ت�ضاف  ن�صو�ص  من  بخ�صو�صها  ورد 

العمل، فالا�ستغفار، مثلًا الذي نحن ب�صدده: عبادة من 

العبادات ا�شترط فيه حتى يكون مقبولًا: �أن يكون خال�صاً 

لله تعالى، لا يبتغي به �صاحبه �أحداً �سوى الله تعالى، و�أن 
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المغفرة  كطلب  �شركية:  �ألفاظاً  فيه  لي�س  م�شروعاً  يكون 

كتوظيفه في وقت محدد، غير  بدعية:  �أو  المقبورين،  من 

م�شروع في �أ�صل ال�سنة، �أو محرمة: كقول: اللهم اغفر لي 

�إن �شئت.

�أن  �شروطه:  من  �أن  العلم:  �أهل  من  كثير  يذكرُ  و�أي�ضاً 

معناه  م�صحوباً  الا�ستغفار،  لهذا  بالل�سان  التلفظ  يكون 

في القلب، و�أن يتذكر الذنب الم�ستغفر منه في الحال، �إن 

كان ثمة ذنب، وذلك لتتحقق له نتائج الا�ستغفار وثمراته، 

�إن  �أما  لِذُنُوبِهِمْ...})))،  فَا�سْتَغْفَرُوا   ...} تعالى:  لقوله 

كان الا�ستغفار بالل�سان فقط، دون تذكر معناه في القلب، 

�أو ي�ستغفر، وهو م�صر على المع�صية، فقد ذكر كثير من 

�شرط  توفر  لعدم  مقبول،  غير  ا�ستغفار  �أنه  العلم:  �أهل 

))) آل عمران: 135.
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�صحته، بل ذكروا �أنه ذنب يحتاج �إلى ا�ستغفار، كما رُوي: 

“التائب من الذنب كمن لا ذنب له، والم�ستغفر من الذنب 

وهو مقيم عليه كالم�ستهزئ بربه”.)))

معاذ  بن  يحيى  �سمعت  الرازي  �سهل  بن  عبدالله  يقول 

يقول: كم من م�ستغفر ممقوت و�ساكت مرحوم، ثم قال 

وقلبه  وقلبه فاجر، وهذا �سكت  ا�ستغفر الله  يحيى: هذا 

ذاكر. �أ.هـ. يقول حذيفه -ر�ضي الله عنه-: “بح�سب المرء 

من العلم �أن يخ�شى الله عز وجل وبح�سبه من الكذب �أن 

يقول: ا�ستغفر الله و�أتوب �إليه ثم يعود”.

الا�ستغفار،  قبول  �شروط  من  لاأمر  هذا  �أن  والتحقيق 

�أو  واجب،  في  تق�صير  ب�سبب  الا�ستغفار  كان  �إذا  هذا 

قوله: »والمستغفر  أن  »والراجح  الباري 471/13:  فتح  ابن حجر في  قال   (((

مسعود  ابن  من حديث  والطبراني  ماجة  ابن  عند  وأوله  موقوف  آخره«  إلى 

وسنده حسن«. 
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وقوع في محرم، في�شترط ل�صحة الا�ستغفار عن الذنب: 

الا�ستغفار  بين  فيجمع  بقلبه،  الم�ستغفر  ي�صطحبه  �أن 

وليجتث  منه،  ليتخل�ص  بالقلب،  الذنب  وتذكر  بالل�سان، 

جذوره العالقة في قلبه.

من  �أن  التحقيق:  ذوي  من  العلم  �أهل  بع�ض  ذكر  وقد 

يجاهد  ولكنه  الل�سان،  مع  القلب  ا�ستجماع  له  يتي�سر  لم 

انتفى  �إن  فهذا   قلبه،  على  يغلب  ل�سانه  �إن  �إلا  نف�سه، 

من  مطالب  بل  عنه،  ينهي  لا  بل  ح�سن،  فهو:  لاإ�صرار، 

لأن  الدوام،  على  بالا�ستغفار  ل�سانه  يرطب  �أن  العبد 

الا�ستغفار عن غفلة خير من ال�صمت، وهو طريق وو�سيلة 

القلب  يو�شك  ذكرًا  �ألف  �إذا  فالل�سان  القلب،  انتباه  �إلى 

�أن ي�ألفه فيوافقه عليه، ولذلك من مكائد ال�شيطان على 
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القلب،  غفلة  ب�سبب  الا�ستغفار  من  منعهم  لاإن�سان:  بني 

فليتنبه!!

لأنه  �أمرٌ محمود، وخلةٌ حميدة،  الدوام  فالا�ستغفار على 

ذنوبه  من  عمله  ما  على  ي�ستغفر  بذاتها،  م�ستقلة  عبادة 

رجاء غفرانها، وما لم يعلمه مما ي�صدر منه، ولقد كان 

يقـولـوا  �أن  �أ�صحـابه  يعلم  و�سلم  عليه  �صلى الله  الر�سول 

و�أنا  بك  �أ�شرك  �أن  بك  �أعوذ  �إني  {اللهم  الـدوام:  على 

�أعلم و�أ�ستغفرك مما لا �أعلم}))).

))) أخرجه أحمد )403/4( والبخاري في الأدب الفرد رقم )716( وغيرهما من 

حديث أبي هريرة بسند صحيح انظر صحيح الترغيب )36(.
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ف�صل

من �أي �شيءٍ يكون الا�ستغفار

�إن الا�ستغفار - ع�صمك الله - يكون من ترك الواجبات، 

�أن  البع�ض  يظن  كما  لا  المحرمات،  في  الوقوع  ومن 

الا�ستغفار يكون من فعل الذنب فقط.

و�أنقل هنا كلامًا ماتعًا ل�شيخ لاإ�سلام ابن تيمية - رحمه 

من  على  واجب  �أنه  كما  الا�ستغفار  �أن  فيه:  يقرر   - الله 

ترك الواجبات، فيقول:

وفعل  الواجبات  ترك  من  يكون  والا�ستغفار  “التوبة 

المحرمات، ولاأول يخفى على كثير من النا�س. قال تعالى 

بِحَمْدِ  حْ  وَ�سَبِّ لِذَنْبِكَ  وَا�سْتَغْفِرْ  ِ حَقٌّ  وَعْدَ للاَّ �إِنَّ  بِْ  {فَا�صْ

هُ لَ  �أَنَّ فَاعْلَمْ  وَلْاإِبْكَارِ}))). وقال تعالى: {  بِالْعَ�شِيِّ  كَ  رَبِّ

))) غافر: 55.
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وَلْاُ�ؤْمِنَاتِ}))).  وَلِلْمُ�ؤْمِنِيَن  لِذَنْبِكَ  وَا�سْتَغْفِرْ   ُ للاَّ �إِلَّ  �إِلَهَ 

وَمَا  ذَنْبِكَ  مِنْ  مَ  تَقَدَّ مَا   ُ للاَّ لَكَ  لِيَغْفِرَ   } تعالى:  قال 

نِي لَكُمْ مِنْهُ نَذِيرٌ  َ �إِنَّ رَ}))). وقال: { �ألََّ تَعْبُدُوا �إِلَّ للاَّ تَ�أَخَّ

مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  وَ�أَنِ  وَبَ�شِيٌر 
ى}))) حَ�سَنًا �إِلَ �أَجَلٍ مُ�سَمًّ

ومثل هذا في القر�آن كثير.

ومن  م�أمور،  ترك  من  يكونان  والا�ستغفار  التوبة  فنقول: 

والخطايا،  ال�سيئات  من  كِلاهما  ف�إن  محظور،  فعل 

التي  والفرائ�ض،  والتوحيد،  لاإيمان،  وترك  والذنوب 

فر�ضها الله تعالى، على القلب والبدن من الذنوب.. بلا 

ف�إن جن�س  ال�صنفين،  �أعظم  هي  بل  �أحد،  كل  عند  ريب 
))) محمد: 19.

))) الفتح: 2.

))) هود: 2 - 3.
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قد  �إذ  المحرمات،  فعل  جن�س  من  �أعظم  الواجبات  ترك 

يدخل في ذلك ترك لاإيمان والتوحيد، ومن �أتى بالإيمان 

والتوحيد لم يخلد في النار، ولو فعل ما فعل ومن لم ي�أت 

بالإيمان والتوحيد كان مخلدًا، ولو كانت ذنوبه من جهة 

و�أهل  الم�شركين،  من  والعباد  كالزهاد  قليلة:  لاأفعال 

الكتاب كعباد م�شركي الهند، وعباد الن�صارى، وغيرهم؛ 

ف�إنهم لا يقتلون، ولا يزنون، ولا يظلمون النا�س؛ لكن نف�س 

لاإيمان والتوحيد الواجب تركوه.

ولكن يقال: ترك لاإيمان والتوحيد الواجب، �إنما يكون  من 

الا�شتغال ب�ضده، و�ضده �إذا كان كفرًا فهم يعاقبون على 

الكفر وهو من باب المنهي عنه، و�إن كان �ضده من جن�س 

لاأكل  من  ولذاتها:  النف�س  ب�أهواء  كالا�شتغال  المباحات 
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الواجب،  لاإيمان  عن  ذلك،  وغير  والرئا�سة،  وال�شرب، 

ترك هذا الجن�س،  لأجل  لا  لاإيمان؛  لأجل  فالعقوبة هنا 

وقد يقال: كُل مَنْ ترك لاإيمان والتوحيد، فلا يتركه �إلا 

�إلى كفر و�شرك؛ف�إن النف�س لابد لها من �إله تعبده، فمن 

لم يعبد الرحمن عبد ال�شيطان. فيقال: عبادة ال�شيطان، 

جن�س عام، وهذا �إذا �أمره �أن ي�شتغل بما هو مانع له من 

لاإيمان والتوحيد يقال: عبده، كما �أن من �أطاع ال�شيطان 

فقد عبده، ولكن عبادة دون عبادة.

والنا�س نوعان: طلاب دين، وطلاب دنيا.

فهو ي�أمر طلاب الدين بال�شرك والبدعة، كعباد الم�شركين، 

و�أهل الكتاب، وي�أمر طلاب الدنيا بال�شهوات البدنية.

وفي الحديث عن النبي �صلى الله عليه و�سلم: )�إن �أخوف 
وفروجكم  بطونكم  في  الغي  �شهوات  عليكم  �أخاف  مــا 
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لما  الب�صري  الح�سن  قال  ولهذا  الفتن()))؛  وم�لاضت 
ف�إن  فترة،  �شرة  ولكل  �شرة،  عامل  “لكل  الحديث:  ذكر 
بالأ�صابع  �إليه  �أ�شير  و�إن  فارجوه،  وقارب  �سدد  �صاحبها 

فلا تعدوه”))) في دينه، والفاجر في  دنياه..
ف�إن ترك الواجب، وفعل المحرم متلازمان، ولهذا كان من 

فعل ما نُهي عنه، يقال: �إنه ع�صى لاأمر”)))ا.هـ.
ا،  �أي�ضً واجب  فهو:  المحرمات،  من  الا�ستغفار  و�أما 
فعل  من  يكون  �أنه  الا�ستغفار:  �إطلاق  عند  المتبادر  وهو 
من  وال�سنة،  الكتاب  في  تح�صى  �أن  من  �أكثر  المحرمات 

ذلك:

))) رواه أحمد بسند صحيح. انظر صحيح الترغيب )2143(.

))) رواه الترمذي وابن حبان )349( من حديث أبي هريرة ورواه أحمد 188/2 

و 210 ، 2453 والطحاوي في المشكل 88/2 من حديث عبد الله بن عمرو بن 

العاص بسند حسن صحيح.

))) مجموع الفتاوى )670/11( وما بعدها.
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ثُمَّ  نَفْ�سَهُ  يَظْلِمْ  �أَوْ  �سُوءًا  يَعْمَلْ  وَمَنْ  تعالى:{  الله  يقول 

َ غَفُورًا رَحِيمًا}))). َ يَجِدِ للاَّ يَ�سْتَغْفِرِ للاَّ

ذِينَ �إِذَا فَعَلُوا فَاحِ�شَةً �أَوْ ظَلَمُوا �أَنْفُ�سَهُمْ  ويقول تعالى: {وَالَّ

 ُ نُوبَ �إِلَّ للاَّ َ فَا�سْتَغْفَرُوا لِذُنُوبِهِمْ وَمَنْ يَغْفِرُ الذُّ ذَكَرُوا للاَّ
وا عَلَى مَا فَعَلُوا وَهُمْ يَعْلَمُونَ}))) رُّ وَلَْ يُ�صِ

ال�صالح ر�ضوان  ال�سلف  كان  التي  المحرمة  لاأ�شياء  ومن 

الله عليهم ي�ستغفرون الله منها بع�ض الواردات والفلتات 

بن  ب�شر  والل�سان، وذكر عن  والنف�س  والقلب  الفكر  على 

حماد  حدثنا  فقال:  حدث  �أنه   - الله  رحمه   - الحارث 

بن زيد” ثم قال: ا�ستغفر الله �إن لذكر لاإ�سناد في القلب 

خيلاء.

))) النساء: 110.

))) آل عمران: 135.
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في  �أحدًا  ناظرت  ما  يقول:   - الله  رحمه   - وال�شافعي 

الكلام - يعني علم الكلام المذموم - �إلا مرة واحدة و�أنا 

ا�ستغفر الله من ذلك”.

اللحن  في  ي�سغفرون  كانوا  فلقد  ذلك  من  �أبعد  بلغوا  بل 

�أحمد  بن  الخليل  يقول  القراءة،  في  ولاإعراب  القول  في 

الله.  ا�ستغفر  فقال:  حرف  في  ال�سختياني  �أيوب  لحن 

ال�ضعيفة  لاأحاديث  رواية  منه  الا�ستغفار  يجب  مما  و�إن 

والمو�ضوعة لأنها من الكبائر، فلقد كان لاأئمة ي�أمرون من 

�أ�سند حديثًا �ضعيفًا �أن ي�ستغفر الله مما وقع فيه، فكيف 

�أحمد بن  المو�ضوعات، يقول الترمذي �سمعت  بمن يروي 

تجب  من  على  فذكروا  �أحمد  عند  كنا  يقول:  الح�سين 

عليه  الله  �صلى  النبي  عن  �أحمد  فيه  يذكر  فلم  الجمعة 
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و�أ�سنده  هريرة  �أبي  عن  فيه  لأحمد:  فقلت  �شيئًا  و�سلم 

“ الجمعة على من �آواه  عن النبي �صلى الله عليه وو�سلم 

الليل  �إلى �أهله”. قال: فغ�ضب عليَّ �أحمد بن حنبل وقال: 

ا�ستغفر ربك ا�ستغفر ربك. قال الترمذي: و�إنما فعل به 

�أحمد هذا لأنه لم يعد هذا الحديث �شيئًا لحال �إ�سناده.
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ف�صل

�صيغ الا�ستغفار

منها  بع�ض  ذكر  �سبق  متعددة،  ب�صيغ  الا�ستغفار  ورد 

ال�صيغ  هذه  من  واحد  وا�ستعمال  لاإجمال،  �سبيل  على 

الن�ص  �إلا ما جاء  والمق�صود،  الغر�ض  مجزئ في تحقيق 

بع�ض  �أو في  العبادات،  ببع�ض  ب�أنها خا�صة  على �صيغتها 

بيانها  ومكان  ب�ألفاظها،  التقيد  ينبغي  فهذه  لاأوقات، 

وهنا  المقيد،  الا�ستغفار  �أنواع  عن  الحديث  في  �س�أذكره 

�أذكر بع�ض ال�صيغ الواردة في ال�سنة من ذلك:

)�أ( اللهم �أنت ربي، لا �إله �إلا �أنت خلقتني، و�أنا عبدك، 

و�أنا على عهدك ووعدك ما ا�ستطعت، �أعوذ بك من �شر 

ما �صنعت، و�أبوء لك بنعمتك علي، و�أبوء بذنبي، فاغفر 
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لي، ف�إنه لا يغفر الذنوب �إلا  �أنت. وهذا �سيد الا�ستغفار.

)ب( ا�ستغفر الله الذي لا �إله �إلا هو، و�أتوب �إليه.

)ج( رب اغفر لي وتب علي، �إنك �أنت التواب الرحيم.

)د(�سبحان الله وبحمده، ا�ستغفر الله و�أتوب �إليه.

)هـ( ا�ستغفر الله، ا�ستغفر الله.

)و( اللهم اغفر لي.

)ز( غفرانك ، غفرانك.

)ح( ا�ستغفر الله الذي لا إله �إلا هو الحي القيوم و�أتوب �إليه.

)ط( و�إذا كان الا�ستغفار للغير؛ كالوالدين والم�ؤمنين يقول: 

لَنَا  اغْفِرْ  نَا  رَبَّ  } ويقول:   ((({ وَلِوَالِدَيَّ لِ  اغْفِرْ  رَبِّ   }

غِلًّ  قُلُوبِنَا  فِ  عَلْ  تَْ وَلَ  بِالْإِيَمانِ  �سَبَقُونَا  ذِينَ  الَّ وَلِإِخْوَانِنَا 

))) نوح: 28.
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كَ رَءُوفٌ رَحِيمٌ})))، �أو )اللهم اغفر  نَا �إِنَّ لِلَّذِينَ �آَمَنُوا رَبَّ

لأخي( �أو )اللهم اغفر له وارحمه( وهكذا.

وهذا على �سبيل الذكر لا الح�صر.

ا�ستخدامها  ال�شارع عن  نهى  بلفظة،  فائدة متعلقة  وهنا 

مع  �أدب  �سوء  من  عليه  ت�شتمل  لما  والدعاء،  الذكر  حال 

المولى تبارك وتعالى، �سبق و�أن �أ�شرت �إليها، وهي ما رواه 

�أبو هريرة، ر�ضي الله عنه، قال: قال ر�سول الله �صلى الله 

عليه و �سلم: “لا يقولن �أحدكم: اللهم اغفر لي �إن �شئت، 

اللهم ارحمني �إن �شئت، ليعزم الم�س�ألة ف�إن الله لا م�ستكره 

له”))) وقد بوب المجدد ال�شيخ محمد بن عبد الوهاب - 

التوحيد،  كتاب  في  بابًا  الحديث  هذا  على   - الله  رحمه 

))) الحشر: 10.

)))البخاري )6338 و 7434( ومسلم )2679(.
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لينبه على �أن قول الرجل: اللهم اغفر لي �إن �شئت: دليل 

على قلة اهتمامه في طلب المغفرة، و�أن قوله هذا مت�ضمن 

ا�ستغناءه عن ربه، وعدم اكتراثه بذنبه، وهو مما يتنافى 

عليه  الله  �صلى  الر�سول  و�أر�شده  الواجب،  التوحيد  مع 

و�سلم �إلى تعظيم الرغبة، ف�إن الله لا يتعاظمه �شيء، و�إلى 

العزم في الم�س�ألة، ف�إن الله لا م�ستكره له.
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ف�صل

 �أنواع الا�ستغفار

على  الا�ستغفار  �أن  يتبين  ال�شرعية  الن�صو�ص  با�ستقراء 

نوعين اثنين:

يبغي  بل  محدد،  وقت  له  لي�س  مطلق،  ا�ستغفار  لاأول: 

ما  مثل  وال�ساعات،  لاأوقات  جميع  في  به  العقيرة  رفع 

كان النبي �صلى الله عليه و�سلم يفعله، فلقد: “ كان يعد 

عليه في المجل�س الواحد مائة مرة قول ا�ستغفر الله و�أتوب 

في  به  يلهج  وهجيراه،  ديدنه  لاإن�سان  فيجعله  �إليه”))) 

ال�صباح والم�ساء، وفي الخلوة والجلوة، لأن به تزكو النف�س 

وتطهر، ويح�صل له من التعلق بربه ال�شيء الذي يدفعه 

ويعتاد  وال�ساعات،  لاأوقات  �إلى فعل الخيرات، في جميع 

))) سبق تخريجه في ص 31.
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مدارج  في  العبد  ويترقى  الح�سن،  القول  ا  �أي�ضً الل�سان 

الكمال، ب�إذن الله تعالى، فالح�سنة تقول: �أختي .. �أختي.

فيه،  ثابتة  ن�صو�ص  وردت  مقيد،  ا�ستغفار  والثاني: 

دليل  ورد  و�إن  و�إعدادها،  ب�ألفاظها،  التقيد  الم�سلم  يلزم 

�أن  �أجد  ال�شرعية  الن�صو�ص  وبتتبع  بعددها،  خ�صو�ص 

ولاأوقات،  العبادات،  بع�ض  في  يكون  المقيد  الا�ستغفار 

ولاأزمان ولاأماكن.
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ف�صل

الا�ستغفار في العبادات

ورد الا�ستغفار في كثير من �أبواب العبادات، و�س�أذكرها في 

هذا الف�صل ح�سب ترتيب الفقهاء لأبواب وف�صول الكتب 

الفقهية.

)1( �أبواب الطهارة:
)�أ( الا�ستغفار عقب الخروج من الخلاء، فيندب للم�سلم 
�أن ي�ستغفر الله تعالى بعد الانتهاء من ق�ضاء الحاجة)))، 
فعن عائ�شة ر�ضي الله عنها، قالت: كان ر�سول الله �صلى 
الله عليه و�سلم �إذا خرج من الخلاء قال “غفرانك”))).

))) انظر: المغنى )168/1( الكافي لابن عبدالبر )172/1( حاشية ابن عابدين 

)230/1( والفواكه الدواني )434/2(.

))) رواه أحمد 113/6 - 114 والترمذي )19( والنسائي 42/1 - 43 وابن حبان 

)1444( وغيرهم بإسناد صحيح.
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�أذية  من  تخفف  لما  لاإن�سان  �أن  المغفرة:  �س�ؤال  ووجه 
الج�سم، نا�سب �أن يتذكر �أذية لاإثم، فدعا الله �أن يخفف 
وقيل  �أذية الج�سم،  بتخفيف  �أعانه  لاإثم، كما  �أذية  عنه 
العجز عن  �إظهار  الا�ستغفار في هذه الحال:  منا�سبة  في 
�شكر النعمة في تي�سير الغذاء، و�إي�صال منفعته، و�إخراج 

ف�ضلته، و�إبقاء قوته في ج�سد العبد، والله �أعلم))).
)2( الا�ستغفار بعد الو�ضوء))): في�سن للم�سلم �أن ي�ستغفر 
الله عند �إتمام الو�ضوء، لما روى �أبو �سعيد الخدري، ر�ضي 
الله عنه، قال: قال ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم: “من 
تو��ضأ فقال: �سبحانك اللهم وبحمدك �أ�شهد �أن لا �إله �إلا 
�أنت، �أ�ستغفرك، و�أتوب �إليك، طبع بطابع ثم رفعت تحت 

العر�ش فلم تك�سر �إلى يوم القيامة”))).

))) انظر: النهاية في غريب الحديث والأثر لابن الأثير 373/4.

))) انظر: حاشية ابن عابدين )87/1( ومدارج السالكين )176/1(.

وانظر  صحيح.  بسند  والليلة  اليوم  عمل  في   )83( رقم  النسائي  أخرجه   (((
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)ب( في �أبواب ال�لاصة

�أحوال ومواطن كثيرة في ال�لاصة من  ورد الا�ستغفار في 

ذلك:

)1( الا�ستغفار عند الدخول والخروج من الم�سجد: فقد 

الله  ي�ستغفر  �أن  للم�سلم  العلم)))  �أهل  من  كثير  ا�ستحب 

الوارد  هو  كما  منه،  الخروج  وعند  الم�سجد،  دخول  عند 

ر�سول  كان  قالت:  عنها،  الله  ر�ضي  فاطمة،  حديث  في 

الله �صلى الله عليه و�سلم �إذا دخل الم�سجد قال: “اللهم 

اغفر لي ذنوبي وافتح لي �أبواب رحمتك، و�إذا خرج قال: 

“اللهم اغفر لي ذنوبي وافتح لي �أبواب ف�ضلك”))).
صحيح الترغيب )225(.

الصغير  ميارة  )65/1( شرح  الجليل  منح   )301/1( القناع  كشاف  انظر:   (((

)137/2( مراقي الفلاح )ص215(.

وصححه  متقاربة.  بألفاظ   )771( ماجه  وابن   283/6 أحمد  أخرجه   (((

عليه  الله  النبي صلى  الصلاة على  لكتاب »فضل  تخريجه  الألباني في  العلامة 



)  65  (
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و�أثنائها))):  و�آخرها  ال�لاصة  �أول  في  الا�ستغفار   )2(

في�سن للم�صلي �أن ي�ستغفر الله تعالى في �أول ال�لاصة، وفي 

�آخرها، وفي �أثنائها، ففي �أول ال�لاصة: جاء الا�ستغفار في 

بع�ض الروايات التي وردت في دعاء الافتتاح منها:

النبي �صلى  �أن  �أبي طالب، ر�ضي الله عنه،  عن علي بن 

الله عليه و�سلم كان يقول في ا�ستفتاحه: “اللهم �أنت ربي 

و�أنا عبدك، ظلمت نف�سي، واعترفت بذنبي، فاغفر لي، 

�أنت، واهدني لأح�سن لاأخلاق،  �إلا  ف�إنه لا يغفر الذنوب 

ف�إنه لا يهدي لأح�سنها �إلا �أنت، وا�صرف عني �سيئها، ف�إنه 

لبيك و�سعديك، والخير  �أنت،  �إلا  �سيئها  لا ي�صرف عني 

وسلم« للإمام إسماعيل بن إسحاق الجهضمي المالكي )ص72( وقال: )صحيح 

لشواهده(، وأوردها.

والكلم   )613/3( للنووي  والمجموع   )474/1( المغني  في:  المسألة  انظر   (((

الطيب لابن القيم ص220. والكافي لابن عبدالبر)206/1(.
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تباركت  و�إليك،  بك  �أنا  �إليك،  لي�س  وال�شر  بيديك،  كله 

وتعاليت، �أ�ستغفرك و�أتوب �إليك”))).

يقول:  كان  و�سلم  عليه  الله  �صلى  النبي  �أن  عائ�شة  وعن 

“الله �أكبر ع�شر مرات، ثم ي�سبح ع�شر مرات، ثم يحمد 

ع�شر مرات، ثم يهلل ع�شراً، ثم ي�ستغفر ع�شراً، ثم يقول: 

ثم  ع�شراً،  وعافني  وارزقني،  واهدني،  لي،  اغفر  اللهم 

القيامة  يوم  المقام  �ضيق  بك من  �أعوذ  �إني  اللهم  يقول: 

ع�شراً”))).

والذي يظهر: �أن هذا النوع من الدعاء، كان يقوله �صلى 

الله عليه و�سلم في افتتاح قيام الليل؛ كما ذكر ذلك ابن 

))) أخرجه مسلم )771(.

رقم  »الأوسط«.  في  والطبراني   )766( داود  وأبو   )143/6( أحمد  أخرجه   (((

.)8427(
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القيم وغيره))).

و�أما في �أثنائها، فقد ثبت �أن النبي �صلى الله عليه و�سلم 

كان ي�ستغفر الله في ركوعه و�سجوده، فعن عائ�شة -ر�ضي 

و�سلم  ر�سول الله �صلى الله عليه  كان  قالت:  الله عنها- 

اللهم  “�سبحانك  و�سجوده:  ركوعه  في  يقول  �أن  يكثر 

يحقق  �أي:  القر�آن)))  يت�أول  لي”  اغفر  اللهم  وبحمدك 

كَ وَا�سْتَغْفِرْهُ}))). حْ بِحَمْدِ رَبِّ قوله تعالى: { فَ�سَبِّ

الله  ر�سول  كان  قال:  عنه،  الله  ر�ضي  هريرة،  �أبي  وعن 

يقول في ركوعه و�سجوده: “اللهم اغفر لي ذنبي كله، دقه 

وجله، و�أوله و�أخره، وعلانيته و�سره”))).

))) انظر: زاد المعاد لابن القيم 203/1.

))) أخرجه البخاري )717( ومسلم )484(.

))) النصر: 4.

))) أخرجه مسلم )483(.
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�أوجبه  بل  ي�شرع الا�ستغفار،  ال�سجدتين  وفي الجلو�س بين 

بن  حذيفة  لحديث  ال�صحيح،  وهو:  العلم،  �أهل  بع�ض 

اليمان، ر�ضي الله عنه، �أنه �صلى مع النبي �صلى الله عليه 

رب  لي،  اغفر  “رب  ال�سجدتين:  بين  يقول  فكان  و�سلم، 

اغفر لي”))).

النبي �صلى الله  �أن  ابن عبا�س، ر�ضي الله عنهما:  وعن 

لي  اغفر  “اللهم  ال�سجدتين:  بين  يقول  كان  و�سلم  عليه 

وارحمني، واجنيبر، واهدني، وارزقني”))).

�آخر  في  ال�لاصة  من  ال�سلام  قبل  الا�ستغفار  وي�سن 

الله  -ر�ضي  لاأ�شعري  مو�سى  �أبي  عن  جاء  لما  التحيات؛ 

يقول:  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول  كان  قال:  عنه- 

))) أخرجه النسائي )231/2( وابن ماجه )897(.

))) أخرجه الترمذي )284( وأبو داود )850( وابن ماجه )898(. وانظر المسألة 

في: المغني لابن قدامة 503/1.
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وما  �أ�سررت  وما  �أخرت  وما  قدمت  ما  لي  اغفر  “اللهم 

�أعلنت، �أنت المقدم و�أنت الم�ؤخر لا �إله �إلا �أنت”))).

لر�سول  قال  �أنه  عنه،  الله  ر�ضي  ال�صديق  بكر  �أبي  وعن 

في  به  �أدعو  دعاء  علمني  و�سلم:  عليه  الله  �صلى  الله 

كثيراً،  ظلماً  نف�سي  ظلمت  �إني  اللهم  “قل:  قال  �لاصتي 

فاغفر لي مغفرة من عندك،  �أنت،  �إلا  الذنوب  يغفر  ولا 

وارحمني، �إنك �أنت الغفور الرحيم”))).

وي�سن الا�ستغفار عقب ال�لاصة ثلاثاً، لما روى ثوبان -ر�ضي 

الله عنه- قال: كان ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم �إذا 

وقال:  ثلاثاً”  الله  “ا�ستغفر  قال:  �لاصته  من  ان�صرف 

“اللهم �أنت ال�سلام ومنك ال�سلام، تباركت يا ذا الجلال 

))) أخرجه البخاري )6398( ومسلم )2719(.

))) أخرجه البخاري )834 و 6326( ومسلم )2705(.



)  70  (

الا�ستغفار

ولاإكرام” قيل للأوزاعي، وهو �أحد رواة الحديث، كيف 
الا�ستغفار؟ قال يقول: “�أ�ستغفر الله، �أ�ستغفر الله”)))

)3( ويندب الا�ستغفار في �لاصة الا�ست�سقاء، لقوله تعالى: 
يُرْ�سِلِ   )10( ارًا  غَفَّ كَانَ  هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  فَقُلْتُ   }
مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارًا}))) فدلت لاآية على �أن الا�ستغفار  ال�سَّ
مَاءَ عَلَيْكُمْ  و�سيلة لل�سقيا، بدليل قوله تعالى: { يُرْ�سِلِ ال�سَّ
هذا  فهم  وقد  الا�ستغفار،  على  لاآية  تزد  ولم  مِدْرَارًا} 
المعنى ال�صحابة -ر�ضوان الله عليهم- فقد ورد عن عمر 
�أنه خرج �إلى الا�ست�سقاء، و�صعد المنبر، وا�ستغفر الله، ولم 
فقال:  الم�ؤمنين؛  �أمير  يا  ا�ست�سقيت  ما  فقالو:  عليه؛  يزد 
بها  ي�ستنزل  التي  ال�سماء  بمجاديح  ربي  ا�ست�سقيت  لقد 

الغيث))).
))) رواه مسلم )591(.

))) نوح: 10.

))) ذكره الحافظ ابن حجر في الفتح )98/11( وانظر المسألة في: المغني مع 



)  71  (
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ورد  فقد  الجنازة؛  �لاصة  في  الا�ستغفار  وي�سن   )4(

الا�ستغفار في �لاصة الجنازة للميت في �أحاديث منها: عن 

�صلى  النبي  �صلى  قال:  مالك  بن  عوف  بن  عبدالرحمن 

وهو  دعواته،  من  فحفظت  جنازة  على  و�سلم  عليه  الله 

يقول: “اللهم اغفر له وارحمه...”))).

)5( الا�ستغفار في بداية الخطب الدينية وغيرها:

�أن  للم�سلم  في�ستحب  الحاجة،  بخطبة  الم�سماة:  وهي: 

على  والم�شتملة  الخطبة،  بهذه  وحديثه  خطبه  ي�ستفتح 

الحمد والتعظيم لذي لاأ�سماء الح�سنى وال�صفات العلى، 

الهداية،  و�س�ؤاله  ال�شرور،  من  به  والتعوذ  وا�ستغفاره، 

“�إن  و�صفتها:  بالر�سالة،  ولنبيه  بالتوحيد  له  وال�شهادة 

الشرح الكبير )291/2(، والمجموع للنووي )91/5(.

))) أخرجه مسلم )963(. وانظر المسألة في: المغني مع الشرح الكبير 385/2، 

والمجموع للنووي 294/5.
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بالله  ونعوذ  ون�ستغفره،  ون�ستعينه  نحمده  لله  الحمد 

الله  يهده  من  �أعمالنا،  �سيئات  ومن  �أنف�سنا  �شرور  من 

لا  �أن  و�أ�شهد  له،  هادي  فلا  ي�ضلل  ومن  له،  م�ضل  فلا 

�أن محمداً عبده  و�أ�شهد  له،  �شريك  لا  وحده  �إلا الله  �إله 

ور�سوله..”))).

)ح( في باب ال�صيام

جميع  وفي  الدوام،  على  الا�ستغفار  لل�صائم:  ي�ستحب 

�صومه،  نهاية  عند  ويت�أكد  لاأدلة،  لعمومات  لاأوقات؛ 

تعالى؛  الله  ي�ستغفر  �أن  له  ا�ستحب  لاإفطار  �أراد  ف�إذا 

عنهما،  الله  ر�ضي  العا�ص،  بن  عمرو  بن  عبدالله  فعن 

قال: �سمعت ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم يقول: “ �إن 

لل�صائم عند فطره لدعوةً ما ترد” قال: ابن �أبي مليكة: 
))) أخرجه أحمد )350/1( وابن ماجه )1892( وغيرهما، من حديث عبدالله 

بن مسعود، رضي الله عنه.
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�إني  “اللهم  يقول:  �أفطر  �إذا  عمرو  بن  عبدالله  �سمعت 

�أ�س�ألك برحمتك التي و�سعت كل �شيء �أن تغفر لي”))).

)د( في باب الحج:

لاأوقات،  الدوام، وفي جميع  على  للحاج  الا�ستغفار  ي�سن 

لعمومات  ومزدلفة؛  وعرفات،  كمنى،  لاأماكن:  و�سائر 

تعالــــى:  لقوله  الحــــج؛  �أعمال  ختام  في  ويت�أكد  لاأدلة، 

لْاَ�شْعَرِ  عِنْدَ   َ للاَّ فَاذْكُرُوا  عَرَفَاتٍ  مِنْ  تُمْ  �أَفَ�ضْ {فَ�إِذَا 

غَفُورٌ   َ للاَّ �إِنَّ   َ للاَّ {وَا�سْتَغْفِرُوا  قولـــه:  �إلــــى  رَامِ}  لْاَ

رَحِيمٌ}))).

ونلحظ �أن غالب العبادات ي�شرع الا�ستغفار في �أولها وفي 

�آخرها، والحكمة من ذلك، والله �أعلم:

))) أخرجه ابن ماجه )1753( وابن السني )482(.

))) البقرة: 199.
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و�شرود،  تق�صير  نوع  منه  يح�صل  �أن  بد  لا  العبد  �أن  	

فمهما اجتهد، فلن يبلغ الكمال في �أداء العبادة، في�أتي 

وليكمل  الك�سر،  وليجبر  الخرق،  ليرقَع  الا�ستغفار 

النق�ص، فعلى هذا تتم الطاعة، وتكتمل القربة.

�أن العبد عندما ي�ستغفر في �أول العبادات وعقبها، �إنما  	

ي�شعر نف�سه على الدوام بالتق�صير في معاملته مع ربه، 

وهذا لاأمر يورث العبد ال�سعي للح�صول على مر�ضاة 

الله، والترقي في مدارج الكمال.

العبد هو الحذر من  له  ينتبه  �أن  �أهم �شيء يجب  �أن  	

معينة،  عبادة  العبد  ي�ؤدي  فقد  ال�شيطان،  مداخل 

ويفتح  بالأوهام،  جيبه  في  فينفخ  ال�شيطان  في�أتيه 

الذي  والا�ستعلاء  والرياء،  الغرور،  من  �أبواباً  عليه 
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العبد  ي�شعر  به  الذي  الا�ستغفار  في�أتي  يهلكه،  قد 

ا�ست�صغار نف�سه، وا�ستقلال عمله، و�أنه �ضعيف فقير 

ما  كل  فيبدد  القوي،  العظيم  الغني  بجوار  محتاج 

ين�سجه ال�شيطان مما فيه هلاك الم�سلم وترديه، فلله 

الحمد على نعمه الكثيرة.
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ف�صل

الا�ستغفار للغير

الا�ستغفار عبادة م�شروعة، ومن �أحكامها جواز ا�ستغفار 

للميت،  والحي  للأعلى،  ولاأدنى  للأدنى،  لاأعلى 

والدليل  وهكذا،  لل�شريف،  والو�ضيع  للو�ضيع،  وال�شريف 

على ذلك: قول الله تعالى: { وَا�سْتَغْفِرْ لِذَنْبِكَ وَلِلْمُ�ؤْمِنِيَن 

و�سلم  عليه  الله  �صلى  نبيه  الله  ف�أمر  وَلْاُ�ؤْمِنَاتِ}))) 

بالا�ستغفار له �أولًا، وللم�ؤمنين والم�ؤمنات ثانياً.

جَاءُوكَ  �أَنْفُ�سَهُمْ  ظَلَمُوا  �إِذْ  هُمْ  �أَنَّ وَلَوْ   } تعالى:  وقال 

ابًا  تَوَّ  َ لَوَجَدُوا للاَّ �سُولُ  الرَّ لَهُمُ  وَا�سْتَغْفَرَ   َ فَا�سْتَغْفَرُوا للاَّ

))) محمد: 19.
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رَحِيمًا}))).

ومن ذلك الا�ستغفار للأموات، فالا�ستغفار: عبادة قولية 

ي�صح فعلها للحي والميت.

�أما لاأحياء، فقد جاءت ن�صو�ص كثيرة، غير ما �سبق، تدل 

البع�ض،  لبع�ضهم  النا�س  من  الا�ستغفار  م�شروعية  على 

بغير  �أو  ب�سبب  كان  �سواء  بينهم،  فيما  ذلك  يطلبوا  و�أن 

وَا�سْتَغْفِرْ  عَنْهُمْ  {فَاعْفُ  تعالى:  يقول  ذلك:  من  �سبب، 

تعـــالى: {�شَغَلَتْنَا  لَهُمْ وَ�شَاوِرْهُمْ فِ لْاأَمْرِ}))) وقـــوله 

هْلُونَا فَا�سْتَغْفِرْ لَنَا}))) وقال تعــــالى: {فَ�أْذَنْ  �أَمْوَالُنَا وَ�أَ
((({ لَِنْ �شِئْتَ مِنْهُمْ وَا�سْتَغْفِرْ لَهُمُ للاَّ

))) النساء: 64.

))) آل عمران: 159.

))) الفتح: 11.

))) النور: 62.
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}))) وقال تعالى:  لَهُنَّ وَا�سْتَغْفِرْ  فَبَايِعْهُنَّ  وقال تعالى: { 

وْا  لَوَّ  ِ للاَّ رَ�سُولُ  لَكُمْ  يَ�سْتَغْفِرْ  تَعَالَوْا  لَهُمْ  قِيلَ  {وَ�إِذَا 

وَيَ�سْتَغْفِرُونَ   } الملائكة:  عن  تعالى  وقال  رُءُو�سَهُمْ})))، 

هِمْ  حُونَ بِحَمْدِ رَبِّ لِلَّذِينَ �آَمَنُوا}))) وقال: {وَلْاَلَئِكَةُ يُ�سَبِّ

النبي �صلى  �أر�شد  وقــد  لْاأَرْ�ضِ})))،  فِ  لَِنْ  وَيَ�سْتَغْفِرُونَ 

الله عليه و�سلم عمر بن الخطاب -ر�ضي الله عنه- �إلى 

ا�سمـه:  اليمن،  �أهل  من  رجـــل  مقابلة  على  يحر�ص  �أن 

له  ي�ستغفر  �أن  منه  يطلب  و�أن  القرني،  عامر  بن  �أوي�س 

فقال: “... له والدة بها بَرٌّ لو �أق�سم على الله لأبره، ف�إن 

ا�ستطعت �أن ي�ستغفر لك فافعل”.. ف�أتى �أوي�ساً فقال: “ 

))) الممتحنة: 12.

))) المنافقون: 5.

))) غافر: 7.

))) الشورى: 5.
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النبي �صلى الله  و�أر�شد  ... فا�ستغفر له”)))  ا�ستغفر لي 

ي�ستغفر  �أن  �أخيه  طعام  من  �أكل  �إذا  الم�سلم  و�سلم،  عليه 

قال:  عنه  الله  ر�ضي  ب�سر  بن  الله  عبد  فعن  له؛  ويدعو 

قال:  �أبي،  على  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول  “نزل 

فقربنا �إليه طعاماً ورطبة ف�أكل منها... فقال: �أبي، و�أخذ 

لهم  بارك  “اللهم  فقال:  لنا،  الله  �أدعو  دابته:  بلجام 

فيما رزقتهم، واغفر لهم، وارحمهم”))) وعن محمد بن 

-ر�ضي  هريرة  �أبي  عند  كنا  قال:  الله-  -رحمه  �سيرين 

الله عنه- ليلة، فقال: اللهم اغفر لأبي هريرة ولأمي، ولمن 

ا�ستغفر لهما، قال محمد بن �سيرين: فنحن ن�ستغفر لهما 

حتى ندخل في دعوة �أبي هريرة)))، قال بكر بن عبدالله 
))) أخرجه مسلم من حديث أسير بن جابر )2542(.

))) أخرجه مسلم )2042(.

))) أخرجه البخاري في »الأدب المفرد« قال الألباني )صحيح الإسناد( )37(.
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كما  لاأبواب  على  يطوف  رجل  كان  “لو  الله-:  -رحمه 

يطوف الم�سكين، يقول ا�ستغفروا لي، لكان نوله �أن يفعل” 

�أهـ قال ابن رجب: “من كثرت ذنوبه و�سيئاته حتى فاتت 

ف�إن الله  العدد ولاإح�صاء فلي�ستغفر الله مما علم الله؛ 

قد علم كل �شيء و�أح�صاه”. كما قال تعالى: {يوم يبعثهم 

الله جميعاً فينبئهم بما عملوا �أح�صاه الله ون�سوه}))).

الا�ستغفار  م�شروعية  ال�سنة:  في  ثبت  فقد  لاأموات،  و�أما 

لهم في حالات، منها:

�أبو  مات  فلما   ... قالت:  عنها  الله  ر�ضي  �سلمة،  �أم  عن 

�أبا  �إن  فقلت:  و�سلم،  عليه  الله  �صلى  النبي  �أتيت  �سلمة 

�سلمة قد مات، قال: “قولي اللهم اغفر لي وله”))).

))) جامع العلوم والحكم لابن رجب 416/2.

))) أخرجه مسلم )919(.
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�أحاديث  في  للميت  الا�ستغفار  ورد  الجنازة،  �لاصة  وفي 

كثيرة منها:
الله  �صلى  النبي  �صلى  قال:  عوف  بن  الرحمن  عبد  عن 
عليه و�سلم على جنازة، فحفظت من دعائه، وهو يقول: 

“اللهم اغفر له وارحمه..”)))
وعن �أبي هريرة، ر�ضي الله عنه، قال: �إن النبي �صلى الله 
اغفر لحينا  “اللهم  فقال:  و�سلم �صلى على جنازة  عليه 

وميتنا و�شاهدنا وغائبنا...”)))
بنا  �صلى  قال:  عنه،  الله  ر�ضي  لاأ�سقع،  بن  واثلة  وعن 
ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم على رجل من الم�سلمين، 
�أنت  �إنك  “.. اللهم فاغفر له، وارحمه،.  ف�سمعته يقول: 

الغفور الرحيم”))).

))) أخرجه مسلم )963(.

))) رواه الترمذي )1024( وأبو داود )3201( وابن حبان )3070(.

))) أخرجه أبو داود )3202( وابن ماجه )1499( وأحمد )491/3(.



)  82  (

الا�ستغفار

ويندب عقب دفن الميت الم�سلم �أن يقف جماعة ي�ستغفرون 

الله له، فعن عثمان بن عفان، ر�ضي الله عنه، قال: كان 

النبي �صلى الله عليه و�سلم �إذا فرغ من دفن الميت وقف 

ف�إنه  التثبيت،  له  “ا�ستغفروا لأخيكم، و�سلوا  عليه وقال: 

لاآن ي�س�أل”))).

وعن �أبي هريرة، ر�ضي الله عنه، قال: “ترفع للميت بعد 

موته درجته؛ فيقول، �أي رب، �أي �شيء هذه؟ فيقال: ولدك 

ا�ستغفر لك”))).

))) أخرجه أبو داود )3221( والبيهقي )56/4(.

))) أخرجه البخاري )36( في »الأدب المفرد« بسند حسن.
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ف�صل

الا�ستغفار في بع�ض لاأزمان ولاأوقات ولاأماكن

وفي  لاأوقات  بع�ض  وفي  لاأزمان  بع�ض  في  الا�ستغفار  ورد 

بع�ض لاأماكن لحكم ظاهرة من ذلك:

)1( الا�ستغفار عند الفتح والن�صر: ي�شرع للم�سلمين �إذا 

فتح الله عليهم بلدة، �أو ا�ستردوا ديارهم، �أو ن�صرهم الله 

الت�سبيح والا�ستغفار،  �أن يكثروا من  تعالى على عدوهم، 

وَرَ�أَيْتَ   )1( وَالْفَتْحُ   ِ للاَّ رُ  نَ�صْ جَاءَ  �إِذَا   } تعالى:  قال 

كَ  حْ بِحَمْدِ رَبِّ ِ �أَفْوَاجًا )2( فَ�سَبِّ ا�سَ يَدْخُلُونَ فِ دِينِ للاَّ النَّ

ابًا}))). هُ كَانَ تَوَّ وَا�سْتَغْفِرْهُ �إِنَّ

))) سورة النصر.
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�أن  للم�سلم  ويندب  و�آخره:  الليل  �أول  في  الا�ستغفار   )2(

ي�ستغفر الله تعالى في �أول الليل، و�أخره، فقد رُوي عن �أم 

�صلى  الله  ر�سول  علمني  قالت:  عنها،  الله  ر�ضي  �سلمة، 

“اللهم هذا  �أذان المغرب:  �أقول عند  �أن  الله عليه و�سلم 

وح�ضور  دعاتك،  و�أ�صوات  نهارك،  و�إدبار  ليلك،  �إقبال 

�صلواتك، فاغفر لي”))).

�أن ي�ستغفر الله تعالى؛ ليكون  للم�سلم  النوم ي�شرع  وعند 

خاتمة عمله، �إذا رفعت روحه �إلى بارئها، فعن �أبي �سعيد 

الخدري، ر�ضي الله عنه، قال: قال ر�سول الله �صلى الله 

عليه و�سلم: “من قال حين ي�أوي �إلى فرا�شه: ا�ستغفر الله 

العظيم الذي لا �إله �إلا هو الحي القيوم، و�أتوب �إليه، ثلاث 

وفي  غريب.  حديث  وقال:   ،)3583( والترمذي   )530( داود  أبو  أخرجه   (((

سنده أبو كثير مولى أم سلمة، قال الألباني »ضعيف« )3589(.
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مرات، غفر الله ذنوبه، و�إن كانت مثل زبد البحر”))).

لاأخير  الثلث  في  تعالى  الله  ي�ستغفر  �أن  للعبد  ويندب 

يناجي  التي  لاأوقات،  �أف�ضل  من  هو  الذي  الليل،  من 

هم  {وبالأ�سحار  تعالى:  لقوله  و�آكدها؛  ربه  العبد  فيها 

ي�ستغفرون} وقوله {والم�ستغفرين بالأ�سحار} قال بع�ض 

ال�سحر  وقت  كان  فلما  بال�لاصة  الليل  �أحيوا  العلم:  �أهل 

�أمروا بالا�ستغفار.

الله  ر�سول  قال  قال:  عنه:  الله  ر�ضي  هريرة،  �أبي  وعن 

كل  وتعالى  تبارك  ربنا  “ينزل  و�سلم:  عليه  الله  �صلى 

ليلة �إلى �سماء الدنيا حين يبقى ثلث الليل لاآخر فيقول: 

من  ف�أعطيه؟  ي�س�ألني  من  له؟  ف�أ�ستجيب  يدعوني  من 

ي�ستغفرني ف�أغفر له”))).

))) أخرجه الترمذي )3394( وحسنه.

))) أخرجه البخاري )1145(، أخرجه مسلم )758(.
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النبي  عن  عنه،  الله  ر�ضي  ال�صامت،  بن  عبادة  وعن 

“من تعار من الليل فقال: لا  �صلى الله عليه و�سلم قال: 

�إله �إلا الله وحده لا �شريك له، له الملك وله الحمد، وهو 

على كل �شيء قدير، الحمد لله، و�سبحان الله، ولا �إله �إلا 

الله، والله �أكبر، ولا حول ولا قوة �إلا بالله، ثم قال: اللهم 

قبلت  و�صلى  تو��ضأ  ف�إن  له،  ا�ستجيب  دعا  �أو  لي،  اغفر 

�لاصته”))).

في  الا�ستغفار  ي�شرع  المجل�س:  نهاية  في  الا�ستغفار   )3(

نهاية المجل�س، ويكون كفارة لما يقع في المجل�س من لغط، 

�أبي هريرة، ر�ضي الله عنه، قال: قال ر�سول  و�إثم، فعن 

“من جل�س مجل�ساً فكثر فيه  الله �صلى الله عليه و�سلم: 

�سبحانك  ذلك:  مجل�سه  من  يقوم  �أن  قبل  فقال  لغطه، 

))) أخرجه البخاري )1154(.
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اللهم وبحمدك، �أ�شهد �أن لا �إله �إلا �أنت، �أ�ستغفرك و�أتوب 

�إليك، �إلا غُفر له ما كان في مجل�سه ذلك”))).

�أن يكثر  العمر: وي�شرع للإن�سان  �آخر  )4( الا�ستغفار في 

من الا�ستغفار في نهاية عمره، وعند قرب �أجله؛ لأن المرء، 

وهو  ربه،  منها لملاقاة  يخرج  �أن  ينبغي  الدنيا  يودع  وهو 

الخير،  كثير  المحمل،  خفيف  العيب،  قليل  الثوب،  طاهر 

ولي�س في عنقه مظلمة لأحد، وقد علمنا �أن جن�س لاإن�سان 

�أن يكثر من  خطاء، ظلوم، جهول، فاحتاج والحالة هذه 

الا�ستغفار لمن بيده مغفرة الذنوب، و�ستر العيوب.

العمر ما رواه  ويدلنا على م�شروعية الا�ستغفار في نهاية 

-ر�ضي  عمر  كان  قال:  عنهما-  الله  -ر�ضي  عبا�س  ابن 

الله عنه- يدخلني مع �أ�شياخ بدر، فك�أن بع�ضهم وجد في 

))) أخرجه الترمذي )3433(، وقال: حديث حسن صحيح.
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نف�سه، فقالوا: لَِ يدخل هذا معنا، ولنا �أبناء مثله؟ فقال 

عمر: �إنه من حيث علمتم، فدعاني ذات يوم، ف�أدخلني، 

تقولون  ما  قال:  ليريهم،  �إلا  يومئذ  �أنه دعاني  ر�أيت  فما 

فقال  والفتح}  الله  ن�صر  تعالى: {�إذا جاء  الله  قول  في 

بع�ضهم: �أمرنا �أن نحمد الله ون�ستغفره �إذا ن�صرنا وفتح 

�أكذلك  لي:  فقال  �شيئاً؛  يقل  فلم  بع�ضهم  و�سكت  علينا. 

يا ابن عبا�س؟ فقلت: لا. قال فما تقول؟ قلت: هو  تقول 

�أجل ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم �أعلمه له قال: “�إذا 

“ف�سبح  �أجلك  علامة  وذلك  والفتح”  الله  ن�صر  جاء 

�إنه كان تواباً” قال عمر: ما �أعلم  بحمد ربك وا�ستغفره 

منها �إلا ما تقول))).

وعن عائ�شة، ر�ضي الله عنها، قالت: ما �صلى ر�سول الله 

))) أخرجه البخاري )4970(.
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�صلى الله عليه و�سلم بعد �أن نزلت عليه: “�إذا جاء ن�صر 

الله والفتح” �إلا �أن يقول فيها: “�سبحانك ربنا وبحمدك 

اللهم اغفر لي”))).

الله  ر�سول  �سمعت  �أنها  عنها،  الله  ر�ضي  عائ�شة،  وعن 

وهو  يموت،  �أن  قبل  �إليه  و�أ�صغت  و�سلم،  عليه  الله  �صلى 

م�سند ظهره يقول: “اللهم اغفر لي وارحمني، و�ألحقني 

بالرفيق لاأعلى”))).

وقد يخطر �س�ؤال في ذهن القارئ الكريم، وهو هل يعلم 

�أحد قرب دنو �أجله؟ والجواب: بالطبع لا �أحد، ف�إن نهاية 

عليها  يُطْلعْ  فلم  بعلمها،  نف�سه  الله  اخت�ص  مما  لاآجال 

تعالى  الله  جعل  ولكن  مر�سلًا،  نبياً  ولا  مقرباً،  ملكاً 

))) أخرجه البخاري )4967( ومسلم )484(.

))) أخرجه البخاري )4440(.
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علامات يعرف بها المرء قرب دنو �أجله منها:

�أبي  فعن  ال�سبعين؛  �أو  ال�ستين  �سن  لاإن�سان  بلوغ   )1(

هريرة، ر�ضي الله عنه، عن النبي �صلى الله عليه و�سلم 

�ستين  بلغ  �أجله حتى  �أخر  امريء  �إلى  الله  �أعذر   “ قال: 

�سنة”))).

قال العلماء: معناه: لم يترك له عذراً، �إذ �أمهله هذه المدة.

�صلى  الله  ر�سول  قال  عنه،  الله  ر�ضي  هريرة،  �أبي  وعن 

�إلى  ال�ستين  بين  ما  �أمتي  “�أعمار  و�سلم:  عليه  الله 

ال�سبعين”))).

من  علامة  فهي  الكبير،  ر�أ�س  في  ال�شيب  ظهور   )2(

رْكُمْ مَا  نُعَمِّ علامات قرب دنو لاأجل، قال تعالى: {�أوََلَْ 

))) أخرجه البخاري )6419(.

))) أخرجه ابن ماجه والترمذي )4236( والترمذي )3550 و 2331( والحاكم 

.)427/2(



)  91  (

الا�ستغفار

ذِيرُ}))). قال جمع من  رَ وَجَاءَكُمُ النَّ رُ فِيهِ مَنْ تَذَكَّ يَتَذَكَّ

ال�سلف النذير هنا: ال�شيب.

وجميع  الله  عافنا  ع�ضال،  مر�ض  في  المرء  وقوع   )3(

كثيرة،  �أ�شياء  فعل  حقه  في  ي�ستحب  فالمي�ؤ�س  الم�سلمين، 

�أهلها،  �إلى  الحقوق  رد  ووجوب  الو�صية،  كتابة  كت�أكد 

وكثرة الا�ستغفار، وغيرها.

من  لاأمر  هذا  على  �أدل  ولا  الفج�أة؛  موت  كثرة   )4(

زماننا هذا الذي انت�شر فيه موت البغتة، والذي لا يمهل 

وما  للتنقل،  حديثة  و�سائل  انت�شار  مع  خا�صة  لاإن�سان، 

لاإن�سان  على  ت�أتي  مفجعة،  حوادث  من  ب�سببها  يح�صل 

كلمح الب�صر، ربما لا تمهله النطق بال�شهادتين، فيبنبغي 

والحالة هذه، على الكي�س الفطن: �أن يكون م�ستعداً، على 

))) فاطر: 37.
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الدوام، للقاء ربه، و�أن يكون ل�سانه رطباً من ذكره، و�أن 

يكثر من الا�ستغفار.

�أ�ؤمل �أن �أحيا وفي كل مرة

تمر بي الموتى تهز نعو�شها

وهل �أنا �إلا مثلهم غير �أن لي

بقايا ليالٍ في الزمان �أعي�شها
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ف�صل

الا�ستغفار بعد الذنوب

عقب  والا�ستغفار،  التوبة  �إلى  يبادر  �أن  العبد  على  يجب 

تعالـــــى:  الله  يقول  التوبة،  ت�أخير  له  يجـــوز  ولا  الذنب، 

 َ ذِينَ �إِذَا فَعَلُوا فَاحِ�شَةً �أَوْ ظَلَمُوا �أَنْفُ�سَهُمْ ذَكَرُوا للاَّ { وَالَّ

وا  رُّ ُ وَلَْ يُ�صِ نُوبَ �إلَِّ للاَّ فَا�سْتَغْفَرُوا لِذُنُوبِهِمْ وَمَنْ يَغْفِرُ الذُّ

عَلَى مَا فَعَلُوا وَهُمْ يَعْلَمُونَ}))).

وقال تعالى: {وَمَنْ يَعْمَلْ �سُوءًا �أَوْ يَظْلِمْ نَفْ�سَهُ ثُمَّ يَ�سْتَغْفِرِ 

َ غَفُورًا رَحِيمًا}))). َ يَجِدِ للاَّ للاَّ

وعن �أن�س بن مالك، ر�ضي الله عنه، قال: �سمعت ر�سول 

))) آل عمران: 135.

))) النساء: 110.
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الله �صلى الله عليه و�سلم يقول: قال الله تعالى: “يا ابن 

�آدم لو بلغت ذنوبك عنان ال�سماء ثم ا�ستغفرتني غفرت 
لك على ما كان منك ولا �أبالي..”)))

قال ابن القيم: “�إن المبادرة �إلى التوبة من الذنب فر�ض 

ع�صى  �أخرها  فمتى  ت�أخيرها،  يجوز  ولا  الفور،  على 

بالت�أخير، ف�إذا تاب من الذنب بقي عليه توبة �أخرى، وهي: 

توبته من ت�أخير التوبة، وقل �أن تخطر هذه ببال التائب، 

بل عنده: �أنه �إذا تاب من الذنب، لم يبق عليه �شيء �آخر، 

وقد بقي عليه التوبة من ت�أخير التوبة، ولا ينجي من هذا 

�إلا توبة عامة، مما يعلم من ذنوبه، ومما لا يعلم؛ ف�إن مالا 

يعلمه العبد من ذنوبه �أكثر مما يعلمه، ولا ينفعه في عدم 

الم�ؤاخذة بها جهله �إذا كان متمكناً من العلم، ف�إنه عا�ص 

))) أخرجه الترمذي )3540(، وقال حديث حسن.
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بترك العلم والعمل؛ فالمع�صية في حقه �أ�شد، وفي �صحيح 

ابن حبان: �أن النبي �صلى الله عليه و�سلم قال: “ال�شرك 

بكر:  �أبو  فقال  النمل”،  دبيب  من  �أخفى  لاأمة  هذه  في 

فكيف الخلا�ص منه يا ر�سول الله؟ قال: “ �أن تقول: اللهم 

لا  لما  و�أ�ستغفرك  �أعلم  و�أنا  بك  �أ�شرك  �أن  بك  �أعوذ  �إني 

�أعلم”، فهذا طلب الا�ستغفار مما يعلمه الله �أنه ذنب، ولا 

يعمله العبد، وفي ال�صحيح عنه �صلى الله عليه و�سلم: �أنه 

كان يدعو في �لاصته: “اللهم اغفر لي خطيئتي وجهلي، 

و�إ�سرافي في �أمري، وما �أنت �أعلم به مني، اللهم اغفر لي 

اللهم  جدي وهزلي، وخط�أي وعمدي، وكل ذلك عندي، 

�أعلنت  وما  �أ�سررت  وما  �أخرت،  وما  قدمت  ما  لي  اغفر 

وفي  �أنت”..  �إلا  �إله  لا  �إلهي  �أنت،  مني  به  �أعلم  �أنت  وما 
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وجله،  دقه  كله،  ذنبي  لي  اغفر  “اللهم  لاآخر:  الحديث 

خط�أه وعمده، �سره وعلانيته، �أوله و�آخره” فهذا التعميم 

وهذا ال�شمول لت�أتي التوبة على ما علمه العبد من ذنوبه 

وما لم يعلمه”))).

يقول ميمون بن مهران �س�أل رجل ابن عبا�س فقال: قبلت 

�أمر�أة لا تحل لي. قال زنى فوك. قال: فما علي في ذلك؟ 

قال: ا�ستغفر الله.

))) مدارج السالكين )297/1 - 298(.
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ف�صل

ثمرات الا�ستغفار و�آثاره

وهذا لاأمر هو غاية ما ي�سعى �إليه العبد، ونهاية ما ي�أمله 

ونتائج  عظيمة،  ثمرات  له  فالا�ستغفار  ا�ستغفاره،  من 

ولاآخرة،  الدنيا  في  كثيرة،  وعوائد  حميدة،  و�آثار  طيبة، 

منها ما ندركه مما �أخبرنا به خالقنا ومولانا، ومنها مالا 

ندركه مما يدخره ربنا عز وجل للم�ستغفرين يوم القيامة:

)1( تكفير الذنوب والخطايا: فالا�ستغفار يحرق الذنوب 

والمعا�صي كما تحرق النار الحطب، والمق�صود الا�ستغفار 

�إن  الذنوب،  به  يكفر  �أن  �أرجى  ف�إنه  التوبة؛  الذي بمعنى 

توفرت فيه �شروط التوبة، يقول الله تعالى: { وَمَنْ يَعْمَلْ 
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غَفُورًا   َ للاَّ يَجِدِ   َ للاَّ يَ�سْتَغْفِرِ  ثُمَّ  نَفْ�سَهُ  يَظْلِمْ  �أَوْ  �سُوءًا 

رَحِيمًا}))).

وقال الله في الحديث القد�سي: {يا عبادي �إنكم تخطئون 

فا�ستغفروني  جميعاً  الذنوب  �أغفر  و�أنا  والنهار،  بالليل 

�أغفر لكم}))).

وعن �أن�س بن مالك، ر�ضي الله عنه، قال: �سمعت ر�سول 

الله �صلى الله عليه و�سلم يقول: قال الله تعالى: “يا ابن 

�آدم لو بلغت ذنوبك عنان ال�سماء، ثم ا�ستغفرتني غفرت 

لك على ما كان منك ولا �أبالي..”))).

الله  ر�سول  قال  قال:  عنه،  الله  ر�ضي  م�سعود،  ابن  وعن 

�صلى الله عليه و�سلم: “ من قال: �أ�ستغفر الله الذي لا �إله 

))) النساء: 110.

))) أخرجه مسلم )2577(.

))) سبق تخريجه في ص  .
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�إلا هو الحي القيوم، و�أتوب �إليه، غفرت ذنوبه، و�إن كان 

قد فر من الزحف”))).

وعن �أبي هريرة، ر�ضي الله عنه، عن النبي �صلى الله عليه 

و�سلم فيما يحكيه عن ربه قال: “�أذنب عبدي ذنباً، فعلم 

ف�أذنب  عاد  ثم  بالذنب،  وي�أخذ  الذنب،  يغفر  رباً  له  �أن 

وتعالى:  تبارك  فقال  ذنبي،،  لي  اغفر  رب،  �أي  فقال: 

وي�أخذ  الذنب،  يغفر  رباً  له  �أن  فعلم  ذنباً،  �أذنب  عبدي 

بالذنب، ثم عاد ف�أذنب، فقال: �أي رب، اغفر لي ذنبي، 

رباً  له  �أن  فعلم  ذنباً،  �أذنب  عبدي  وتعالى:  تبارك  فقال 

�أعمل ما �شئت فقد غفرت  يغفر الذنب، وي�أخذ بالذنب، 

))) أخرجه أبو داود )1517( والترمذي )3572( كلاهما من حديث زيد مولى 

رسول الله وهو عند الحاكم )511/1( من حديث ابن مسعود!! وقال: صحيح 

على شرط البخاري ومسلم قال الذهبي: أبو سنان هو ضرار بن مرمة لم يخرج 

له البخاري!!
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لك”))). �أي: ما دمت تائباً راجعاً منيباً م�ستغفراً.)))

فبالا�ستغفار  والخا�ص:  العام  العذاب  من  لاأمان   )2(

�أفرادها وجماعاتها، الذي  لاأمة:  العذاب عن  يرفع الله 

�سببه الذنوب والمعا�صي، ف�إذا ا�ستغفروا، �أمنوا ب�إذن الله 

وَ�أَنْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ للاَّ كَانَ  َ{مَا  تعالى:  يقول  وعلا-  -جل 

قال  يَ�سْتَغْفِرُونَ}))).  وَهُمْ  بَهُمْ  مُعَذِّ  ُ للاَّ كَانَ  وَمَا  فِيهِمْ 

ابن عبا�س ر�ضي الله عنه: كان لنا �أمانان ذهب �أحدهما، 

�صلى  الله  ر�سول  لاأول:  بالأمان  يق�صد  لاآخر.)))  وبقي 

الله عليه و�سلم في حياته، وبالثاني: الا�ستغفار.

)3( المتاع الح�سن: فالله تعالى يوفق الم�ستغفر �إلى حياة 

))) أخرجه البخاري )7068( ومسلم )2758(.

))) انظر الفوائد لابن القيم ص 62-63. وفتح الباري لابن حجر )472/13(.

))) الأنفال: 33.

))) أخرجه ابن أبي حاتم )1691/5 و9017( والطبري )1604(.
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والطم�أنينة،  ولاأمان،  لاأمن،  فيها  ي�شيع  نظيفة،  طيبة 

والخيــــــر  القلب،  و�سكون  البال،  وراحـــة  والا�ستقرار، 

تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  وَ�أَنِ   } تعالــــى:  يقول  العميم، 

ذِي  كُلَّ  تِ  وَيُ�ؤْ ى  مُ�سَمًّ �أجََلٍ  �إِلَ  حَ�سَنًا  مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إلَِيْهِ 

لَه})))، خا�صة: و�أن في الا�ستغفار: اعتراف من  لٍ فَ�ضْ فَ�ضْ

والاعتراف  التق�صير،  �أو  الذنب،  بوقوعه في  للرب  العبد 

بالخطيئة، والذنب، هو: �صفة لاأنبياء والمر�سلين، وقد مر 

ا  معنا �شيء من هذا مما �أخبر الله عنهم في كتابه، و�أي�ضً

ذِينَ �إِذَا فَعَلُوا  هي �صفة عباد الله المتقين، يقول تعالى: {وَالَّ

َ فَا�سْتَغْفَرُوا لِذُنُوبِهِمْ  فَاحِ�شَةً �أَوْ ظَلَمُوا �أَنْفُ�سَهُمْ ذَكَرُوا للاَّ

وا عَلَى مَا فَعَلُوا وَهُمْ  رُّ ُ وَلَْ يُ�صِ نُوبَ �إلَِّ للاَّ وَمَنْ يَغْفِرُ الذُّ

))) هود: 3.
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ا  نَا �آَمَنَّ نَا �إِنَّ ذِينَ يَقُولُونَ رَبَّ يَعْلَمُونَ}))) ويقول تعالى: {الَّ

ادِقِيَن  ابِرِينَ وَال�صَّ ارِ ال�صَّ فَاغْفِرْ لَنَا ذُنُوبَنَا وَقِنَا عَذَابَ النَّ

وَالْقَانِتِيَن وَلْانُْفِقِيَن وَلْاُ�سْتَغْفِرِينَ بِالْأَ�سْحَارِ}))) و�إنما كان 

لاإقرار  لت�ضمنه  �سيدًا  معنا،  مَرَّ  الذي  الا�ستغفار،  �سيد 

بالذنب من العبد والاعتراف بالخطيئة مع علمه الجازم 

�إلا الله، وهي مرتبة عظيمة، وخلة  الذنوب  يغفر  ب�أنه لا 

�سامية، وقد مر معنا �شيء من الن�صو�ص في هذا لاأمر.
ولو �ضربنا مثالًا لما يح�سه النا�س وي�شاهدونه ويعاي�شونه، 
مخالفته،  �أخفى  ما  متى  والنظام  للقانون  المخالف  و�إن 
و�إن كان يجزم ب�أن �أحدًا لم يطلع عليها، فهو مهما عا�ش، 
ف�إنه يبقى في �شغل �شاغل، وقلق �ساهر، وحرج في ال�صدر 
كاهله،  عن  يلقيه  ثقيل  بحمل  �شعر  اعترف  ف�إذا  دائم، 

))) آل عمران: 135.

))) آل عمران: 16 ، 17.
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ويزيحه عن رقبته، فكذلك العبد مع ربه �سبحانه الغفار 
بذنبه عن  و�أخفى، فاعترافه  ال�سر  يعلم  والذي  للذنوب، 
طريق الا�ستغفار، مع علمه ب�أن الله وعد على الا�ستغفار: 
محو الذنوب، وتكفير ال�سيئات، بل وتبديلها �إلى ح�سنات 
وينقله  �أثقله،  �أ�سهره، و�ضيقًا طالما  يزيح عنه همًا طالما 

�إلى حياة الطم�أنينة والراحة.
نزول  �أ�سباب  فمن  المطر:  لنزول  �سبب  الا�ستغفار   )4(
لاأمطار: كثرة الا�ستغفار، قال تعالى: { فَقُلْتُ ا�سْتَغْفِرُوا 
مِدْرَارًا})))  عَلَيْكُمْ  مَاءَ  ال�سَّ يُرْ�سِلِ  ارًا  غَفَّ كَانَ  هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ
الا�ستغفار،  كثرة  من  ال�سلف  حال  عليه  ما  ذكرت  وقد 

رجاء نزول المطر.

ولاأولاد:  بالأموال  العبد  �إمداد  في  �سبب  الا�ستغفار   )5(

هنا  والمدد  وَبَنِيَن}  بِ�أَمْوَالٍ  دِدْكُمْ  وَيُْ  ....} تعالى:  قال 

))) نوح: 10 ، 11.
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بعد  وبركة  �أو قوة  بعد عدم،  ايجاد  يكون  �أن  �إما  نوعان: 

�ضعف، جاء في لاأثر عن الح�سن الب�صري، رحمه الله: �أن 

رجلًا �شكى �إليه الجدب، فقال: ا�ستغفر الله، و�شكى �إليه 

�آخر جفاف  �إليه  �آخر الفقر: فقال: ا�ستغفر الله، و�شكى 

ب�ستانه، فقال: ا�ستغفر الله، ثم تلا عليهم قول الله تعالى 

كُمْ} ...لاآية. عن نوح عليه ال�سلام: { فَقُلْتُ ا�سْتَغْفِرُوا رَبَّ

القوة: فالا�ستغفار يعطي  )6( الا�ستغفار �سبب في زيادة 

القلب والبدن قوة عجيبة يتحملان ببركته ال�شدائد، قال 

كُمْ ثُمَّ تُوبُوا  تعالى على ل�سان هود: { وَيَا قَوْمِ ا�سْتَغْفِرُوا رَبَّ

تِكُمْ  ةً �إِلَ قُوَّ مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارًا وَيَزِدْكُمْ قُوَّ �إلَِيْهِ يُرْ�سِلِ ال�سَّ

ي�ستعينون  ال�سلف  كان  ولقد  رِمِيَن}))).  مُْ وْا  تَتَوَلَّ وَلَ 

الله  فيمنحهم  والم�شاكل،  لمفاوز،  تجاوز  على  بالا�ستغفار 

))) هود:52.
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بهذا الا�ستغفار قوة يتجاوزون بها كل نقاط ال�ضعف التي 

يقف عندها الغافلون عن الا�ستغفار.

)7( الا�ستغفار �سبب في تي�سير الطاعات وتع�سير المعا�صي: 

الح�سنة  كذلك  �أختي؛   .. �أختي  تقول:  ال�سيئة  �أن  فكما 

لا  بالا�ستغفار،  ل�سانه  يلهج  فالذي  �أختي   .. �أختي  تقول: 

ريب �أنه يقوده �إلى ما هو مثله من لاأذكار، �أو غيرها من 

ذنوبه،  بتذكر  ا�ستغفاره  المرء  �صاحب  وكلما  العبادات، 

كلما قاده �إلى �إح�سان العمل، ب�إذن الله تعالى.

)8( �إغاظة ال�شيطان: في الحديث، يقول �صلى الله عليه 

�أغوي  �أبرح  لا  يا رب  وعزتك  قال:  ال�شيطان  “�إن  و�سلم: 

الرب  فقال  �أج�سادهم  في  �أرواحهم  دامت  ما  عبادك 

ما  لهم  �أغفر  �أزال  لا  وتعالى: {وعزتي وجلالي،  تبارك 
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ا�ستغفروني}))).

“ي�ضني”  لعله  �أحدكم  �إن  ال�سلف قوله:  وجاء عن بع�ض 

�شيطانه كما ي�ضني �أحدكم بعيره))).

)9( تفريج الهموم والغموم وح�صول الرزق: فبالا�ستغفار 

تنزاح الهموم، وتزول الغموم - ب�إذن الله - ويوفق العبد 

للرزق من حيث لا يحت�سب؛ فعن ابن عبا�س، ر�ضي الله 

عنهما، قال: قال ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم: “من 

كل  ومن  فرجًا  هم  كل  من  له  الله  جعل  الا�ستغفار  لزم 

�ضيق مخرجًا، ورزقه من حيث لا يحت�سب”))).

))) أخرجه الحاكم )4 / 261( والبيهقي في الأسماء ص )134( انظر السلسلة 

الصحيحة )104(.

))) ذكره ابن القيم في »مفتاح دار السعادة« 295/1.

وقال   )262  /4( والحاكم   )1518( داود  وأبو   )248  /  1( أحمد  أخرجه   (((

صحيح الإسناد، قلت وفي سنده مقال وكذا رواه ابن السني )538(. والبيهقي 

)351/3( وابن ماجه )3819( وغيرهم وإسناده ضعيف انظر الضعيفة )705(.
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)10( في الا�ستغفار �أمان من النار و�سبب في دخول الجنة 

ب�إذن الله تعالى.

فعن �شداد بن �أو�س ر�ضي الله عنه قال: قال ر�سول الله 

العبد:  يقول  �أن  الا�ستغفار  “�سيد  و�سلم:  عليه  �صلى الله 

و�أنا  عبدك  و�أنا  خلقتني  �أنت  �إلا  �إله  لا  ربي،  �أنت  اللهم 

ما  �شر  من  بك  �أعوذ  ا�ستطعت،  ما  ووعدك  على عهدك 

بذنبي، فاغفرلي،  و�أبوء  بنعمتك علي،  �أبوء لك  �صنعت، 

ف�إنه لا يغفر الذنوب �إلا �أنت، من قالها من النهار موقن 

بها، فمات من يومه قبل �أن يم�سي، فهو من �أهل الجنة، 

ومن قالها من الليل وهو موقن بها فمات قبل �أن ي�صبح 

فهو من �أهل الجنة”))).

))) أخرجه البخاري )6323(. قال الطيبي: »لما كان هذا الدعاء جامعًا لمعاني 

في  إليه  يقصد  الذي  الرئيس  الأصل  في  وهو  )السيد(  اسم  له  استعير  التوبة 

الحوائج، ويرجع إليه في الأمور أ.هـ فتح الباري 14 / 154 - 155. قلت وجاء 
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وعن ابن عمر، ر�ضي الله عنهما.، قال: قال ر�سول الله 

�صلى الله عليه و�سلم: “يا مع�شر الن�ساء ت�صدقن و�أكثرن 

ف�إر�شاد  النار”)))  �أهل  �أكثر  ر�أيتكن  ف�إني  الا�ستغفار  من 

والا�ستغفار  بالت�صدق  لهن  و�سلم  عليه  الله  �صلى  النبي 

لغر�ض نجاتهم من النار، و�أن بالا�ستغفار ينجو العبد من 

المهالك في الدنيا ولاآخرة.

فعن الزبير بن العوام، ر�ضي الله عنه، قال: قال ر�سول 

الله �صلى الله عليه و�سلم: “من �أحب �أن ت�سره �صحيفته 

فليكثر فيها من الا�ستغفار”))).

في رواية الترمذي: )ألا أدلك على سيد الاستغفار( وفي حديث جاء عند النسائي: 

)تعلموا سيد الاستغفار(.

))) أخرجه مسلم )79(.

 )839( رقم  الأوسط  في  والطبراني   )297/1( المختارة  في  الضياء  أخرجه   (((

الترغيب )1619(  المنذري في  الشعب )364/1(، وحسن إسناده  والبيهقي في 

وكذا الألباني في الصحيحة )2299(.
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في  �أبي  ر�أيت  عبدالعزيز:  بن  عمر  بن  الله  عبد  وقال 

تفاحات  �إلى  فدفع  حديقة،  في  ك�أنه  موته،  بعد  النوم 

فقال:  �أف�ضل؟  وجد  لاأعمال  �أي  فقلت:  الولد؛  ف�أولتهن! 

)الا�ستغفار( �أي: بني))).

عبد  فعن  �أوزارًا:  النا�س  �أخف  الم�ستغفرين  �أن   )11(

الله بن ب�سر، ر�ضي الله عنه، قال: قال ر�سول الله �صلى 

“طوبى لمن وجد في �صحيفته ا�ستغفارًا  الله عليه و�سلم: 

كثيًرا”))).

وقف  �سيئة  عمل  �إذا  العبد  “�إن  عطية:  بن  ح�سان  قال 

الملك فلم يكتبها ثلاث �ساعات ف�إن لم ي�ستغفر كتبت و�إن 

ا�ستغفر لم تكتب”.

))) ذكره ابن القيم في إغاثة اللهفان 1 / 22.

»بإسناد   )1616( الترغيب  في  المنذري  قال   )3818( ماجة  ابن  أخرجه   (((

صحيح« وكذا قال الألباني.
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�أقلهم  ذنوبًا  النا�س  �أكثر  �إن  الله:  عبد  بن  بكر  قال 
ا�ستغفارًا، و�أكثرهم ا�ستغفارًا �أقلهم ذنوبًا”.

�أمزقه  قال  دينك؟  في  �أنت  كيف  ال�سلف:  لبع�ض  وقيل 
بالمعا�صي، و�أرقعه بالا�ستغفار.

فقلت:  تيمية  ابن  لاإ�سلام  �شيخ  �س�ألت  القيم:  ابن  يقول 
ي�س�أل بع�ض النا�س: �إيما �أنفع للعبد الت�سبيح �أو الا�ستغفار؟ 

�أنفع له،  فقال:“�إذا كان الثوب نقيًا فالبخور وماء الورد 
و�إن كان دن�سًا فال�صابون والماء �أنفع له”))).

وفوائد الا�ستغفار وعوائده كثيرة جدًا.
�أ�س�أل الله �أن يغفر لنا ذنوبنا و�إ�سرافنا في �أمرنا، و�صلى 
ب�إح�سان  و�أتباعه  و�أ�صحابه  �آله  وعلى  محمد  على  الله 

والحمد لله رب العالمين.

))) ذكره ابن القيم في الوابل الصيب ص : 124.
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ا�ستراتيجيتنا
  الر�ؤية

التو�سع ال�شامل في تقديم لاأعمال الخيرية ولاإن�سانية والثقافية.

  الر�سالة
نعمل مع �أهل العطاء على تقديم الم�ساعدات للمحتاجين وبث روح 
لاإخاء والتكافل الاجتماعي الم�ســتــمــد من المبــادئ لاإ�ســـلامــية 

والقــــيم لاإن�ســانية والــر�ؤية الوطنــية لدولــة لاإمـــارات.

  القيــــــم
1 -  الات�صال الفعال. 
2 -  العدل والم�ساواة. 

3 -  التميز.
4 -  روح الفريق.

  لاأهداف الا�ستراتيجية
1 -  ن�شر الوعي ب�سماحة الدين لاإ�سلامي.
2 -  تحفيظ القر�آن الكريم تلاوة وتجويداً.

3 -  تح�سين الم�ستوى المعي�شي للمحتاجين وذوي الدخل المحدود.
4 -  تر�سيخ الثقافة لاإ�سلامية في المجتمع.

5 -  تنمية الموارد المالية للجمعية .
6 -  تج�سيد ثقافة التميز في كافة العمليات .






