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�أما بعد..

منازل  و�أول  ونهايته،  �لعبد  بد�ية  هو  �لا�ستغفار  فاإن 

�لدين  قو�م  كان  ولهذ�  و�آخرها؛  و�أو�سطها،  �لعبودية، 

كِتَابٌ  �لر   } تعالى:  �لله  قال  كما  و�لا�ستغفار؛  بالتوحيد 

 )1( خَبِيٍر  حَكِيمٍ  لَدُنْ  مِنْ  لَتْ  فُ�سِّ ثُمَّ  �آَيَاتُهُ  �أُحْكِمَتْ 

وَ�أَنِ   )2( وَبَ�سِيٌر  نَذِيرٌ  مِنْهُ  لَكُمْ  نِي  �إِنَّ  َ �للهَّ �إِلاَّ  تَعْبُدُو�  �أَلاَّ 

�إِلَى  حَ�سَنًا  مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إِلَيْهِ  تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ��سْتَغْفِرُو� 

فَاإِنِّ  وْ�  تَوَلَّ وَ�إِنْ  لَهُ  فَ�سْ لٍ  فَ�سْ ذِي  كُلَّ  تِ  وَيُوؤْ ى  مُ�سَمًّ �أجََلٍ 
�أَخَافُ عَلَيْكُمْ عَذَ�بَ يَوْمٍ كَبِيٍر}.)))

جَاءَهُمُ  �إِذْ  يُوؤمِْنُو�  �أَنْ  ا�سَ  �لنَّ مَنَعَ  وَمَا   } تعالى:  وقال 

�أوَْ  لِيَن  وَّ �لْاأَ ةُ  �سُنَّ تَاأتِْيَهُمْ  �أَنْ  �إِلاَّ  هُمْ  رَبَّ وَيَ�سْتَغْفِرُو�  �لْهُدَى 

)1) هود: 1، 2، 3.
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يَاأْتِيَهُمُ �لْعَذَ�بُ قُبُلً}))) 

في  و�لا�ستغفار  �لاإيان  بين  تعالى  �لله  قرن  كيف  فانظر 

منعهم  و�لذين  مكة،  كفار  بها  خاطب  �لتي  �لاآية  هذه 

�سلف  مما  �لا�ستغفار  ومن  �ل�سرك،  ونبذ  �لاإيان  من 

من ذنوبهم، �إلا تقدير �لله �إتيانهم ما جرت به �سنته في 

�لعذ�ب  �أو  �لدنيوي،  �لهلك  من  �ل�سابقة  �لمكذبة  �لاأمم 

�لاأخروي، �أو �إر�دته �سبحانه وتعالى ذلك بناء على علمه 

�ل�سابق من �سوء حالهم، وخبث نفو�سهم.

جاءه  �إذ�  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  �لر�سول  كان  ولذلك 

�لرجل م�سلماً علمه �أن يقول: “�للهم �غفر لي، و�رحمني، 

و�هدن، و�رزقني”))) 

)1) الكهف: 55. 

)2) أخرجه مسلم من حديث أبي مالك الأشجعي عن أبيه )2697).
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�سكرٍ،  �إلى  فيها  يحتاج  �لله  من  نعمة  بين  د�ئماً  و�لعبد 

�إلى ��ستغفار، وكلهما من �لاأمور  وذنب منه يحتاج فيه 

�للزمة للعبد د�ئماً، فلو نظرت في جن�س �لاإن�سان لر�أيت 

�أنه لا يز�ل يتقلب في نعم �لله تعالى �لتي لا تح�سى، ولا 

اءً، وخير  يز�ل محتاجاً �إلى �لتوبة و�لا�ستغفار لكونه خطَّ

�لخطائين �لتو�بون.

�لله  ر�سول  قال  قال:  عنه،  �لله  ر�سي  هريرة،  �أبي  فعن 

تذنبو�  لو لم  بيده  نف�سي  “و�لذي  و�سلم:  عليه  �سلى �لله 

�لله،  في�ستغفرون  يذنبون  بقوم  ولجاء  بكم،  �لله  لذهب 

فيغفر لهم”))).

يا   ..“ وتعالى:  تبارك  �لله  يقول  �لقد�سي:  �لحديث  وفي 

�لذنوب  �أغفر  و�أنا  و�لنهار  بالليل  تخطئون  �إنكم  عبادي 
)1) أخرجه مسلم )2749).
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�أن  على:  دليل  فهذ�  لكم”)))  �أغفر  فا�ستغفرون  جميعاً 

�لاأ�سل في جن�س �لاإن�سان �لوقوع في �لخطيئة و�لذنب، و�أنه 

ماأمور بالتوبة و�لا�ستغفار لمحو �لذنب و�لخطيئة.

قال �بن رجب -رحمه �لله-: “ .. هذ� يقت�سي �أن جميع 

�لخلق مفتقرون �إلى �لله تعالى في جلب م�سالحهم، ودفع 

م�سارهم، في �أمور دينهم ودنياهم، و�أن �لعباد لا يلكون 

لاأنف�سهم �سيئاً من ذلك كله، و�أن من لم يتف�سل �لله عليه 

بالهدى و�لرزق، فاإنه يُحْرَمْهُما في �لدنيا، ومن لم يتف�سل 
عليه بمغفرة ذنوبه �أو بقتهُ خطاياه في �لاآخرة”)))

ومن ف�سله �سبحانه، وعظيم كرمه، وكبير منته: �أن �سهّل 

على عباده �لخروج من �لذنب، فلي�س في �سريعتنا ذنب �إذ� 

)1) أخرجه مسلم )2577).

)2) جامع العلوم والحكم 38-37/2.
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فعله �لاإن�سان لا يكن �لخروج منه �إلا بم�سقة عظيمة، �أو 

حرج �سديد، بل �إن �لاأمر ي�سير لمن ي�سره �لله عليه، فالله 

تعالى يب�سط يده بالليل ليتوب م�سيء �لنهار، ويب�سط يده 

بالنهار ليتوب م�سيء �لليل، و�أنه يفرح بتوبة عبده و�أوبته 

ُ}))) فلله �لحمد �أولًا و�آخرً�  نُوبَ �إِلاَّ �للهَّ { وَمَنْ يَغْفِرُ �لذُّ

وظاهرً� وباطناً.

ولقد ي�سر �لله تعالى �أمر �لا�ستغفار للعباد، فمبقدور كل 

عبد �لاإتيان به في جميع �أحو�له و�أوقاته: في ليله ونهاره، 

ظعنه  وفي  ومر�سه،  �سحته  وفي  وجلوته،  خلوته  وفي 

و�إقامته، وفي قيامه وقعوده، وهو طاهر ومحدث، لا عذر 

للمرء في �لتكا�سل عنه بوجه من �لوجوه.

لا  وو��سعاً،  مت�سعباً  يجده  �لا�ستغفار:  باب  في  و�لمتاأمل 

)1) آل عمران: 135.
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ف�سل

تعريف �لا�ستغفار

�لا�ستغفار: هو طلب �لمغفرة من �لله تعالى، و�لتجاوز عن 

و�لعقاب  �لتوبيخ  بترك  �إما  به،  �لموؤ�خذة  وعدم  �لذنب، 

ر�أ�ساً، �أو بعد �لتقرير))) به فيما بين �لعبد وربه.

وطلب �لمغفرة: قد يكون بالقول و�لفعل؛ فاإن �لمغفرة هي: 

وقاية �سر �لذنب، ومن �أهل �لعلم من يقول: �إن �لا�ستغفار 

من �لغفر، و�لغفر هو: �ل�ستر، ويقول: �إنما �سمي �لمغفرة 

تَعْفُو�  وَ�إِنْ   } تعالى:  يقول  معنى،  من  فيه  لما  و�لغفار، 

َ غَفُورٌ رَحِيمٌ}))). نَّ �للهَّ فَحُو� وَتَغْفِرُو� فَاإِ وَتَ�سْ

)1) التقرير: أن يوقف الله تعالى عبده على الذنب، فيقر العبد به، أو بجوارحه.

)2) التغابن: 14.
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ومعنى {تَغْفِرُو�}، �أي: ت�سترو� عيوبهم، وتمهدو� لهم في 

�لاعتذ�ر.

وياأتي �لا�ستغفار في �لقر�آن على معانٍ عديدة:

�لعلم  �أهل  من  فريق  عند  �لاإ�سلم،  بمعنى  فياأتي   

بقول  لذلك  و��ستدلو�  وعكرمة،  كمجاهد  بالتف�سير؛ 

وَ�أَنْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ �للهَّ كَانَ  وَمَا  وتعالى: {  �سبحانه  �لله 

بَهُمْ وَهُمْ يَ�سْتَغْفِرُونَ}))) �أي:  ُ مُعَذِّ فِيهِمْ وَمَا كَانَ �للهَّ

يُ�سلمون.

�آخر،  فريق  عند  �لدعاء  بمعنى  �لا�ستغفار  وياأتي   

�أن  �إلا  ��ستغفار،  فهو  �لغفر�ن  �سوؤ�ل  فيه  دعاء  فكل 

وجه،  من  وخ�سو�ساً  عموماً  و�لدعاء  �لا�ستغفار  بين 

فيجتمعان في طلب �لمغفرة، وينفرد �لا�ستغفار �إن كان 

)1) الأنفال: 33.
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بالفعل لا بالقول، كما ينفرد �لدعاء �إن كان بطلب غير 

�لمغفرة.

�لاأمر  يلتب�س  وهاهنا  �لتوبة،  بمعنى  �لا�ستغفار  وياأتي   

هو:  �لا�ستغفار  �أن  فيظنون  �لنا�س،  من  كثير  على 

�لتوبة، و�لتوبة هي: �لا�ستغفار، وبتتبع �لن�سو�س يظهر 

�أن بين �لتوبة و�لا�ستغفار عموماً وخ�سو�ساً من وجه، 

فاإذ� تفرقا �جتمعا، و�إذ� �جتمعا تفرقا، فعند �لاإطلق 

�قتر�نهما،  وعند  �لاآخر،  م�سمى  في  منهما  كل  يدخل 

و�لتوبة،  م�سى،  ما  �سر  وقاية  طلب  �لا�ستغفار  يكون 

�لم�ستقبل من  وقاية �سر ما يخافه في  �لرجوع، وطلب 

�سيئات �أعماله.

فهو  �لا�ستغفار  :”و�أما  �لله-  -رحمه  �لقيم  �بن  قال 

نوعان: مفرد، ومقرون بالتوبة، فالمفرد: كقول نوح عليه 
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ارً�  غَفَّ كَانَ  هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ ��سْتَغْفِرُو�  {فَقُلْتُ  لقومه:  �ل�سلم، 

مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَ�رً�}))). )10( يُرْ�سِلِ �ل�سَّ

لَعَلَّكُمْ   َ �للهَّ تَ�سْتَغْفِرُونَ  {لَوْلَا  لقومه:  �سالح  وقول 

 َ �للهَّ �إِنَّ   َ �للهَّ وَ��سْتَغْفِرُو�   } تعالى:  وكقوله  تُرْحَمُونَ}))) 

غَفُورٌ رَحِيمٌ}))).

 ُ كَانَ �للهَّ وَمَا  فِيهِمْ  وَ�أَنْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ كَانَ �للهَّ وقوله: {وَمَا 

بَهُمْ وَهُمْ يَ�سْتَغْفِرُون}))). مُعَذِّ

تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ��سْتَغْفِرُو�  تعالى:{وَ�أَنِ  كقوله  و�لمقرون؛ 

ذِي  كُلَّ  تِ  وَيُوؤْ ى  مُ�سَمًّ �أجََلٍ  �إِلَى  حَ�سَنًا  مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إلَِيْهِ 

لَهُ}))). لٍ فَ�سْ فَ�سْ

)1) نوح: 10.

)2) النمل: 46.

)3) البقرة: 199.

)4) الأنفال: 33.

)5) هود: 3.
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يُرْ�سِلِ  �إِلَيْهِ  تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ وقول هود لقومه: {��سْتَغْفِرُو� 

مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَ�رً�}))). �ل�سَّ

وقول �سالح لقومه: {هُوَ �أَنْ�سَاأَكُمْ مِنَ �لْاأَرْ�سِ وَ��سْتَعْمَرَكُمْ 

يبٌ})))  ي قَرِيبٌ مُِ �إِنَّ رَبِّ �إِلَيْهِ  فِيهَا فَا�سْتَغْفِرُوهُ ثُمَّ تُوبُو� 

�إِنَّ  �إِلَيْهِ  تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ َ{��سْتَغْفِرُو�  لقومه:  �سعيب  وقول 

وَدُودٌ}))) فالا�ستغفار �لمفرد، كالتوبة، بل هو  رَحِيمٌ  ي  رَبِّ

وهو  �لله،  من  �لمغفرة  طلب  ت�سمنه:  مع  بعينها،  �لتوبة 

محو �لذنب، و�إز�لة �أثره، ووقاية �سره، لا كما ظنه بع�س 

�لنا�س، �أنها: �ل�ستر، فاإن �لله ي�ستر على من يغفر له ومن 

لا يغفر له، ولكن �ل�ستر لازم م�سماها �أو جزوؤه، فدلالتها 

عليه �إما: بالت�سمن، و�إما باللزوم، وحقيقتها: وقاية �سر 

)1) هود: 52.

)2) هود: 61.

)3) هود: 90.
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و�ل�ستر  �لاأذى،  من  �لر�أ�س  يقي  لما  �لمغفر  ومنه  �لذنب، 

لازم لهذ� �لمعنى، و�إلا فالعمامة لا ت�سمى مغفرً�، ولا �لقبع 

ونحوه مع �ستره، فل بد في لفظ �لمغفرة من �لوقاية، وهذ� 

�لا�ستغفار هو �لذي ينع �لعذ�ب في قوله: {وما كان �لله 

م�ستغفرً�،  يعذب  لا  �لله  فاإن  ي�ستغفرون}  وهم  معذبهم 

�أ�سر على �لذنب، وطلب من �لله مغفرته، فهذ�  �أما من 

لي�س با�ستغفار مطلق، ولهذ� لا ينع �لعذ�ب، فالا�ستغفار 

منهما  وكل  �لا�ستغفار،  تت�سمن  و�لتوبة  �لتوبة،  يت�سمن 

�قتر�ن  و�أما عند  �لاإطلق،  �لاآخر عند  م�سمى  يدخل في 

�سر  وقاية  طلب  فالا�ستغفار:  بالاأخرى  �للفظتين  �إحدى 

يخافه  ما  �سر  وقاية  وطلب  �لرجوع،  و�لتوبة:  م�سى،  ما 

في �لم�ستقبل من �سيئات �أعماله، فها هنا ذنبان: ذنب قد 



)  16  (

الا�ستغفار

يخاف  وذنب  �سره،  وقاية  طلب  منه:  فالا�ستغفار  م�سى 

وقوعه، فالتوبة: �لعزم على �أن لا يفعله.

و�لرجوع �إلى �لله يتناول �لنوعين: رجوع �إليه ليقيه �سر ما 

�إليه ليقيه �سر ما ي�ستقبل من �سر نف�سه،  م�سى، ورجوع 

و�سيئات �أعماله.

�إلى  توؤديه  طريقاً  ركب  من  بمنزلة  �لمذنب  فاإن  و�أي�ساً: 

يوليها  �أن  ماأمور  فهو  �لمق�سود،  �إلى  تو�سله  ولا  هلكه، 

و�لتي  نجاته،  فيها  �لتي  �لطريق  �إلى  ويرجع  ظهره، 

لا  �أمر�ن  هنا  فها  فلحه،  وفيها  مق�سوده،  �إلى  تو�سله 

فخ�ست  غيره،  �إلى  و�لرجوع  �سيء،  مفارقة  منهما:  بد 

�إفر�د  وعند  بالمفارقة،  و�لا�ستغفار  بالرجوع،  �لتوبة 

�أحدهما يتناول �لاأمرين؛ ولهذ� جاء -و�لله �أعلم- �لاأمر 
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بهما مرتباً بقوله: {��ستغفرو� ربكم ثم توبو� �إليه} فاإنه 

و�أي�ساً:  �لباطل،  مفارقة  بعد  �لحق،  طريق  �إلى  �لرجوع 

جلب  طلب  و�لتوبة  �ل�سرر،  �إز�لة  باب  من  فالا�ستغفار: 

�لمنفعة، فالمغفرة: �أن يقيه �سر �لذنب. و�لتوبة: �أن يح�سل 

�لاآخر  ي�ستلزم  �لوقاية ما يحبه، وكل منهما  بعد هذه  له 
عند �إفر�ده، و�لله �أعلم.)))

)1) مدارج السالكين 307/1 ، 308.
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ف�سل

حكم �لا�ستغفار

�لا�ستغفار: عبادة من �لعباد�ت �لجليلة، و�لقرب �لعظيمة، 

�سو�ء ��ستغفر �لمرء لنف�سه، �أو ��ستغفر لغيره.

�سبحانـــه  �لله  لقــــــول  �إليه،  مندوب  �أنه  و�لاأ�ســـــل: 

رَحِيمٌ})))  غَفُورٌ   َ �للهَّ �إِنَّ   َ �للهَّ {وَ��سْتَغْفِرُو�  وتعالــــى: 

غير  من  يكون  قد  لاأنه  �لندب،  على  يحمل  هنا  و�لاأمر 

ولذريته،  ولو�لديه،  لنف�سه،  �لمرء  في�ستغفر  مع�سية، 

و�لم�سلمات،  وللم�سلمين  بالاإيان،  �سبقوه  �لذين  ولاإخو�نه 

�لاأحياء منهم و�لاأمو�ت.

�لوجوب،  �إلى  �لندب  عن  يخرج  قد  �لا�ستغفار  لكن 

)1) المزمل: 20.
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وكالا�ستغفار  فيها،  �لوقوع  بعد  �لمع�سية  من  كالا�ستغفار 
لمن �غتابه على �ل�سحيح.)))

لذلك  �لعلم  �أهل  بع�س  وذكر  �لكر�هة،  �إلى  يخرج  وقد 

مثالًا، كالا�ستغفار للميت خلف �لجنازة؛ لاأنه توظيف لهذه 

�لعبادة في غير مكانها �لم�سروع، ولم يثبت عن �لنبي �سلى 

ولا عن  ي�ستغفر خلف �لجنازة،  كان  �أنه  و�سلم  �لله عليه 

و�إنما  �أجمعين،  عليهم  �لله  ر�سو�ن  �ل�سحابة،  من  �أحد 

كما  �لدفن  وبعد  �ل�سلة  �أثناء  يكون  للميت  �لا�ستغفار 

�سيمر معنا.

كانو�  ولو  للكفار،  كالا�ستغفار  �لحرمة،  �إلى  يخرج  وقد 

�أولي قربى؛ للنهي �ل�سريح �لو�رد في كتاب �لله جل وعل، 

يَ�سْتَغْفِرُو�  �أَنْ  �آمََنُو�  ذِينَ  وَ�لَّ بِيِّ  لِلنَّ كَانَ  مَا   } تعالى:  قال 

)1) انظر مدارج السالكين 391/1.
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هُمْ  َ لَهُمْ �أنََّ لِلْمُ�سْرِكِيَن وَلَوْ كَانُو� �أوُلِي قُرْبَى مِنْ بَعْدِ مَا تَبَينَّ

بْرَ�هِيمَ لِاأَبِيهِ  حِيمِ )113( وَمَا كَانَ ��سْتِغْفَارُ �إِ حَابُ �لْجَ �أَ�سْ

�أَ  ِ تَبََّ هُ عَدُوٌّ لِلهَّ َ لَهُ �أَنَّ ا تَبَينَّ اهُ فَلَمَّ �إِلاَّ عَنْ مَوْعِدَةٍ وَعَدَهَا �إِيَّ
مِنْهُ})))

وقال في حق �لمنافقين: { �سَوَ�ءٌ عَلَيْهِمْ �أَ�سْتَغْفَرْتَ لَهُمْ �أَمْ 
ُ لَهُمْ}))) لَمْ تَ�سْتَغْفِرْ لَهُمْ لَنْ يَغْفِرَ �للهَّ

فالا�ستغفار لا ينفعهم �سيئاً، وذلك لفد�حة ما هم عليه من 

�لاعتقاد �لفا�سد �لمبطن، ولاإيغالهم في �لكفر، و�إنهماكهم 

في �لف�سق و�لقبائح، فا�ستحقو� هذ� �لجز�ء �لخطير قال 

وَلَنْ  ارِ  �لنَّ مِنَ  �لْاأَ�سْفَلِ  رْكِ  �لدَّ فِي  �لْمنَُافِقِيَن  �إِنَّ   } تعالى: 

يًر�}))). دَ لَهُمْ نَ�سِ تَِ

)1) التوبة: 113 - 114.

)2) المنافقون: 6.

)3) النساء: 145.
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ف�سل

حاجة �لعبد �إلى �لا�ستغفار

�سامية،  ومكانة  كبيرة،  ومنزلة  عظيم،  �ساأن  لل�ستغفار 

ويكفي لبيان �ساأنه: مو�ظبة �لاأنبياء عليه، ودعوة �أقو�مهم 

�إليه، وثناء �لله تعالى على �لملتب�سين به، و�للهجين به في 

�لاأ�سحار، و�لعبد بالن�سبة �إلى ربه - عز وجل- فقير �إليه 

�إلى ربه -عز وجل-  فقر ذ�ت، وفقر �سفات، و�حتياجه 

�أمر ذ�تي لا ينفك عن �لعبد في كل لحظة، وفي كل حركة 

و�سَكَنة؛ ولذلك يتفاوت �لنا�س في �إدر�ك هذ� �لاأمر، ولما 

�لنا�س  �أعرف  و�ل�سلم-  �ل�سلة  عليهم   - �لاأنبياء  كان 

تم�سكاً  و�أ�سدهم  له،  و�إنابة  خ�سية،  �أكثرهم  كانو�  بالله 
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�لثانية  �لمرتبة  في  ياأتون  �لعلماء  وهكذ�  �لا�ستغفار،  بهذ� 

بعد �لاأنبياء في حيازة �لخ�سية و�لاإنابة؛ لاأن من كان بالله 

َ مِنْ  ا يَخْ�سَى �للهَّ َ �أعرف كان له �أخوف، قال تعالى: { �إِنمَّ

َ عَزِيزٌ غَفُورٌ}))) ولذلك نجد �أهل  �إِنَّ �للهَّ �لْعُلَمَاءُ  عِبَادِهِ 

�لعلم في غالب �أحو�لهم على هذ� �لم�سلك من �لا�ستم�ساك 

عن  تغيب  تكاد  لا  به  و�ساياهم  وكذلك  بالا�ستغفار، 

في  �لنا�س  يُرّغِبُون  فهم  و�لتوجيه،  �لتعليم  في  منهجهم 

�لمحافظة على �لا�ستغفار؛ لما يعلمون ما فيه من �ل�سلمة 

و�لع�سمة، ومحق �لذنوب، وتي�سير �لاأمور للعبد.

تعالى-  �لله  -رحمه  تيمية  بن  �أحمد  �لاإ�سلم  �سيخ  قال 

مبيناً حاجة �لعبد �إلى �لا�ستغفار : “�لا�ستغفار يُخرج �لعبد 

من �لفعل �لمكروه �إلى �لفعل �لمحبوب، ومن �لعمل �لناق�س 

)1) فاطر: 28.
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�إلى �لعمل �لتام، ويرفع �لعبد من �لمقام �لاأدنى �إلى �لاأعلى 

منه و�لاأكمل، فاإن �لعابد لله، و�لعارف بالله في كل يوم، بل 

في كل �ساعة، بل في كل لحظة، يزد�د علماً بالله وب�سيرة 

في دينه وعبوديته، بحيث يجد ذلك في طعامه، و�سر�به، 

ونومه، ويقظته، وقوله، وفعله، ويرى تق�سيره في ح�سور 

يحتاج  فهو  حقها،  و�إعطائها  �لعالية،  �لمقامات  في  قلبه 

�إلى �لا�ستغفار �آناء �لليل و�أطر�ف �لنهار، بل هو م�سطر 

�إليه د�ئماً في �لاأقو�ل و�لاأحو�ل، في �لغو�ئب و�لم�ساهد؛ لما 

فيه من �لم�سالح وجلب �لخير�ت، ودفع �لم�سر�ت، وطلب 

�ليقينية  و�لبدنية  �لقلبية،  �لاأعمال  في  �لقوة  في  �لزيادة 

�لتوحيد،  �أهل  �لا�ستغفار بين  د�ئرة  ثبتت  وقد  �لاإيانية. 

و�قتر�نها ب�سهادة �أن لا �إله �إلا �لله من �أولهم �إلى �آخرهم، 
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ومن �آخرهم �إلى �أولهم، ومن �لاأعلى �إلى �لاأدنى، و�سمول 

د�ئرة �لتوحيد و�لا�ستغفار للخلق كلهم، وهم فيها درجات 

عند �لله، ولكل عامل مقام معلوم، ف�سهادة �أن لا �إله �إلا 

�لله ب�سدق ويقين تذهب �ل�سرك كله، دقه وجُلهُ، خطاأه 

جميع  على  وتاأتي  وعلنيته،  �سره  و�آخره،  �أوله  وعمده، 

�سفاته وخفاياه ودقائقه.

�لذنب  ويحو  عثر�ته  من  بقي  ما  يحو  و�لا�ستغفار 

�لذي هو من �سعب �ل�سرك، فاإن �لذنوب كلها من �سعب 

�ل�سرك، فالتوحيد يذهب �أ�سل �ل�سرك، و�لا�ستغفار يحو 

�لدعاء  و�أبلغ  �إلا �لله”  �إله  “لا  قول:  �لثناء:  فاأبلغ  فروعه، 

لنف�سه  و�لا�ستغفار  بالتوحيد  فاأمره  “��ستغفر �لله”.  قول: 

ولاإخو�نه من �لموؤمنين..
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كلها  و�لح�سنات  �لح�سنات،  �أعظم  من  �لتوبة  وقال: 

م�سروط فيها: �لاإخل�س لله، ومو�فقة �أمره باتباع ر�سوله، 

�أح�س  �أكب �لح�سنات، وبابه و��سع، فمن  و�لا�ستغفار من 

تقلب  �أو  رزقه،  �أو  حاله،  �أو  عمله،  �أو  قوله،  في  بتق�سير 

�إذ�  �ل�سفاء  ففيهما   و�لا�ستغفار،  بالتوحيد  فعليه  قلب، 

تق�سيرً�  �لعبد  وجد  �إذ�  وكذلك  و�إخل�س،  ب�سدق  كانا 

في حقوق �لقر�بة، و�لاأهل و�لاأولاد، و�لجير�ن، و�لاإخو�ن، 

�ليمان  �بن  حذيفة  قال  و�لا�ستغفار؛  لهم  بالدعاء  فعليه 

لي  �إن   “ و�سلم:  عليه  �لله  �سلى  للنبي  عنهما  �لله  ر�سي 

ل�سناً ذرباً على �أهلي. فقال له: “ �أين �أنت من �لا�ستغفار؟ 

�إن لاأ�ستغفر �لله في �ليوم �أكثر من �سبعين مرة”))).

)1) مجموع الفتاوى )11/ 696 - 689) قلت: والحديث رواه أحمد والنسائي 

والدارمي والبيهقي والطبراني عن حذيفة بن اليمان رضي الله عنه بأسانيد لا 

يخلو كل واحد منها من مقال، وله شواهد في الصحيحين.
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ف�سل

ف�سل �لا�ستغفار

ورد في ف�سل �لا�ستغفار ن�سو�س كثيرة في �لكتاب و�ل�سنة، 

خيره  وكثرة  وف�سله،  �لا�ستغفار،  �أهمية  �إلى  ت�سير  كلها 

وبركته، وكبير عو�ئده وفو�ئده، على �لم�ستغفر و�لمُ�سْتَغْفَرِ 

و�ل�سنة في ذلك  �لقر�آن  تنوعت دلالات ن�سو�س  له، وقد 

ما بين �أمر به، و�إر�ساد �إليه، وحكاية ما عليه حال �لاأنبياء 

-عليهم �ل�سلم- من �لتم�سك به، كل ذلك لبيان ف�سله، 

ولكونه عبادة محببة �إلى �لله تعالى، فمما يدل على ف�سل 

�لا�ستغفار:
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�أولًا: ثناء �لله تعالى على �لم�ستغفرين.

وقوله  بِالْاأَ�سْحَارِ})))  وَ�لْمُ�سْتَغْفِرِينَ   } تعالى:  �لله  يقول 

و�لاأ�سحار:  يَ�سْتَغْفِرُونَ})))  هُمْ  وَبِالْاأَ�سْحَارِ   } تعالى: 

وتخ�سي�س  �لاأخير،  �لليل  ثلث  من  وهو:  �سَحَر،  جمع 

�ل�سحر بالا�ستغفار، لاأن �لدعاء فيه �أقرب �إلى �لاإجابة؛ �إذ 

�لعبادة حينئذ �أ�سق، و�لنف�س �أ�سفى، و�لرب تعالى ينزل 

نزولًا يليق بجلله وعظمته �إلى �سماء �لدنيا، ويقول: “هل 

من م�ستغفر فاغفر له”))).

قال �سيخ �لاإ�سلم �بن تيمية -رحمه �لله- : “و�لنا�س في 

�آخر �لليل يكون في قلوبهم من �لتوجه، و�لتقرب، و�لرقة 

)1) آل عمران: 17.

)2) الذاريات: 18.

أبي  حديث  من   (758( ومسلم   (1145( البخاري  أخرجه  قدسي  حديث   (3(

هريرة.
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ما لا يوجد في غير ذلك �لوقت، وهذ� منا�سب لنزوله �إلى 

�لدنيا وقوله هل من د�ع؟ هل من �سائل؟ هل من  �سماء 

تائب؟”))).

ولذلك لما طلب �أبناء يعقوب، عليه �ل�سلم، من �أبيهم �أن 

�سْتَغْفِرُ  ي�ستغفر لهم، �أجّلَهُم �إلى �ل�سحر، وقال { �سَوْفَ �أَ

لَكُمْ رَبِّي}))) قاله �بن م�سعود و�لنخعي، وعمرو بن قي�س، 
و�بن جريج وغيرهم.)))

وهكذ� قال �إبر�هيم لاأبيه: { �سَلَمٌ عَلَيْكَ �سَاأَ�سْتَغْفِرُ لَكَ 

ر �لا�ستغفار له �إلى  هُ كَانَ بِي حَفِيًّا}))) قيل: �إنه �أخَّ ي �إِنَّ رَبِّ

�ل�سحر.

)1) مجموع الفتاوى 130/5 - 131.

)2) يوسف: 98.

)3) تفسير ابن كثير )515/4).

)4) مريم: 47.
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ثانياً: ملزمة �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم لل�ستغفار))).

ملزمة  وبركته:  خيره،  وكثرة  ف�سله،  على  يدل  ومما 

�لنبي �سلى �لله عليه و�سلم له، و�لر�سول �سلى �لله عليه 

وهو  وسلم  عليه  الله  صلى  النبي  من  الاستغفار  وقوع  استشكل  وقد   (1(

الاستغفار  أن  ومعلوم  والسلام  الصلاة  عليهم  الأنبياء  باقي  وكذا  معصوم، 

يستدعي وقوع معصية فأجاب أهل العلم بأجوبة حاصلها:

وإن عصموا من . 1 والأنبياء  أحد،  منها  يسلم  البشرية لا  الطباع  هفوات 

الكبائر فلم يعصموا من الصغائر، والراجح عدم عصمتهم من الصغائر 

التي لا تخل بالمروءة ولا تقدح في صدق الرسالة.

الأنبياء أشد الناس اجتهاداً في العبادة لما أعطاهم الله تعالى من المعرفة، . 2

من  استغفارهم  فيكون  بالتقصير،  له  معترفون  شكره  في  دائبون  فهم 

التقصير في أداء الحق الذي يجب لله تعالى.

قيل: إن النبي عليه الصلاة والسلام يقوم بأعمال كثيرة تحجبه عن ذكر . 3

الله تعالى من أكل وشرب أو جماع أو نوم أو راحة أو مخاطبة الناس، 

والنظر في مصالحهم ومحاربة عدوهم ومداراته الأخرى، وتأليف المؤلفة 

وغير ذلك فيرى ذلك ذنباً ينبغي أن يستغفر الله تعالى منه.

كالشفاعة . 4 فهو  الأمة  ذنوب  من  أو  لأمته،  تشريع  استغفاره  إن  قيل: 

لهــم. قلت: والأجوبة التي ذكرها أهل العلم كثيرة، وأحسنها الجواب 

الثاني، بدليل قول النبي صلى الله عليه وسلم لعائشة لما رأته يقوم الليل 

حتى تتفطر قدماه فقالت: ألم يغفر الله لك ما تقدم من ذنبك وما تأخر 

فيقول: »أفلا أكون عبداً شكوراً«.
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و�سلم لا يفعل �إلا �لاأف�سل من �لعمل، ف�سلً عن �لملزمة 

�لتامة له، فقد ثبت �أن �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم و�ظب 

وقد جاءت  له،  �سعارً� ظاهرً�  كان  �لا�ستغفار، حتى  على 

ن�سو�س كثيرة بهذ�.

فمن ذلك:

�لله  ر�سول  قال  قال:  عنه،  �لله  ر�سي  �لمزن،  �لاأغر  عن 

و�إن  قلبي  على  ليغان)))  “�إنه  و�سلم:  عليه  �لله  �سلى 

لاأ�ستغفر �لله كل يوم مائة مرة”))).

�لله  ر�سول  قال  قال:  عنه  �لله  ر�سي  هريرة،  �أبي  وعن 

�سلى �لله عليه و�سلم: “و�لله �إن لاأ�ستغفر �لله و�أتوب �إليه 

)1) قال ابن حجر: قال عياض: المراد بالغين فترات عن الذكر الذي شأنه أن 

يداوم عليه، فإذا فتر عنه لأمر ما عد ذلك ذنباً فاستغفر منه. وقيل هو شيء 

يعتري القلب مما يقع من حديث النفس، وقيل هو السكينة التي تغشى قلبه 

والاستغفار لإظهار العبودية معه والشكر لما أولاه« فتح الباري 158/14.

)2) أخرجه أحمد )260/4) ومسلم )2702) وأبو داود )1515).
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في �ليوم �أكثر من �سبعين مرة”))).

وعن �بن عمر ر�سي �لله عنهما قال: “كنا نعد لر�سول �لله 

�لو�حد مائة مرة قول:  �سلى �لله عليه و�سلم في �لمجل�س 

“رب �غفر لي وتب علي �إنك �أنت �لتو�ب �لرحيم”))).

عليهم  جميعاً،  �لاأنبياء  �سعار  هو  �لا�ستغفار  �أن  ثالثاً: 

�ل�سلة و�ل�سلم.

�إلى  �أمته  ودعا  تعالى،  ربه  ��ستغفر  �إلا  نبي  من  فما 

�لا�ستغفار، قال �لله تعالى على ل�سان �آدم وحو�ء - عليهما 

نَا  رَبَّ ي�ستغفر�ن �لله من �لخطيئة: {قَالَا  �ل�سلم- وهما 

مِنَ  لَنَكُونَنَّ  وَتَرْحَمْنَا  لَنَا  تَغْفِرْ  لَمْ  وَ�إِنْ  �أَنْفُ�سَنَا  ظَلَمْنَا 

-عليه  مو�سى  ل�سان  على  تعالى  وقال  ا�سِرِينَ})))،  �لْخَ
)1) أخرجه البخاري )6307).

)2) أخرجه أبو داود )1516) والترمذي )3430) وقال حديث صحيح.

)3) الأعراف: 23.
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فَغَفَرَ  فَاغْفِرْ لِي  نَفْ�سِي  ظَلَمْتُ  �إِنِّ  رَبِّ  قَالَ  �ل�سلم-: { 

حِيمُ})))، وقال تعالى عن د�وود عليه  هُ هُوَ �لْغَفُورُ �لرَّ لَهُ �إِنَّ

وَخَرَّ  هُ  رَبَّ فَا�سْتَغْفَرَ  اهُ  فَتَنَّ ا  َ �أَنمَّ دَ�وُودُ  وَظَنَّ  �ل�سلم: {... 

رَ�كِعًا وَ�أَنَابَ}))) وقال تعالى على ل�سان نوح عليه �ل�سلم 

ارً� )10(  هُ كَانَ غَفَّ كُمْ �إِنَّ وهو يعظ قومه: { ��سْتَغْفِرُو� رَبَّ

مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَ�رً� })))، وقال تعالى على ل�سان  يُرْ�سِلِ �ل�سَّ

�سالح، عليه �ل�سلم، وهو يعظ ثمودً�: { لَوْلَا تَ�سْتَغْفِرُونَ 

َ لَعَلَّكُمْ تُرْحَمُونَ})))، وفي �آية �أخرى { هُوَ �أَنْ�سَاأَكُمْ مِنَ  �للهَّ

ي  �لْاأَرْ�سِ وَ��سْتَعْمَرَكُمْ فِيهَا فَا�سْتَغْفِرُوهُ ثُمَّ تُوبُو� �إِلَيْهِ �إِنَّ رَبِّ

يبٌ}))). قَرِيبٌ مُِ

)1) القصص: 16.

)2) ص: 24.

)3) نوح: 11-10.

)4) النمل: 46.

)5) هود: 61.
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يعـــــظ  وهــــو  �ل�سلم  عليه  هود  ل�سان  على  تعالى  وقال 

مَاءَ  �ل�سَّ يُرْ�سِلِ  �إِلَيْهِ  تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ {��سْتَغْفِرُو�  قومــــه: 

�سعيــــــب  ل�سان  على  تعالـــى  وقال  مِدْرَ�رً�})))،  عَلَيْكُمْ 

ي  رَبِّ �إِنَّ  �إِلَيْهِ  تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ وَ��سْتَغْفِرُو�   } �ل�سلم:  عليه 

جدً�،  كثيرة  �لاأمر  هذ�  في  و�لن�سو�س  وَدُودٌ})))  رَحِيمٌ 

مما يدل على عظيم مقام �لا�ستغفار.

ر�بعاً: �أن �لا�ستغفار: �أ�سا�س �لعبودية وروحها.

و�فتقاره، وخ�سوعه  يُظهر كمال ذلة،  �إنما  �لم�ستغفر  لاأن 

بين يدي مولاه، لعلمه �أنه وحده �لخالق و�لمتفرد، و�لم�ستحق 

للعبادة، و�أنه بيده �لاأمر كله، و�إليه يرجع �لاأمر كله، و�أنه 

)1) هود: 52.

)2) هود: 90.
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لا يغفر �لذنوب �إلا هو، ولا يقيل �لعثر�ت، ويغفر �لزلات، 

�إلا  �لعبد  يتوكل  لا  فهنا  هو،  �إلا  �لخطيئات  عن  ويتجاوز 

ي�ستعين  ي�ساأل غيره، ولا  �سو�ه، ولا  �أحدً�  عليه، ولا يرجو 

ر�سى  طلب  �لدو�م:  على  يقلقه  �لذي  فهاج�سه  به،  �إلا 

�لله وعفوه، فهو في كل لحظة ي�ست�سعر �فتقاره �إلى ربه، 

�لاأمر يكون قد نجى  �إليه، ومن يحمل مثل هذ�  وحاجته 

-باإذن �لله تعالى- من �لاأمن من مكر �لله، ومن �لقنوط 

من رحمته، لاأن غير �لم�ستغفر �أحد رجلين: �إما �أنه �آمن من 

ا�سِرُونَ})))  ِ �إِلاَّ �لْقَوْمُ �لْخَ مكر �لله، { فَلَ يَاأمَْنُ مَكْرَ �للهَّ

هِ  و�إما �أنه قانط من رحمة �لله، {وَمَنْ يَقْنَطُ مِنْ رَحْمَةِ رَبِّ
الُّونَ}))) �إِلاَّ �ل�سَّ

)1) الأعراف: 99.

)2) الحجر: 56.
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تعلم  �أن  “�أ�سا�س كل خير:  �لقيم -رحمه �لله-:  �بن  قال 

فتيقن حينئذ  ي�ساأ لم يكن،  �ساء �لله كان، وما لم  �أن ما 

�أن �لح�سنات من نعمه فت�سكره عليها، وتت�سرع �إليه �أن لا 

يقطعها عنك، و�أن �ل�سيئات من خذلانه وعقوبته، فتبتهل 

�إليه �أن يحول بينك وبينها، ولا يكلك في فعل �لح�سنات، 

على  �لعارفون  �أجمع  وقد  نف�سك،  �إلى  �ل�سيئات  وترك 

فاأ�سله  �سر  وكل  للعبد،  �لله  بتوفيق  فاأ�سله  خير  كل  �أن 

خذلانه لعبده، و�أجمعو� �أن �لتوفيق: �أن لا يكلك �لله �إلى 

�أن يخلي بينك وبين نف�سك، فاإذ�  و�أن �لخذلان:  نف�سك، 

كان كل خير، فاأ�سله: �لتوفيق، وهو: بيد �لله لا بيد �لعبد، 

و�لرغبة  �للجاأ،  و�سدق  و�لافتقار،  �لدعاء،  فمفتاحه: 

�أر�د  �لمفتاح، فقد  �لعبد هذ�  �أعطى  �إليه، فمتى  و�لرهبة 



)  36  (

الا�ستغفار

�أن يفتح له، ومتى �أ�سله عن �لمفتاح بقى باب �لخير مرتاً 

دونه. قال �أمير �لموؤمنين عمر بن �لخطاب: )�إن لا �أحمل 

فاإن  �لدعاء  �ألهمت  فاإذ�  �لدعاء،  هم  ولكن  �لاإجابة  هم 

�لاإجابة معه(.

ذلك  في  ورغبته  ومر�ده،  وهمته،  �لعبد،  نية  قدر  وعلى 

تنزل  �لله  من  فالمعونة  و�إعانته،  �سبحانه  توفيقه  يكون 

ورغبتهم،  وثباتهم،  هممهم،  قدر  على  �لعباد  على 

ورهبتهم، و�لخذلان ينزل عليهم على ح�سب ذلك، فالله 

�سبحانه �أحكم �لحاكمين، و�أعلم �لعالمين ي�سع �لتوفيق في 

به،  �للئقة  مو��سعه  في  و�لخذلان  به،  �للئقة  مو��سعه 

هو �لعليم �لحكيم، وما �أُتي من �أُتي �إلا من قبل �إ�ساعته 

ظفر  من  ظفر  ولا  و�لدعاء،  �لافتقار  و�إهمال  �ل�سكر، 
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�لافتقار  و�سدق  بال�سكر،  بقيامه  �إلا  وعونه،  بم�سيئة �لله 
و�لدعاء...(.)))

خام�ساً: �أن في �لا�ستغفار م�سالح قد لا يدركها �لعبد.

فو�ئد  عن  يتحدث  وهو  �لله-  -رحمه  �لقيم  �بن  قال 

�إن  “ومنها:  �لذنب:  وم�ساهدة  تعالى،  �لله  �إلى  �لت�سرع 

�لله -�سبحانه- �إذ� �أر�د بعبده خيرً� �أن�ساه روؤية طاعاته، 

ورفعها من قلبه ول�سانه، فاإذ� �بتلي بالذنب جعله ن�سب 

يز�ل  فل  بذنبه،  كله  وجعل همه  ون�سي طاعاته،  عينيه، 

ذنبه �أمامه �إن قام �أو قعد �أو غد� �أو ر�ح، فيكون هذ� عين 

�لرحمة في حقه، كما قال بع�س �ل�سلف: �إن �لعبد ليعمل 

�لذنب فيدخل به �لجنة، ويعمل �لح�سنة فيدخل بها �لنار، 

قالو�: وكيف ذلك؟ قال: يعمل �لخطيئة فل تز�ل ن�سب 

)1) الفوائد: 127 - 128.
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وت�سرع،  و��ستغفر  وتاب  وندم  بكى  ذكرها  كلما  عينيه، 

�أعمالًا،  لها  وعمل  و�نك�سر،  له  وذل  �لله،  �إلى  و�أناب 

تز�ل  فل  �لح�سنة  ويعمل  حقه،  في  �لرحمة  �سبب  فتكون 

وعلى  ربه،  على  يعتدّها  وير�ها  بها،  ين  عينيه،  ن�سب 

�لخلق، ويتكب بها، ويتعجب من �لنا�س كيف لا يعظمونه، 

ويكرمونه، ويجلونه عليها؟! فل تز�ل هذه �لاأمور به، حتى 

�أن  �ل�سعادة:  فعلمة  �لنار،  فتدخله  �آثارها،  عليه  تقوى 

تكون ح�سنات �لعبد خلف ظهره، و�سيئاته ن�سب عينيه، 

وعلمة �ل�سقاوة: �أن يجعل ح�سناته ن�سب عينيه و�سيئاته 

خلف ظهره، و�لله �لم�ستعان.

ومنها: �أن �سهود �لعبد ذنوبه وخطاياه توجب له �أن لا يرى 

لنف�سه على �أحد ف�سلً، ولا له على �أحد حقاً، فاإنه ي�سهد 
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يوؤمن  �أنه خير من م�سلم  عيوب نف�سه وذنوبه، فل يظن 

�سهد  فاإذ�  ور�سوله،  �لله  حرم  ما  ويحرم  ور�سوله،  بالله 

ذلك من نف�سه، لم يَرَ لَهَا على �لنا�س حقوقاً من �لاإكر�م 

فاإنها  بها،  �لقيام  ترك  على  ويذمهم  �إياها،  يتقا�ساهم 

عنده �أخ�س قدرً�، و�أقل قيمة من �أن يكون لها على عباد 

�لله حقوق، يجب عليهم مر�عاتها، �أو له -عليهم- ف�سل 

ي�ستحق �أن يكرم، ويعظم، ويقدم لاأجله، فيرى �أن من �سلم 

�إليه، وبذلك له  �أو لقيه بوجه منب�سط فقد �أح�سن  عليه، 

ما لا ي�ستحقه، فا�ستر�ح هذ� في نف�سه، و�أر�ح �لنا�س من 

عي�سه،  �أطيب  فما  و�أهله،  �لوجود  على  وغ�سبه  �سكايته، 

يز�ل  لا  ممن  هذ�  و�أين  عينه،  �أقر  وما  باله،  �أنعم  وما 

�ساخطاً  بحقه،  قيامهم  ترك  �ساكياً  �لخلق،  على  عاتباً 
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عليهم، وهم عليه �أ�سخط..

ومنها: �أنه يوجب له �لاإم�ساك عن عيوب �لنا�س، و�لفكر 

عيبه  �سغله  لمن  نف�سه، فطوبى  بعيب  �سغل  فاإنه في  فيها؛ 

لعيوب  وتفرغ  عيبه،  ن�سي  لمن  وويل  �لنا�س،  عيوب  عن 

�لنا�س، هذ� من علمة �ل�سقاوة، كما �أن �لاأول من �أمار�ت 

�ل�سعادة.

�إخو�نه  مثل  نف�سه  �سهد  �لذنب  في  وقع  �إذ�  �أنه  ومنها: 

�لخطائين، و�سهد �أن �لم�سيبة و�حدة، و�لجميع م�ستركون 

وعفوه  �لله  مغفرة  �إلى  �ل�سرورة  في  بل  �لحاجة،  في 

ورحمته، فكما يحب �أن ي�ستغفر له �أخوه �لم�سلم، كذلك هو 

�لم�سلم، في�سير هجير�ه:  لاأخيه  ي�ستغفر  �أن  ينبغي  �أي�ساً 

رب �غفر لي، ولو�لدي، وللم�سلمين و�لم�سلمات وللموؤمنين 

و�لموؤمنات.
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�أ�سيب  ما  بمثل  م�سابون  �خو�نه  �أن  �لعبد  �سهد  فاإذ� 

من  يتنع  لم  �إليه،  محتاج  هو  ما  �إلى  محتاجون  به، 

م�ساعدتهم، �إلا لفرط جهل بمغفرة �لله وف�سله، وحقيق 

بهذ� �أن لا ي�ساعد؛ فاإن �لجز�ء من جن�س �لعمل، وقد قال 

بع�س �ل�سلف: �إن �لله لما عتب على �لملئكة ب�سبب قولهم: 

مَاءَ}، و�متحن  عَلُ فِيهَا مَنْ يُفْ�سِدُ فِيهَا وَيَ�سْفِكُ �لدِّ { �أَتَْ

بعد  �لملئكة  جعلت  به،  �متحنهما  بما  وماروت  هاروت 
ذلك ت�ستغفر لبني �آدم، وتدعو �لله لهم.)))

)1) مفتاح دار السعادة 2/ 294 - 299.
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ف�سل

ما هو �لا�ستغفار �لمطلوب

و�أن  �لعباد�ت،  �أجل  من  عبادة  �لا�ستغفار  �أن  معنا:  مَرَّ 

ف�سله عظيم، وعو�ئده كثيرة، وخير�ته على �لعبد متو�لية، 

في �لدنيا و�لاآخرة، وقد ذكرنا ما عليه حال �لاأنبياء من 

�لا�ستغفار، و�سيمر معنا بيان �آثاره في ف�سل م�ستقل، لكن 

�لا�ستغفار  ما هو  �لف�سل:  �لذي نطرحه في هذ�  �ل�سوؤ�ل 

�لمطلوب من �لعبد �لاتيان به؟ و�لذي به ي�ستنزلُ �لم�ستغفر 

عطف �لله ورحمته، ويكون مقبولًا باإذن �لله -تعالى- رب 

�لعالمين؟!!

يذكرونها  و�لجماعة  �ل�سنة  �أهل  عند  قاعدة  هاهنا 

قبل �لحديث عن  �أذكرها  �لعمل،  قبول  �سروط  د�ئماً في 
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�إلا ب�سرطين  �أن �لعبادة لا تقبل  �لا�ستغفار �لمطلوب، وهو 

�أ�سا�سين:

�لاأول: �أن يكون �لعمل خال�ساً لله تعالى.

�أن يكون �سو�باً على �سنة �لنبي �سلى �لله عليه  و�لثان: 

دون هذين �ل�سرطين في جميع �لعباد�ت، وقد  و�سلم، ويُطَرِّ

�إليها،  لافتقارها  �أُخر  �سروطاً  �لعباد�ت  لبع�س  ي�سيفون 

و�لبع�س ي�سميها: �أركاناً و�لبع�س ي�سميها: �سروطاً، وهذه 

وما  بها،  �لماأمور  �لعبادة  جن�س  �إلى  ر�جعة  �لحقيقة  في 

قبول  �سرطي  �إلى  ت�ساف  ن�سو�س  من  بخ�سو�سها  ورد 

�لعمل، فالا�ستغفار، مثلً �لذي نحن ب�سدده: عبادة من 

�لعباد�ت ��سترط فيه حتى يكون مقبولًا: �أن يكون خال�ساً 

لله تعالى، لا يبتغي به �ساحبه �أحدً� �سوى �لله تعالى، و�أن 
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�لمغفرة  كطلب  �سركية:  �ألفاظاً  فيه  لي�س  م�سروعاً  يكون 

كتوظيفه في وقت محدد، غير  بدعية:  �أو  �لمقبورين،  من 

م�سروع في �أ�سل �ل�سنة، �أو محرمة: كقول: �للهم �غفر لي 

�إن �سئت.

�أن  �سروطه:  من  �أن  �لعلم:  �أهل  من  كثير  يذكرُ  و�أي�ساً 

معناه  م�سحوباً  �لا�ستغفار،  لهذ�  بالل�سان  �لتلفظ  يكون 

في �لقلب، و�أن يتذكر �لذنب �لم�ستغفر منه في �لحال، �إن 

كان ثمة ذنب، وذلك لتتحقق له نتائج �لا�ستغفار وثمر�ته، 

�إن  �أما  لِذُنُوبِهِمْ...})))،  فَا�سْتَغْفَرُو�   ...} تعالى:  لقوله 

كان �لا�ستغفار بالل�سان فقط، دون تذكر معناه في �لقلب، 

�أو ي�ستغفر، وهو م�سر على �لمع�سية، فقد ذكر كثير من 

�سرط  توفر  لعدم  مقبول،  غير  ��ستغفار  �أنه  �لعلم:  �أهل 

)1) آل عمران: 135.
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�سحته، بل ذكرو� �أنه ذنب يحتاج �إلى ��ستغفار، كما رُوي: 

“�لتائب من �لذنب كمن لا ذنب له، و�لم�ستغفر من �لذنب 

وهو مقيم عليه كالم�ستهزئ بربه”.)))

معاذ  بن  يحيى  �سمعت  �لر�زي  �سهل  بن  عبد�لله  يقول 

يقول: كم من م�ستغفر ممقوت و�ساكت مرحوم، ثم قال 

وقلبه  وقلبه فاجر، وهذ� �سكت  ��ستغفر �لله  يحيى: هذ� 

ذ�كر. �أ.هـ. يقول حذيفه -ر�سي �لله عنه-: “بح�سب �لمرء 

من �لعلم �أن يخ�سى �لله عز وجل وبح�سبه من �لكذب �أن 

يقول: ��ستغفر �لله و�أتوب �إليه ثم يعود”.

�لا�ستغفار،  قبول  �سروط  من  �لاأمر  هذ�  �أن  و�لتحقيق 

�أو  و�جب،  في  تق�سير  ب�سبب  �لا�ستغفار  كان  �إذ�  هذ� 

قوله: »والمستغفر  أن  »والراجح  الباري 471/13:  فتح  ابن حجر في  قال   (1(

مسعود  ابن  من حديث  والطبراني  ماجة  ابن  عند  وأوله  موقوف  آخره«  إلى 

وسنده حسن«. 
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وقوع في محرم، في�سترط ل�سحة �لا�ستغفار عن �لذنب: 

�لا�ستغفار  بين  فيجمع  بقلبه،  �لم�ستغفر  ي�سطحبه  �أن 

وليجتث  منه،  ليتخل�س  بالقلب،  �لذنب  وتذكر  بالل�سان، 

جذوره �لعالقة في قلبه.

من  �أن  �لتحقيق:  ذوي  من  �لعلم  �أهل  بع�س  ذكر  وقد 

يجاهد  ولكنه  �لل�سان،  مع  �لقلب  ��ستجماع  له  يتي�سر  لم 

�نتفى  �إن  فهذ�   قلبه،  على  يغلب  ل�سانه  �إن  �إلا  نف�سه، 

من  مطالب  بل  عنه،  ينهي  لا  بل  ح�سن،  فهو:  �لاإ�سر�ر، 

لاأن  �لدو�م،  على  بالا�ستغفار  ل�سانه  يرطب  �أن  �لعبد 

�لا�ستغفار عن غفلة خير من �ل�سمت، وهو طريق وو�سيلة 

�لقلب  يو�سك  ذكرً�  �ألف  �إذ�  فالل�سان  �لقلب،  �نتباه  �إلى 

�أن ياألفه فيو�فقه عليه، ولذلك من مكائد �ل�سيطان على 
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�لقلب،  غفلة  ب�سبب  �لا�ستغفار  من  منعهم  �لاإن�سان:  بني 

فليتنبه!!

لاأنه  �أمرٌ محمود، وخلةٌ حميدة،  �لدو�م  فالا�ستغفار على 

ذنوبه  من  عمله  ما  على  ي�ستغفر  بذ�تها،  م�ستقلة  عبادة 

رجاء غفر�نها، وما لم يعلمه مما ي�سدر منه، ولقد كان 

يقـولـو�  �أن  �أ�سحـابه  يعلم  و�سلم  عليه  �سلى �لله  �لر�سول 

و�أنا  بك  �أ�سرك  �أن  بك  �أعوذ  �إن  {�للهم  �لـدو�م:  على 

�أعلم و�أ�ستغفرك مما لا �أعلم}))).

)1) أخرجه أحمد )403/4) والبخاري في الأدب الفرد رقم )716) وغيرهما من 

حديث أبي هريرة بسند صحيح انظر صحيح الترغيب )36).
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ف�سل

من �أي �سيءٍ يكون �لا�ستغفار

�إن �لا�ستغفار - ع�سمك �لله - يكون من ترك �لو�جبات، 

�أن  �لبع�س  يظن  كما  لا  �لمحرمات،  في  �لوقوع  ومن 

�لا�ستغفار يكون من فعل �لذنب فقط.

و�أنقل هنا كلمًا ماتعًا ل�سيخ �لاإ�سلم �بن تيمية - رحمه 

من  على  و�جب  �أنه  كما  �لا�ستغفار  �أن  فيه:  يقرر   - �لله 

ترك �لو�جبات، فيقول:

وفعل  �لو�جبات  ترك  من  يكون  و�لا�ستغفار  “�لتوبة 

�لمحرمات، و�لاأول يخفى على كثير من �لنا�س. قال تعالى 

بِحَمْدِ  حْ  وَ�سَبِّ لِذَنْبِكَ  وَ��سْتَغْفِرْ  ِ حَقٌّ  وَعْدَ �للهَّ �إِنَّ  بِْ  {فَا�سْ

هُ لَا  �أَنَّ فَاعْلَمْ  وَ�لْاإِبْكَارِ}))). وقال تعالى: {  بِالْعَ�سِيِّ  كَ  رَبِّ

)1) غافر: 55.
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وَ�لْموُؤْمِنَاتِ}))).  وَلِلْمُوؤْمِنِيَن  لِذَنْبِكَ  وَ��سْتَغْفِرْ   ُ �للهَّ �إِلاَّ  �إِلَهَ 

وَمَا  ذَنْبِكَ  مِنْ  مَ  تَقَدَّ مَا   ُ �للهَّ لَكَ  لِيَغْفِرَ   } تعالى:  قال 

نِي لَكُمْ مِنْهُ نَذِيرٌ  َ �إِنَّ رَ}))). وقال: { �ألَاَّ تَعْبُدُو� �إِلاَّ �للهَّ تَاأَخَّ

مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إِلَيْهِ  تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ��سْتَغْفِرُو�  وَ�أَنِ  وَبَ�سِيٌر 
ى}))) حَ�سَنًا �إِلَى �أَجَلٍ مُ�سَمًّ

ومثل هذ� في �لقر�آن كثير.

ومن  ماأمور،  ترك  من  يكونان  و�لا�ستغفار  �لتوبة  فنقول: 

و�لخطايا،  �ل�سيئات  من  كِلهما  فاإن  محظور،  فعل 

�لتي  و�لفر�ئ�س،  و�لتوحيد،  �لاإيان،  وترك  و�لذنوب 

فر�سها �لله تعالى، على �لقلب و�لبدن من �لذنوب.. بل 

فاإن جن�س  �ل�سنفين،  �أعظم  هي  بل  �أحد،  كل  عند  ريب 
)1) محمد: 19.

)2) الفتح: 2.

)3) هود: 2 - 3.
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قد  �إذ  �لمحرمات،  فعل  جن�س  من  �أعظم  �لو�جبات  ترك 

يدخل في ذلك ترك �لاإيان و�لتوحيد، ومن �أتى بالاإيان 

و�لتوحيد لم يخلد في �لنار، ولو فعل ما فعل ومن لم ياأت 

بالاإيان و�لتوحيد كان مخلدً�، ولو كانت ذنوبه من جهة 

و�أهل  �لم�سركين،  من  و�لعباد  كالزهاد  قليلة:  �لاأفعال 

�لكتاب كعباد م�سركي �لهند، وعباد �لن�سارى، وغيرهم؛ 

فاإنهم لا يقتلون، ولا يزنون، ولا يظلمون �لنا�س؛ لكن نف�س 

�لاإيان و�لتوحيد �لو�جب تركوه.

ولكن يقال: ترك �لاإيان و�لتوحيد �لو�جب، �إنما يكون  من 

�لا�ستغال ب�سده، و�سده �إذ� كان كفرً� فهم يعاقبون على 

�لكفر وهو من باب �لمنهي عنه، و�إن كان �سده من جن�س 

�لاأكل  من  ولذ�تها:  �لنف�س  باأهو�ء  كالا�ستغال  �لمباحات 



)  51  (

الا�ستغفار

�لو�جب،  �لاإيان  عن  ذلك،  وغير  و�لرئا�سة،  و�ل�سرب، 

ترك هذ� �لجن�س،  لاأجل  لا  �لاإيان؛  لاأجل  فالعقوبة هنا 

وقد يقال: كُل مَنْ ترك �لاإيان و�لتوحيد، فل يتركه �إلا 

�إلى كفر و�سرك؛فاإن �لنف�س لابد لها من �إله تعبده، فمن 

لم يعبد �لرحمن عبد �ل�سيطان. فيقال: عبادة �ل�سيطان، 

جن�س عام، وهذ� �إذ� �أمره �أن ي�ستغل بما هو مانع له من 

�لاإيان و�لتوحيد يقال: عبده، كما �أن من �أطاع �ل�سيطان 

فقد عبده، ولكن عبادة دون عبادة.

و�لنا�س نوعان: طلب دين، وطلب دنيا.

فهو ياأمر طلب �لدين بال�سرك و�لبدعة، كعباد �لم�سركين، 

و�أهل �لكتاب، وياأمر طلب �لدنيا بال�سهو�ت �لبدنية.

وفي �لحديث عن �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم: )�إن �أخوف 
وفروجكم  بطونكم  في  �لغي  �سهو�ت  عليكم  �أخاف  مــا 
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لما  �لب�سري  �لح�سن  قال  ولهذ�  �لفتن()))؛  وم�سلت 
فاإن  فترة،  �سرة  ولكل  �سرة،  عامل  “لكل  �لحديث:  ذكر 
بالاأ�سابع  �إليه  �أ�سير  و�إن  فارجوه،  وقارب  �سدد  �ساحبها 

فل تعدوه”))) في دينه، و�لفاجر في  دنياه..
فاإن ترك �لو�جب، وفعل �لمحرم متلزمان، ولهذ� كان من 

فعل ما نُهي عنه، يقال: �إنه ع�سى �لاأمر”)))�.هـ.
ا،  �أي�سً و�جب  فهو:  �لمحرمات،  من  �لا�ستغفار  و�أما 
فعل  من  يكون  �أنه  �لا�ستغفار:  �إطلق  عند  �لمتبادر  وهو 
من  و�ل�سنة،  �لكتاب  في  تح�سى  �أن  من  �أكثر  �لمحرمات 

ذلك:

)1) رواه أحمد بسند صحيح. انظر صحيح الترغيب )2143).

)2) رواه الترمذي وابن حبان )349) من حديث أبي هريرة ورواه أحمد 188/2 

و 210 ، 2453 والطحاوي في المشكل 88/2 من حديث عبد الله بن عمرو بن 

العاص بسند حسن صحيح.

)3) مجموع الفتاوى )670/11) وما بعدها.
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ثُمَّ  نَفْ�سَهُ  يَظْلِمْ  �أَوْ  �سُوءً�  يَعْمَلْ  وَمَنْ  تعالى:{  �لله  يقول 

َ غَفُورً� رَحِيمًا}))). َ يَجِدِ �للهَّ يَ�سْتَغْفِرِ �للهَّ

ذِينَ �إِذَ� فَعَلُو� فَاحِ�سَةً �أَوْ ظَلَمُو� �أَنْفُ�سَهُمْ  ويقول تعالى: {وَ�لَّ

 ُ نُوبَ �إِلاَّ �للهَّ َ فَا�سْتَغْفَرُو� لِذُنُوبِهِمْ وَمَنْ يَغْفِرُ �لذُّ ذَكَرُو� �للهَّ
و� عَلَى مَا فَعَلُو� وَهُمْ يَعْلَمُونَ}))) رُّ وَلَمْ يُ�سِ

�ل�سالح ر�سو�ن  �ل�سلف  كان  �لتي  �لمحرمة  �لاأ�سياء  ومن 

�لله عليهم ي�ستغفرون �لله منها بع�س �لو�رد�ت و�لفلتات 

بن  ب�سر  و�لل�سان، وذكر عن  و�لنف�س  و�لقلب  �لفكر  على 

حماد  حدثنا  فقال:  حدث  �أنه   - �لله  رحمه   - �لحارث 

بن زيد” ثم قال: ��ستغفر �لله �إن لذكر �لاإ�سناد في �لقلب 

خيلء.

)1) النساء: 110.

)2) آل عمران: 135.
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في  �أحدً�  ناظرت  ما  يقول:   - �لله  رحمه   - و�ل�سافعي 

�لكلم - يعني علم �لكلم �لمذموم - �إلا مرة و�حدة و�أنا 

��ستغفر �لله من ذلك”.

�للحن  في  ي�سغفرون  كانو�  فلقد  ذلك  من  �أبعد  بلغو�  بل 

�أحمد  بن  �لخليل  يقول  �لقر�ءة،  في  و�لاإعر�ب  �لقول  في 

�لله.  ��ستغفر  فقال:  حرف  في  �ل�سختيان  �أيوب  لحن 

�ل�سعيفة  �لاأحاديث  رو�ية  منه  �لا�ستغفار  يجب  مما  و�إن 

و�لمو�سوعة لاأنها من �لكبائر، فلقد كان �لاأئمة ياأمرون من 

�أ�سند حديثًا �سعيفًا �أن ي�ستغفر �لله مما وقع فيه، فكيف 

�أحمد بن  �لمو�سوعات، يقول �لترمذي �سمعت  بمن يروي 

تب  من  على  فذكرو�  �أحمد  عند  كنا  يقول:  �لح�سين 

عليه  �لله  �سلى  �لنبي  عن  �أحمد  فيه  يذكر  فلم  �لجمعة 
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و�أ�سنده  هريرة  �أبي  عن  فيه  لاأحمد:  فقلت  �سيئًا  و�سلم 

“ �لجمعة على من �آو�ه  عن �لنبي �سلى �لله عليه وو�سلم 

�لليل  �إلى �أهله”. قال: فغ�سب عليَّ �أحمد بن حنبل وقال: 

��ستغفر ربك ��ستغفر ربك. قال �لترمذي: و�إنما فعل به 

�أحمد هذ� لاأنه لم يعد هذ� �لحديث �سيئًا لحال �إ�سناده.
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ف�سل

�سيغ �لا�ستغفار

منها  بع�س  ذكر  �سبق  متعددة،  ب�سيغ  �لا�ستغفار  ورد 

�ل�سيغ  هذه  من  و�حد  و��ستعمال  �لاإجمال،  �سبيل  على 

�لن�س  �إلا ما جاء  و�لمق�سود،  �لغر�س  مزئ في تحقيق 

بع�س  �أو في  �لعباد�ت،  ببع�س  باأنها خا�سة  على �سيغتها 

بيانها  ومكان  باألفاظها،  �لتقيد  ينبغي  فهذه  �لاأوقات، 

وهنا  �لمقيد،  �لا�ستغفار  �أنو�ع  عن  �لحديث  في  �ساأذكره 

�أذكر بع�س �ل�سيغ �لو�ردة في �ل�سنة من ذلك:

)�أ( �للهم �أنت ربي، لا �إله �إلا �أنت خلقتني، و�أنا عبدك، 

و�أنا على عهدك ووعدك ما ��ستطعت، �أعوذ بك من �سر 

ما �سنعت، و�أبوء لك بنعمتك علي، و�أبوء بذنبي، فاغفر 
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لي، فاإنه لا يغفر �لذنوب �إلا  �أنت. وهذ� �سيد �لا�ستغفار.

)ب( ��ستغفر �لله �لذي لا �إله �إلا هو، و�أتوب �إليه.

)ج( رب �غفر لي وتب علي، �إنك �أنت �لتو�ب �لرحيم.

)د(�سبحان �لله وبحمده، ��ستغفر �لله و�أتوب �إليه.

)هـ( ��ستغفر �لله، ��ستغفر �لله.

)و( �للهم �غفر لي.

)ز( غفر�نك ، غفر�نك.

)ح( ��ستغفر �لله �لذي لا إله �إلا هو �لحي �لقيوم و�أتوب �إليه.

)ط( و�إذ� كان �لا�ستغفار للغير؛ كالو�لدين و�لموؤمنين يقول: 

لَنَا  �غْفِرْ  نَا  رَبَّ  } ويقول:   ((({ وَلِوَ�لِدَيَّ لِي  �غْفِرْ  رَبِّ   }

غِلًّ  قُلُوبِنَا  فِي  عَلْ  تَْ وَلَا  بِالْاإِيَانِ  �سَبَقُونَا  ذِينَ  �لَّ وَلِاإِخْوَ�نِنَا 

)1) نوح: 28.
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كَ رَءُوفٌ رَحِيمٌ})))، �أو )�للهم �غفر  نَا �إِنَّ لِلَّذِينَ �آَمَنُو� رَبَّ

لاأخي( �أو )�للهم �غفر له و�رحمه( وهكذ�.

وهذ� على �سبيل �لذكر لا �لح�سر.

��ستخد�مها  �ل�سارع عن  نهى  بلفظة،  فائدة متعلقة  وهنا 

مع  �أدب  �سوء  من  عليه  ت�ستمل  لما  و�لدعاء،  �لذكر  حال 

�لمولى تبارك وتعالى، �سبق و�أن �أ�سرت �إليها، وهي ما رو�ه 

�أبو هريرة، ر�سي �لله عنه، قال: قال ر�سول �لله �سلى �لله 

عليه و �سلم: “لا يقولن �أحدكم: �للهم �غفر لي �إن �سئت، 

�للهم �رحمني �إن �سئت، ليعزم �لم�ساألة فاإن �لله لا م�ستكره 

له”))) وقد بوب �لمجدد �ل�سيخ محمد بن عبد �لوهاب - 

�لتوحيد،  كتاب  في  بابًا  �لحديث  هذ�  على   - �لله  رحمه 

)1) الحشر: 10.

)2)البخاري )6338 و 7434) ومسلم )2679).
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لينبه على �أن قول �لرجل: �للهم �غفر لي �إن �سئت: دليل 

على قلة �هتمامه في طلب �لمغفرة، و�أن قوله هذ� مت�سمن 

��ستغناءه عن ربه، وعدم �كتر�ثه بذنبه، وهو مما يتنافى 

عليه  �لله  �سلى  �لر�سول  و�أر�سده  �لو�جب،  �لتوحيد  مع 

و�سلم �إلى تعظيم �لرغبة، فاإن �لله لا يتعاظمه �سيء، و�إلى 

�لعزم في �لم�ساألة، فاإن �لله لا م�ستكره له.
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ف�سل

 �أنو�ع �لا�ستغفار

على  �لا�ستغفار  �أن  يتبين  �ل�سرعية  �لن�سو�س  با�ستقر�ء 

نوعين �ثنين:

يبغي  بل  محدد،  وقت  له  لي�س  مطلق،  ��ستغفار  �لاأول: 

ما  مثل  و�ل�ساعات،  �لاأوقات  جميع  في  به  �لعقيرة  رفع 

كان �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم يفعله، فلقد: “ كان يعد 

عليه في �لمجل�س �لو�حد مائة مرة قول ��ستغفر �لله و�أتوب 

في  به  يلهج  وهجير�ه،  ديدنه  �لاإن�سان  فيجعله  �إليه”))) 

�ل�سباح و�لم�ساء، وفي �لخلوة و�لجلوة، لاأن به تزكو �لنف�س 

وتطهر، ويح�سل له من �لتعلق بربه �ل�سيء �لذي يدفعه 

ويعتاد  و�ل�ساعات،  �لاأوقات  �إلى فعل �لخير�ت، في جميع 

)1) سبق تخريجه في ص 31.
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مد�رج  في  �لعبد  ويترقى  �لح�سن،  �لقول  ا  �أي�سً �لل�سان 

�لكمال، باإذن �لله تعالى، فالح�سنة تقول: �أختي .. �أختي.

فيه،  ثابتة  ن�سو�س  وردت  مقيد،  ��ستغفار  و�لثان: 

دليل  ورد  و�إن  و�إعد�دها،  باألفاظها،  �لتقيد  �لم�سلم  يلزم 

�أن  �أجد  �ل�سرعية  �لن�سو�س  وبتتبع  بعددها،  خ�سو�س 

و�لاأوقات،  �لعباد�ت،  بع�س  في  يكون  �لمقيد  �لا�ستغفار 

و�لاأزمان و�لاأماكن.
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ف�سل

�لا�ستغفار في �لعباد�ت

ورد �لا�ستغفار في كثير من �أبو�ب �لعباد�ت، و�ساأذكرها في 

هذ� �لف�سل ح�سب ترتيب �لفقهاء لاأبو�ب وف�سول �لكتب 

�لفقهية.

)1( �أبو�ب �لطهارة:
)�أ( �لا�ستغفار عقب �لخروج من �لخلء، فيندب للم�سلم 
�أن ي�ستغفر �لله تعالى بعد �لانتهاء من ق�ساء �لحاجة)))، 
فعن عائ�سة ر�سي �لله عنها، قالت: كان ر�سول �لله �سلى 
�لله عليه و�سلم �إذ� خرج من �لخلء قال “غفر�نك”))).

)1) انظر: المغنى )168/1) الكافي لابن عبدالبر )172/1) حاشية ابن عابدين 

)230/1) والفواكه الدواني )434/2).

)2) رواه أحمد 113/6 - 114 والترمذي )19) والنسائي 42/1 - 43 وابن حبان 

)1444) وغيرهم بإسناد صحيح.
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�أذية  من  تخفف  لما  �لاإن�سان  �أن  �لمغفرة:  �سوؤ�ل  ووجه 
�لج�سم، نا�سب �أن يتذكر �أذية �لاإثم، فدعا �لله �أن يخفف 
وقيل  �أذية �لج�سم،  بتخفيف  �أعانه  �لاإثم، كما  �أذية  عنه 
�لعجز عن  �إظهار  �لا�ستغفار في هذه �لحال:  منا�سبة  في 
�سكر �لنعمة في تي�سير �لغذ�ء، و�إي�سال منفعته، و�إخر�ج 

ف�سلته، و�إبقاء قوته في ج�سد �لعبد، و�لله �أعلم))).
)2( �لا�ستغفار بعد �لو�سوء))): في�سن للم�سلم �أن ي�ستغفر 
�لله عند �إتمام �لو�سوء، لما روى �أبو �سعيد �لخدري، ر�سي 
�لله عنه، قال: قال ر�سول �لله �سلى �لله عليه و�سلم: “من 
تو�ساأ فقال: �سبحانك �للهم وبحمدك �أ�سهد �أن لا �إله �إلا 
�أنت، �أ�ستغفرك، و�أتوب �إليك، طبع بطابع ثم رفعت تحت 

�لعر�س فلم تك�سر �إلى يوم �لقيامة”))).

)1) انظر: النهاية في غريب الحديث والأثر لابن الأثير 373/4.

)2) انظر: حاشية ابن عابدين )87/1) ومدارج السالكين )176/1).

وانظر  صحيح.  بسند  والليلة  اليوم  عمل  في   (83( رقم  النسائي  أخرجه   (3(
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)ب( في �أبو�ب �ل�سلة

�أحو�ل ومو�طن كثيرة في �ل�سلة من  ورد �لا�ستغفار في 

ذلك:

)1( �لا�ستغفار عند �لدخول و�لخروج من �لم�سجد: فقد 

�لله  ي�ستغفر  �أن  للم�سلم  �لعلم)))  �أهل  من  كثير  ��ستحب 

�لو�رد  هو  كما  منه،  �لخروج  وعند  �لم�سجد،  دخول  عند 

ر�سول  كان  قالت:  عنها،  �لله  ر�سي  فاطمة،  حديث  في 

�لله �سلى �لله عليه و�سلم �إذ� دخل �لم�سجد قال: “�للهم 

�غفر لي ذنوبي و�فتح لي �أبو�ب رحمتك، و�إذ� خرج قال: 

“�للهم �غفر لي ذنوبي و�فتح لي �أبو�ب ف�سلك”))).
صحيح الترغيب )225).

الصغير  ميارة  )65/1) شرح  الجليل  منح   (301/1( القناع  كشاف  انظر:   (1(

)137/2) مراقي الفلاح )ص215).

وصححه  متقاربة.  بألفاظ   (771( ماجه  وابن   283/6 أحمد  أخرجه   (2(

عليه  الله  النبي صلى  الصلاة على  لكتاب »فضل  تخريجه  الألباني في  العلامة 
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و�أثنائها))):  و�آخرها  �ل�سلة  �أول  في  �لا�ستغفار   )2(

في�سن للم�سلي �أن ي�ستغفر �لله تعالى في �أول �ل�سلة، وفي 

�آخرها، وفي �أثنائها، ففي �أول �ل�سلة: جاء �لا�ستغفار في 

بع�س �لرو�يات �لتي وردت في دعاء �لافتتاح منها:

�لنبي �سلى  �أن  �أبي طالب، ر�سي �لله عنه،  عن علي بن 

�لله عليه و�سلم كان يقول في ��ستفتاحه: “�للهم �أنت ربي 

و�أنا عبدك، ظلمت نف�سي، و�عترفت بذنبي، فاغفر لي، 

�أنت، و�هدن لاأح�سن �لاأخلق،  �إلا  فاإنه لا يغفر �لذنوب 

فاإنه لا يهدي لاأح�سنها �إلا �أنت، و��سرف عني �سيئها، فاإنه 

لبيك و�سعديك، و�لخير  �أنت،  �إلا  �سيئها  لا ي�سرف عني 

وسلم« للإمام إسماعيل بن إسحاق الجهضمي المالكي )ص72) وقال: )صحيح 

لشواهده)، وأوردها.

والكلم   (613/3( للنووي  والمجموع   (474/1( المغني  في:  المسألة  انظر   (1(

الطيب لابن القيم ص220. والكافي لابن عبدالبر)206/1).
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تباركت  و�إليك،  بك  �أنا  �إليك،  لي�س  و�ل�سر  بيديك،  كله 

وتعاليت، �أ�ستغفرك و�أتوب �إليك”))).

يقول:  كان  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  �لنبي  �أن  عائ�سة  وعن 

“�لله �أكب ع�سر مر�ت، ثم ي�سبح ع�سر مر�ت، ثم يحمد 

ع�سر مر�ت، ثم يهلل ع�سرً�، ثم ي�ستغفر ع�سرً�، ثم يقول: 

ثم  ع�سرً�،  وعافني  و�رزقني،  و�هدن،  لي،  �غفر  �للهم 

�لقيامة  يوم  �لمقام  �سيق  بك من  �أعوذ  �إن  �للهم  يقول: 

ع�سرً�”))).

و�لذي يظهر: �أن هذ� �لنوع من �لدعاء، كان يقوله �سلى 

�لله عليه و�سلم في �فتتاح قيام �لليل؛ كما ذكر ذلك �بن 

)1) أخرجه مسلم )771).

رقم  »الأوسط«.  في  والطبراني   (766( داود  وأبو   (143/6( أحمد  أخرجه   (2(

.(8427(
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�لقيم وغيره))).

و�أما في �أثنائها، فقد ثبت �أن �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم 

كان ي�ستغفر �لله في ركوعه و�سجوده، فعن عائ�سة -ر�سي 

و�سلم  ر�سول �لله �سلى �لله عليه  كان  قالت:  �لله عنها- 

�للهم  “�سبحانك  و�سجوده:  ركوعه  في  يقول  �أن  يكثر 

يحقق  �أي:  �لقر�آن)))  يتاأول  لي”  �غفر  �للهم  وبحمدك 

كَ وَ��سْتَغْفِرْهُ}))). حْ بِحَمْدِ رَبِّ قوله تعالى: { فَ�سَبِّ

�لله  ر�سول  كان  قال:  عنه،  �لله  ر�سي  هريرة،  �أبي  وعن 

يقول في ركوعه و�سجوده: “�للهم �غفر لي ذنبي كله، دقه 

وجله، و�أوله و�أخره، وعلنيته و�سره”))).

)1) انظر: زاد المعاد لابن القيم 203/1.

)2) أخرجه البخاري )717) ومسلم )484).

)3) النصر: 4.

)4) أخرجه مسلم )483).
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�أوجبه  بل  ي�سرع �لا�ستغفار،  �ل�سجدتين  وفي �لجلو�س بين 

بن  حذيفة  لحديث  �ل�سحيح،  وهو:  �لعلم،  �أهل  بع�س 

�ليمان، ر�سي �لله عنه، �أنه �سلى مع �لنبي �سلى �لله عليه 

رب  لي،  �غفر  “رب  �ل�سجدتين:  بين  يقول  فكان  و�سلم، 

�غفر لي”))).

�لنبي �سلى �لله  �أن  �بن عبا�س، ر�سي �لله عنهما:  وعن 

لي  �غفر  “�للهم  �ل�سجدتين:  بين  يقول  كان  و�سلم  عليه 

و�رحمني، و�جبن، و�هدن، و�رزقني”))).

�آخر  في  �ل�سلة  من  �ل�سلم  قبل  �لا�ستغفار  وي�سن 

�لله  -ر�سي  �لاأ�سعري  مو�سى  �أبي  عن  جاء  لما  �لتحيات؛ 

يقول:  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  �لله  ر�سول  كان  قال:  عنه- 

)1) أخرجه النسائي )231/2) وابن ماجه )897).

)2) أخرجه الترمذي )284) وأبو داود )850) وابن ماجه )898). وانظر المسألة 

في: المغني لابن قدامة 503/1.
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وما  �أ�سررت  وما  �أخرت  وما  قدمت  ما  لي  �غفر  “�للهم 

�أعلنت، �أنت �لمقدم و�أنت �لموؤخر لا �إله �إلا �أنت”))).

لر�سول  قال  �أنه  عنه،  �لله  ر�سي  �ل�سديق  بكر  �أبي  وعن 

في  به  �أدعو  دعاء  علمني  و�سلم:  عليه  �لله  �سلى  �لله 

كثيرً�،  ظلماً  نف�سي  ظلمت  �إن  �للهم  “قل:  قال  �سلتي 

فاغفر لي مغفرة من عندك،  �أنت،  �إلا  �لذنوب  يغفر  ولا 

و�رحمني، �إنك �أنت �لغفور �لرحيم”))).

وي�سن �لا�ستغفار عقب �ل�سلة ثلثاً، لما روى ثوبان -ر�سي 

�لله عنه- قال: كان ر�سول �لله �سلى �لله عليه و�سلم �إذ� 

وقال:  ثلثاً”  �لله  “��ستغفر  قال:  �سلته  من  �ن�سرف 

“�للهم �أنت �ل�سلم ومنك �ل�سلم، تباركت يا ذ� �لجلل 

)1) أخرجه البخاري )6398) ومسلم )2719).

)2) أخرجه البخاري )834 و 6326) ومسلم )2705).
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و�لاإكر�م” قيل للأوز�عي، وهو �أحد رو�ة �لحديث، كيف 
�لا�ستغفار؟ قال يقول: “�أ�ستغفر �لله، �أ�ستغفر �لله”)))

)3( ويندب �لا�ستغفار في �سلة �لا�ست�سقاء، لقوله تعالى: 
يُرْ�سِلِ   )10( ارً�  غَفَّ كَانَ  هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ ��سْتَغْفِرُو�  فَقُلْتُ   }
مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَ�رً�}))) فدلت �لاآية على �أن �لا�ستغفار  �ل�سَّ
مَاءَ عَلَيْكُمْ  و�سيلة لل�سقيا، بدليل قوله تعالى: { يُرْ�سِلِ �ل�سَّ
هذ�  فهم  وقد  �لا�ستغفار،  على  �لاآية  تزد  ولم  مِدْرَ�رً�} 
�لمعنى �ل�سحابة -ر�سو�ن �لله عليهم- فقد ورد عن عمر 
�أنه خرج �إلى �لا�ست�سقاء، و�سعد �لمنب، و��ستغفر �لله، ولم 
فقال:  �لموؤمنين؛  �أمير  يا  ��ست�سقيت  ما  فقالو:  عليه؛  يزد 
بها  ي�ستنزل  �لتي  �ل�سماء  بمجاديح  ربي  ��ست�سقيت  لقد 

�لغيث))).
)1) رواه مسلم )591).

)2) نوح: 10.

)3) ذكره الحافظ ابن حجر في الفتح )98/11) وانظر المسألة في: المغني مع 
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ورد  فقد  �لجنازة؛  �سلة  في  �لا�ستغفار  وي�سن   )4(

�لا�ستغفار في �سلة �لجنازة للميت في �أحاديث منها: عن 

�سلى  �لنبي  �سلى  قال:  مالك  بن  عوف  بن  عبد�لرحمن 

وهو  دعو�ته،  من  فحفظت  جنازة  على  و�سلم  عليه  �لله 

يقول: “�للهم �غفر له و�رحمه...”))).

)5( �لا�ستغفار في بد�ية �لخطب �لدينية وغيرها:

�أن  للم�سلم  في�ستحب  �لحاجة،  بخطبة  �لم�سماة:  وهي: 

على  و�لم�ستملة  �لخطبة،  بهذه  وحديثه  خطبه  ي�ستفتح 

�لحمد و�لتعظيم لذي �لاأ�سماء �لح�سنى و�ل�سفات �لعلى، 

�لهد�ية،  و�سوؤ�له  �ل�سرور،  من  به  و�لتعوذ  و��ستغفاره، 

“�إن  و�سفتها:  بالر�سالة،  ولنبيه  بالتوحيد  له  و�ل�سهادة 

الشرح الكبير )291/2)، والمجموع للنووي )91/5).

)1) أخرجه مسلم )963). وانظر المسألة في: المغني مع الشرح الكبير 385/2، 

والمجموع للنووي 294/5.
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بالله  ونعوذ  ون�ستغفره،  ون�ستعينه  نحمده  لله  �لحمد 

�لله  يهده  من  �أعمالنا،  �سيئات  ومن  �أنف�سنا  �سرور  من 

لا  �أن  و�أ�سهد  له،  هادي  فل  ي�سلل  ومن  له،  م�سل  فل 

�أن محمدً� عبده  و�أ�سهد  له،  �سريك  لا  وحده  �إلا �لله  �إله 

ور�سوله..”))).

)ح( في باب �ل�سيام

جميع  وفي  �لدو�م،  على  �لا�ستغفار  لل�سائم:  ي�ستحب 

�سومه،  نهاية  عند  ويتاأكد  �لاأدلة،  لعمومات  �لاأوقات؛ 

تعالى؛  �لله  ي�ستغفر  �أن  له  ��ستحب  �لاإفطار  �أر�د  فاإذ� 

عنهما،  �لله  ر�سي  �لعا�س،  بن  عمرو  بن  عبد�لله  فعن 

قال: �سمعت ر�سول �لله �سلى �لله عليه و�سلم يقول: “ �إن 

لل�سائم عند فطره لدعوةً ما ترد” قال: �بن �أبي مليكة: 
)1) أخرجه أحمد )350/1) وابن ماجه )1892) وغيرهما، من حديث عبدالله 

بن مسعود، رضي الله عنه.
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�إن  “�للهم  يقول:  �أفطر  �إذ�  عمرو  بن  عبد�لله  �سمعت 

�أ�ساألك برحمتك �لتي و�سعت كل �سيء �أن تغفر لي”))).

)د( في باب �لحج:

�لاأوقات،  �لدو�م، وفي جميع  على  للحاج  �لا�ستغفار  ي�سن 

لعمومات  ومزدلفة؛  وعرفات،  كمنى،  �لاأماكن:  و�سائر 

تعالــــى:  لقوله  �لحــــج؛  �أعمال  ختام  في  ويتاأكد  �لاأدلة، 

�لْمَ�سْعَرِ  عِنْدَ   َ �للهَّ فَاذْكُرُو�  عَرَفَاتٍ  مِنْ  تُمْ  �أَفَ�سْ {فَاإِذَ� 

غَفُورٌ   َ �للهَّ �إِنَّ   َ �للهَّ {وَ��سْتَغْفِرُو�  قولـــه:  �إلــــى  رَ�مِ}  �لْحَ

رَحِيمٌ}))).

ونلحظ �أن غالب �لعباد�ت ي�سرع �لا�ستغفار في �أولها وفي 

�آخرها، و�لحكمة من ذلك، و�لله �أعلم:

)1) أخرجه ابن ماجه )1753) وابن السني )482).

)2) البقرة: 199.
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و�سرود،  تق�سير  نوع  منه  يح�سل  �أن  بد  لا  �لعبد  �أن   

فمهما �جتهد، فلن يبلغ �لكمال في �أد�ء �لعبادة، فياأتي 

وليكمل  �لك�سر،  وليجب  �لخرق،  ليرقَع  �لا�ستغفار 

�لنق�س، فعلى هذ� تتم �لطاعة، وتكتمل �لقربة.

�أن �لعبد عندما ي�ستغفر في �أول �لعباد�ت وعقبها، �إنما   

ي�سعر نف�سه على �لدو�م بالتق�سير في معاملته مع ربه، 

وهذ� �لاأمر يورث �لعبد �ل�سعي للح�سول على مر�ساة 

�لله، و�لترقي في مد�رج �لكمال.

�لعبد هو �لحذر من  له  ينتبه  �أن  �أهم �سيء يجب  �أن   

معينة،  عبادة  �لعبد  يوؤدي  فقد  �ل�سيطان،  مد�خل 

ويفتح  بالاأوهام،  جيبه  في  فينفخ  �ل�سيطان  فياأتيه 

�لذي  و�لا�ستعلء  و�لرياء،  �لغرور،  من  �أبو�باً  عليه 
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�لعبد  ي�سعر  به  �لذي  �لا�ستغفار  فياأتي  يهلكه،  قد 

��ست�سغار نف�سه، و��ستقلل عمله، و�أنه �سعيف فقير 

ما  كل  فيبدد  �لقوي،  �لعظيم  �لغني  بجو�ر  محتاج 

ين�سجه �ل�سيطان مما فيه هلك �لم�سلم وترديه، فلله 

�لحمد على نعمه �لكثيرة.
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ف�سل

�لا�ستغفار للغير

�لا�ستغفار عبادة م�سروعة، ومن �أحكامها جو�ز ��ستغفار 

للميت،  و�لحي  للأعلى،  و�لاأدنى  للأدنى،  �لاأعلى 

و�لدليل  وهكذ�،  لل�سريف،  و�لو�سيع  للو�سيع،  و�ل�سريف 

على ذلك: قول �لله تعالى: { وَ��سْتَغْفِرْ لِذَنْبِكَ وَلِلْمُوؤْمِنِيَن 

و�سلم  عليه  �لله  �سلى  نبيه  �لله  فاأمر  وَ�لْموُؤْمِنَاتِ}))) 

بالا�ستغفار له �أولًا، وللموؤمنين و�لموؤمنات ثانياً.

جَاءُوكَ  �أَنْفُ�سَهُمْ  ظَلَمُو�  �إِذْ  هُمْ  �أَنَّ وَلَوْ   } تعالى:  وقال 

�بًا  تَوَّ  َ لَوَجَدُو� �للهَّ �سُولُ  �لرَّ لَهُمُ  وَ��سْتَغْفَرَ   َ فَا�سْتَغْفَرُو� �للهَّ

)1) محمد: 19.
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رَحِيمًا}))).

ومن ذلك �لا�ستغفار للأمو�ت، فالا�ستغفار: عبادة قولية 

ي�سح فعلها للحي و�لميت.

�أما �لاأحياء، فقد جاءت ن�سو�س كثيرة، غير ما �سبق، تدل 

�لبع�س،  لبع�سهم  �لنا�س  من  �لا�ستغفار  م�سروعية  على 

بغير  �أو  ب�سبب  كان  �سو�ء  بينهم،  فيما  ذلك  يطلبو�  و�أن 

وَ��سْتَغْفِرْ  عَنْهُمْ  {فَاعْفُ  تعالى:  يقول  ذلك:  من  �سبب، 

تعـــالى: {�سَغَلَتْنَا  لَهُمْ وَ�سَاوِرْهُمْ فِي �لْاأَمْرِ}))) وقـــوله 

هْلُونَا فَا�سْتَغْفِرْ لَنَا}))) وقال تعــــالى: {فَاأْذَنْ  �أَمْوَ�لُنَا وَ�أَ
((({ لِمَنْ �سِئْتَ مِنْهُمْ وَ��سْتَغْفِرْ لَهُمُ �للهَّ

)1) النساء: 64.

)2) آل عمران: 159.

)3) الفتح: 11.

)4) النور: 62.
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}))) وقال تعالى:  لَهُنَّ وَ��سْتَغْفِرْ  فَبَايِعْهُنَّ  وقال تعالى: { 

وْ�  لَوَّ  ِ �للهَّ رَ�سُولُ  لَكُمْ  يَ�سْتَغْفِرْ  تَعَالَوْ�  لَهُمْ  قِيلَ  {وَ�إِذَ� 

وَيَ�سْتَغْفِرُونَ   } �لملئكة:  عن  تعالى  وقال  رُءُو�سَهُمْ})))، 

هِمْ  حُونَ بِحَمْدِ رَبِّ لِلَّذِينَ �آَمَنُو�}))) وقال: {وَ�لْمَلَئِكَةُ يُ�سَبِّ

�لنبي �سلى  �أر�سد  وقــد  �لْاأَرْ�سِ})))،  فِي  لِمَنْ  وَيَ�سْتَغْفِرُونَ 

�لله عليه و�سلم عمر بن �لخطاب -ر�سي �لله عنه- �إلى 

��سمـه:  �ليمن،  �أهل  من  رجـــل  مقابلة  على  يحر�س  �أن 

له  ي�ستغفر  �أن  منه  يطلب  و�أن  �لقرن،  عامر  بن  �أوي�س 

فقال: “... له و�لدة بها بَرٌّ لو �أق�سم على �لله لاأبره، فاإن 

��ستطعت �أن ي�ستغفر لك فافعل”.. فاأتى �أوي�ساً فقال: “ 

)1) الممتحنة: 12.

)2) المنافقون: 5.

)3) غافر: 7.

)4) الشورى: 5.
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�لنبي �سلى �لله  و�أر�سد  ... فا�ستغفر له”)))  ��ستغفر لي 

ي�ستغفر  �أن  �أخيه  طعام  من  �أكل  �إذ�  �لم�سلم  و�سلم،  عليه 

قال:  عنه  �لله  ر�سي  ب�سر  بن  �لله  عبد  فعن  له؛  ويدعو 

قال:  �أبي،  على  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  �لله  ر�سول  “نزل 

فقربنا �إليه طعاماً ورطبة فاأكل منها... فقال: �أبي، و�أخذ 

لهم  بارك  “�للهم  فقال:  لنا،  �لله  �أدعو  د�بته:  بلجام 

فيما رزقتهم، و�غفر لهم، و�رحمهم”))) وعن محمد بن 

-ر�سي  هريرة  �أبي  عند  كنا  قال:  �لله-  -رحمه  �سيرين 

�لله عنه- ليلة، فقال: �للهم �غفر لاأبي هريرة ولاأمي، ولمن 

��ستغفر لهما، قال محمد بن �سيرين: فنحن ن�ستغفر لهما 

حتى ندخل في دعوة �أبي هريرة)))، قال بكر بن عبد�لله 
)1) أخرجه مسلم من حديث أسير بن جابر )2542).

)2) أخرجه مسلم )2042).

)3) أخرجه البخاري في »الأدب المفرد« قال الألباني )صحيح الإسناد) )37).
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كما  �لاأبو�ب  على  يطوف  رجل  كان  “لو  �لله-:  -رحمه 

يطوف �لم�سكين، يقول ��ستغفرو� لي، لكان نوله �أن يفعل” 

�أهـ قال �بن رجب: “من كثرت ذنوبه و�سيئاته حتى فاتت 

فاإن �لله  �لعدد و�لاإح�ساء فلي�ستغفر �لله مما علم �لله؛ 

قد علم كل �سيء و�أح�ساه”. كما قال تعالى: {يوم يبعثهم 

�لله جميعاً فينبئهم بما عملو� �أح�ساه �لله ون�سوه}))).

�لا�ستغفار  م�سروعية  �ل�سنة:  في  ثبت  فقد  �لاأمو�ت،  و�أما 

لهم في حالات، منها:

�أبو  مات  فلما   ... قالت:  عنها  �لله  ر�سي  �سلمة،  �أم  عن 

�أبا  �إن  فقلت:  و�سلم،  عليه  �لله  �سلى  �لنبي  �أتيت  �سلمة 

�سلمة قد مات، قال: “قولي �للهم �غفر لي وله”))).

)1) جامع العلوم والحكم لابن رجب 416/2.

)2) أخرجه مسلم )919).
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�أحاديث  في  للميت  �لا�ستغفار  ورد  �لجنازة،  �سلة  وفي 

كثيرة منها:
�لله  �سلى  �لنبي  �سلى  قال:  عوف  بن  �لرحمن  عبد  عن 
عليه و�سلم على جنازة، فحفظت من دعائه، وهو يقول: 

“�للهم �غفر له و�رحمه..”)))
وعن �أبي هريرة، ر�سي �لله عنه، قال: �إن �لنبي �سلى �لله 
�غفر لحينا  “�للهم  فقال:  و�سلم �سلى على جنازة  عليه 

وميتنا و�ساهدنا وغائبنا...”)))
بنا  �سلى  قال:  عنه،  �لله  ر�سي  �لاأ�سقع،  بن  و�ثلة  وعن 
ر�سول �لله �سلى �لله عليه و�سلم على رجل من �لم�سلمين، 
�أنت  �إنك  “.. �للهم فاغفر له، و�رحمه،.  ف�سمعته يقول: 

�لغفور �لرحيم”))).

)1) أخرجه مسلم )963).

)2) رواه الترمذي )1024) وأبو داود )3201) وابن حبان )3070).

)3) أخرجه أبو داود )3202) وابن ماجه )1499) وأحمد )491/3).
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ويندب عقب دفن �لميت �لم�سلم �أن يقف جماعة ي�ستغفرون 

�لله له، فعن عثمان بن عفان، ر�سي �لله عنه، قال: كان 

�لنبي �سلى �لله عليه و�سلم �إذ� فرغ من دفن �لميت وقف 

فاإنه  �لتثبيت،  له  “��ستغفرو� لاأخيكم، و�سلو�  عليه وقال: 

�لاآن ي�ساأل”))).

وعن �أبي هريرة، ر�سي �لله عنه، قال: “ترفع للميت بعد 

موته درجته؛ فيقول، �أي رب، �أي �سيء هذه؟ فيقال: ولدك 

��ستغفر لك”))).

)1) أخرجه أبو داود )3221) والبيهقي )56/4).

)2) أخرجه البخاري )36) في »الأدب المفرد« بسند حسن.
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ف�سل

�لا�ستغفار في بع�س �لاأزمان و�لاأوقات و�لاأماكن

وفي  �لاأوقات  بع�س  وفي  �لاأزمان  بع�س  في  �لا�ستغفار  ورد 

بع�س �لاأماكن لحكم ظاهرة من ذلك:

)1( �لا�ستغفار عند �لفتح و�لن�سر: ي�سرع للم�سلمين �إذ� 

فتح �لله عليهم بلدة، �أو ��ستردو� ديارهم، �أو ن�سرهم �لله 

�لت�سبيح و�لا�ستغفار،  �أن يكثرو� من  تعالى على عدوهم، 

وَرَ�أَيْتَ   )1( وَ�لْفَتْحُ   ِ �للهَّ رُ  نَ�سْ جَاءَ  �إِذَ�   } تعالى:  قال 

كَ  حْ بِحَمْدِ رَبِّ ِ �أَفْوَ�جًا )2( فَ�سَبِّ ا�سَ يَدْخُلُونَ فِي دِينِ �للهَّ �لنَّ

�بًا}))). هُ كَانَ تَوَّ وَ��سْتَغْفِرْهُ �إِنَّ

)1) سورة النصر.
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�أن  للم�سلم  ويندب  و�آخره:  �لليل  �أول  في  �لا�ستغفار   )2(

ي�ستغفر �لله تعالى في �أول �لليل، و�أخره، فقد رُوي عن �أم 

�سلى  �لله  ر�سول  علمني  قالت:  عنها،  �لله  ر�سي  �سلمة، 

“�للهم هذ�  �أذ�ن �لمغرب:  �أقول عند  �أن  �لله عليه و�سلم 

وح�سور  دعاتك،  و�أ�سو�ت  نهارك،  و�إدبار  ليلك،  �إقبال 

�سلو�تك، فاغفر لي”))).

�أن ي�ستغفر �لله تعالى؛ ليكون  للم�سلم  �لنوم ي�سرع  وعند 

خاتمة عمله، �إذ� رفعت روحه �إلى بارئها، فعن �أبي �سعيد 

�لخدري، ر�سي �لله عنه، قال: قال ر�سول �لله �سلى �لله 

عليه و�سلم: “من قال حين ياأوي �إلى فر��سه: ��ستغفر �لله 

�لعظيم �لذي لا �إله �إلا هو �لحي �لقيوم، و�أتوب �إليه، ثلث 

وفي  غريب.  حديث  وقال:   ،(3583( والترمذي   (530( داود  أبو  أخرجه   (1(

سنده أبو كثير مولى أم سلمة، قال الألباني »ضعيف« )3589).
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مر�ت، غفر �لله ذنوبه، و�إن كانت مثل زبد �لبحر”))).

�لاأخير  �لثلث  في  تعالى  �لله  ي�ستغفر  �أن  للعبد  ويندب 

يناجي  �لتي  �لاأوقات،  �أف�سل  من  هو  �لذي  �لليل،  من 

هم  {وبالاأ�سحار  تعالى:  لقوله  و�آكدها؛  ربه  �لعبد  فيها 

ي�ستغفرون} وقوله {و�لم�ستغفرين بالاأ�سحار} قال بع�س 

�ل�سحر  وقت  كان  فلما  بال�سلة  �لليل  �أحيو�  �لعلم:  �أهل 

�أمرو� بالا�ستغفار.

�لله  ر�سول  قال  قال:  عنه:  �لله  ر�سي  هريرة،  �أبي  وعن 

كل  وتعالى  تبارك  ربنا  “ينزل  و�سلم:  عليه  �لله  �سلى 

ليلة �إلى �سماء �لدنيا حين يبقى ثلث �لليل �لاآخر فيقول: 

من  فاأعطيه؟  ي�ساألني  من  له؟  فاأ�ستجيب  يدعون  من 

ي�ستغفرن فاأغفر له”))).

)1) أخرجه الترمذي )3394) وحسنه.

)2) أخرجه البخاري )1145)، أخرجه مسلم )758).
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�لنبي  عن  عنه،  �لله  ر�سي  �ل�سامت،  بن  عبادة  وعن 

“من تعار من �لليل فقال: لا  �سلى �لله عليه و�سلم قال: 

�إله �إلا �لله وحده لا �سريك له، له �لملك وله �لحمد، وهو 

على كل �سيء قدير، �لحمد لله، و�سبحان �لله، ولا �إله �إلا 

�لله، و�لله �أكب، ولا حول ولا قوة �إلا بالله، ثم قال: �للهم 

قبلت  و�سلى  تو�ساأ  فاإن  له،  ��ستجيب  دعا  �أو  لي،  �غفر 

�سلته”))).

في  �لا�ستغفار  ي�سرع  �لمجل�س:  نهاية  في  �لا�ستغفار   )3(

نهاية �لمجل�س، ويكون كفارة لما يقع في �لمجل�س من لغط، 

�أبي هريرة، ر�سي �لله عنه، قال: قال ر�سول  و�إثم، فعن 

“من جل�س مل�ساً فكثر فيه  �لله �سلى �لله عليه و�سلم: 

�سبحانك  ذلك:  مل�سه  من  يقوم  �أن  قبل  فقال  لغطه، 

)1) أخرجه البخاري )1154).
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�للهم وبحمدك، �أ�سهد �أن لا �إله �إلا �أنت، �أ�ستغفرك و�أتوب 

�إليك، �إلا غُفر له ما كان في مل�سه ذلك”))).

�أن يكثر  �لعمر: وي�سرع للإن�سان  �آخر  )4( �لا�ستغفار في 

من �لا�ستغفار في نهاية عمره، وعند قرب �أجله؛ لاأن �لمرء، 

وهو  ربه،  منها لملقاة  يخرج  �أن  ينبغي  �لدنيا  يودع  وهو 

�لخير،  كثير  �لمحمل،  خفيف  �لعيب،  قليل  �لثوب،  طاهر 

ولي�س في عنقه مظلمة لاأحد، وقد علمنا �أن جن�س �لاإن�سان 

�أن يكثر من  خطاء، ظلوم، جهول، فاحتاج و�لحالة هذه 

�لا�ستغفار لمن بيده مغفرة �لذنوب، و�ستر �لعيوب.

�لعمر ما رو�ه  ويدلنا على م�سروعية �لا�ستغفار في نهاية 

-ر�سي  عمر  كان  قال:  عنهما-  �لله  -ر�سي  عبا�س  �بن 

�لله عنه- يدخلني مع �أ�سياخ بدر، فكاأن بع�سهم وجد في 

)1) أخرجه الترمذي )3433)، وقال: حديث حسن صحيح.
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نف�سه، فقالو�: لِمَ يدخل هذ� معنا، ولنا �أبناء مثله؟ فقال 

عمر: �إنه من حيث علمتم، فدعان ذ�ت يوم، فاأدخلني، 

تقولون  ما  قال:  ليريهم،  �إلا  يومئذ  �أنه دعان  ر�أيت  فما 

فقال  و�لفتح}  �لله  ن�سر  تعالى: {�إذ� جاء  �لله  قول  في 

بع�سهم: �أمرنا �أن نحمد �لله ون�ستغفره �إذ� ن�سرنا وفتح 

�أكذلك  لي:  فقال  �سيئاً؛  يقل  فلم  بع�سهم  و�سكت  علينا. 

يا �بن عبا�س؟ فقلت: لا. قال فما تقول؟ قلت: هو  تقول 

�أجل ر�سول �لله �سلى �لله عليه و�سلم �أعلمه له قال: “�إذ� 

“ف�سبح  �أجلك  علمة  وذلك  و�لفتح”  �لله  ن�سر  جاء 

�إنه كان تو�باً” قال عمر: ما �أعلم  بحمد ربك و��ستغفره 

منها �إلا ما تقول))).

وعن عائ�سة، ر�سي �لله عنها، قالت: ما �سلى ر�سول �لله 

)1) أخرجه البخاري )4970).
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�سلى �لله عليه و�سلم بعد �أن نزلت عليه: “�إذ� جاء ن�سر 

�لله و�لفتح” �إلا �أن يقول فيها: “�سبحانك ربنا وبحمدك 

�للهم �غفر لي”))).

�لله  ر�سول  �سمعت  �أنها  عنها،  �لله  ر�سي  عائ�سة،  وعن 

وهو  يوت،  �أن  قبل  �إليه  و�أ�سغت  و�سلم،  عليه  �لله  �سلى 

م�سند ظهره يقول: “�للهم �غفر لي و�رحمني، و�ألحقني 

بالرفيق �لاأعلى”))).

وقد يخطر �سوؤ�ل في ذهن �لقارئ �لكريم، وهو هل يعلم 

�أحد قرب دنو �أجله؟ و�لجو�ب: بالطبع لا �أحد، فاإن نهاية 

عليها  يُطْلعْ  فلم  بعلمها،  نف�سه  �لله  �خت�س  مما  �لاآجال 

تعالى  �لله  جعل  ولكن  مر�سلً،  نبياً  ولا  مقرباً،  ملكاً 

)1) أخرجه البخاري )4967) ومسلم )484).

)2) أخرجه البخاري )4440).
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علمات يعرف بها �لمرء قرب دنو �أجله منها:

�أبي  فعن  �ل�سبعين؛  �أو  �ل�ستين  �سن  �لاإن�سان  بلوغ   )1(

هريرة، ر�سي �لله عنه، عن �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم 

�ستين  بلغ  �أجله حتى  �أخر  �مريء  �إلى  �لله  �أعذر   “ قال: 

�سنة”))).

قال �لعلماء: معناه: لم يترك له عذرً�، �إذ �أمهله هذه �لمدة.

�سلى  �لله  ر�سول  قال  عنه،  �لله  ر�سي  هريرة،  �أبي  وعن 

�إلى  �ل�ستين  بين  ما  �أمتي  “�أعمار  و�سلم:  عليه  �لله 

�ل�سبعين”))).

من  علمة  فهي  �لكبير،  ر�أ�س  في  �ل�سيب  ظهور   )2(

رْكُمْ مَا  نُعَمِّ علمات قرب دنو �لاأجل، قال تعالى: {�أوََلَمْ 

)1) أخرجه البخاري )6419).

)2) أخرجه ابن ماجه والترمذي )4236) والترمذي )3550 و 2331) والحاكم 

.(427/2(
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ذِيرُ}))). قال جمع من  رَ وَجَاءَكُمُ �لنَّ رُ فِيهِ مَنْ تَذَكَّ يَتَذَكَّ

�ل�سلف �لنذير هنا: �ل�سيب.

وجميع  �لله  عافنا  ع�سال،  مر�س  في  �لمرء  وقوع   )3(

كثيرة،  �أ�سياء  فعل  حقه  في  ي�ستحب  فالميوؤ�س  �لم�سلمين، 

�أهلها،  �إلى  �لحقوق  رد  ووجوب  �لو�سية،  كتابة  كتاأكد 

وكثرة �لا�ستغفار، وغيرها.

من  �لاأمر  هذ�  على  �أدل  ولا  �لفجاأة؛  موت  كثرة   )4(

زماننا هذ� �لذي �نت�سر فيه موت �لبغتة، و�لذي لا يهل 

وما  للتنقل،  حديثة  و�سائل  �نت�سار  مع  خا�سة  �لاإن�سان، 

�لاإن�سان  على  تاأتي  مفجعة،  حو�دث  من  ب�سببها  يح�سل 

كلمح �لب�سر، ربما لا تمهله �لنطق بال�سهادتين، فيبنبغي 

و�لحالة هذه، على �لكي�س �لفطن: �أن يكون م�ستعدً�، على 

)1) فاطر: 37.
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�لدو�م، للقاء ربه، و�أن يكون ل�سانه رطباً من ذكره، و�أن 

يكثر من �لا�ستغفار.

�أوؤمل �أن �أحيا وفي كل مرة

تمر بي �لموتى تهز نعو�سها

وهل �أنا �إلا مثلهم غير �أن لي

بقايا ليالٍ في �لزمان �أعي�سها
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ف�سل

�لا�ستغفار بعد �لذنوب

عقب  و�لا�ستغفار،  �لتوبة  �إلى  يبادر  �أن  �لعبد  على  يجب 

تعالـــــى:  �لله  يقول  �لتوبة،  تاأخير  له  يجـــوز  ولا  �لذنب، 

 َ ذِينَ �إِذَ� فَعَلُو� فَاحِ�سَةً �أَوْ ظَلَمُو� �أَنْفُ�سَهُمْ ذَكَرُو� �للهَّ { وَ�لَّ

و�  رُّ ُ وَلَمْ يُ�سِ نُوبَ �إلِاَّ �للهَّ فَا�سْتَغْفَرُو� لِذُنُوبِهِمْ وَمَنْ يَغْفِرُ �لذُّ

عَلَى مَا فَعَلُو� وَهُمْ يَعْلَمُونَ}))).

وقال تعالى: {وَمَنْ يَعْمَلْ �سُوءً� �أَوْ يَظْلِمْ نَفْ�سَهُ ثُمَّ يَ�سْتَغْفِرِ 

َ غَفُورً� رَحِيمًا}))). َ يَجِدِ �للهَّ �للهَّ

وعن �أن�س بن مالك، ر�سي �لله عنه، قال: �سمعت ر�سول 

)1) آل عمران: 135.

)2) النساء: 110.
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�لله �سلى �لله عليه و�سلم يقول: قال �لله تعالى: “يا �بن 

�آدم لو بلغت ذنوبك عنان �ل�سماء ثم ��ستغفرتني غفرت 
لك على ما كان منك ولا �أبالي..”)))

قال �بن �لقيم: “�إن �لمبادرة �إلى �لتوبة من �لذنب فر�س 

ع�سى  �أخرها  فمتى  تاأخيرها،  يجوز  ولا  �لفور،  على 

بالتاأخير، فاإذ� تاب من �لذنب بقي عليه توبة �أخرى، وهي: 

توبته من تاأخير �لتوبة، وقل �أن تخطر هذه ببال �لتائب، 

بل عنده: �أنه �إذ� تاب من �لذنب، لم يبق عليه �سيء �آخر، 

وقد بقي عليه �لتوبة من تاأخير �لتوبة، ولا ينجي من هذ� 

�إلا توبة عامة، مما يعلم من ذنوبه، ومما لا يعلم؛ فاإن مالا 

يعلمه �لعبد من ذنوبه �أكثر مما يعلمه، ولا ينفعه في عدم 

�لموؤ�خذة بها جهله �إذ� كان متمكناً من �لعلم، فاإنه عا�س 

)1) أخرجه الترمذي )3540)، وقال حديث حسن.



)  95  (

الا�ستغفار

بترك �لعلم و�لعمل؛ فالمع�سية في حقه �أ�سد، وفي �سحيح 

�بن حبان: �أن �لنبي �سلى �لله عليه و�سلم قال: “�ل�سرك 

بكر:  �أبو  فقال  �لنمل”،  دبيب  من  �أخفى  �لاأمة  هذه  في 

فكيف �لخل�س منه يا ر�سول �لله؟ قال: “ �أن تقول: �للهم 

لا  لما  و�أ�ستغفرك  �أعلم  و�أنا  بك  �أ�سرك  �أن  بك  �أعوذ  �إن 

�أعلم”، فهذ� طلب �لا�ستغفار مما يعلمه �لله �أنه ذنب، ولا 

يعمله �لعبد، وفي �ل�سحيح عنه �سلى �لله عليه و�سلم: �أنه 

كان يدعو في �سلته: “�للهم �غفر لي خطيئتي وجهلي، 

و�إ�سر�في في �أمري، وما �أنت �أعلم به مني، �للهم �غفر لي 

�للهم  جدي وهزلي، وخطاأي وعمدي، وكل ذلك عندي، 

�أعلنت  وما  �أ�سررت  وما  �أخرت،  وما  قدمت  ما  لي  �غفر 

وفي  �أنت”..  �إلا  �إله  لا  �إلهي  �أنت،  مني  به  �أعلم  �أنت  وما 



)  96  (

الا�ستغفار

وجله،  دقه  كله،  ذنبي  لي  �غفر  “�للهم  �لاآخر:  �لحديث 

خطاأه وعمده، �سره وعلنيته، �أوله و�آخره” فهذ� �لتعميم 

وهذ� �ل�سمول لتاأتي �لتوبة على ما علمه �لعبد من ذنوبه 

وما لم يعلمه”))).

يقول ميمون بن مهر�ن �ساأل رجل �بن عبا�س فقال: قبلت 

�أمر�أة لا تحل لي. قال زنى فوك. قال: فما علي في ذلك؟ 

قال: ��ستغفر �لله.

)1) مدارج السالكين )297/1 - 298).
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ف�سل

ثمر�ت �لا�ستغفار و�آثاره

وهذ� �لاأمر هو غاية ما ي�سعى �إليه �لعبد، ونهاية ما ياأمله 

ونتائج  عظيمة،  ثمر�ت  له  فالا�ستغفار  ��ستغفاره،  من 

و�لاآخرة،  �لدنيا  في  كثيرة،  وعو�ئد  حميدة،  و�آثار  طيبة، 

منها ما ندركه مما �أخبنا به خالقنا ومولانا، ومنها مالا 

ندركه مما يدخره ربنا عز وجل للم�ستغفرين يوم �لقيامة:

)1( تكفير �لذنوب و�لخطايا: فالا�ستغفار يحرق �لذنوب 

و�لمعا�سي كما تحرق �لنار �لحطب، و�لمق�سود �لا�ستغفار 

�إن  �لذنوب،  به  يكفر  �أن  �أرجى  فاإنه  �لتوبة؛  �لذي بمعنى 

توفرت فيه �سروط �لتوبة، يقول �لله تعالى: { وَمَنْ يَعْمَلْ 
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غَفُورً�   َ �للهَّ يَجِدِ   َ �للهَّ يَ�سْتَغْفِرِ  ثُمَّ  نَفْ�سَهُ  يَظْلِمْ  �أَوْ  �سُوءً� 

رَحِيمًا}))).

وقال �لله في �لحديث �لقد�سي: {يا عبادي �إنكم تخطئون 

فا�ستغفرون  جميعاً  �لذنوب  �أغفر  و�أنا  و�لنهار،  بالليل 

�أغفر لكم}))).

وعن �أن�س بن مالك، ر�سي �لله عنه، قال: �سمعت ر�سول 

�لله �سلى �لله عليه و�سلم يقول: قال �لله تعالى: “يا �بن 

�آدم لو بلغت ذنوبك عنان �ل�سماء، ثم ��ستغفرتني غفرت 

لك على ما كان منك ولا �أبالي..”))).

�لله  ر�سول  قال  قال:  عنه،  �لله  ر�سي  م�سعود،  �بن  وعن 

�سلى �لله عليه و�سلم: “ من قال: �أ�ستغفر �لله �لذي لا �إله 

)1) النساء: 110.

)2) أخرجه مسلم )2577).

)3) سبق تخريجه في ص  .
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�إلا هو �لحي �لقيوم، و�أتوب �إليه، غفرت ذنوبه، و�إن كان 

قد فر من �لزحف”))).

وعن �أبي هريرة، ر�سي �لله عنه، عن �لنبي �سلى �لله عليه 

و�سلم فيما يحكيه عن ربه قال: “�أذنب عبدي ذنباً، فعلم 

فاأذنب  عاد  ثم  بالذنب،  وياأخذ  �لذنب،  يغفر  رباً  له  �أن 

وتعالى:  تبارك  فقال  ذنبي،،  لي  �غفر  رب،  �أي  فقال: 

وياأخذ  �لذنب،  يغفر  رباً  له  �أن  فعلم  ذنباً،  �أذنب  عبدي 

بالذنب، ثم عاد فاأذنب، فقال: �أي رب، �غفر لي ذنبي، 

رباً  له  �أن  فعلم  ذنباً،  �أذنب  عبدي  وتعالى:  تبارك  فقال 

�أعمل ما �سئت فقد غفرت  يغفر �لذنب، وياأخذ بالذنب، 

)1) أخرجه أبو داود )1517) والترمذي )3572) كلاهما من حديث زيد مولى 

رسول الله وهو عند الحاكم )511/1) من حديث ابن مسعود!! وقال: صحيح 

على شرط البخاري ومسلم قال الذهبي: أبو سنان هو ضرار بن مرمة لم يخرج 

له البخاري!!
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لك”))). �أي: ما دمت تائباً ر�جعاً منيباً م�ستغفرً�.)))

فبالا�ستغفار  و�لخا�س:  �لعام  �لعذ�ب  من  �لاأمان   )2(

�أفر�دها وجماعاتها، �لذي  �لاأمة:  �لعذ�ب عن  يرفع �لله 

�سببه �لذنوب و�لمعا�سي، فاإذ� ��ستغفرو�، �أمنو� باإذن �لله 

وَ�أَنْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ �للهَّ كَانَ  َ{مَا  تعالى:  يقول  وعل-  -جل 

قال  يَ�سْتَغْفِرُونَ}))).  وَهُمْ  بَهُمْ  مُعَذِّ  ُ �للهَّ كَانَ  وَمَا  فِيهِمْ 

�بن عبا�س ر�سي �لله عنه: كان لنا �أمانان ذهب �أحدهما، 

�سلى  �لله  ر�سول  �لاأول:  بالاأمان  يق�سد  �لاآخر.)))  وبقي 

�لله عليه و�سلم في حياته، وبالثان: �لا�ستغفار.

)3( �لمتاع �لح�سن: فالله تعالى يوفق �لم�ستغفر �إلى حياة 

)1) أخرجه البخاري )7068) ومسلم )2758).

)2) انظر الفوائد لابن القيم ص 62-63. وفتح الباري لابن حجر )472/13).

)3) الأنفال: 33.

)4) أخرجه ابن أبي حاتم )1691/5 و9017) والطبري )1604).



)  101  (

الا�ستغفار

و�لطماأنينة،  و�لاأمان،  �لاأمن،  فيها  ي�سيع  نظيفة،  طيبة 

و�لخيــــــر  �لقلب،  و�سكون  �لبال،  ور�حـــة  و�لا�ستقر�ر، 

تُوبُو�  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ��سْتَغْفِرُو�  وَ�أَنِ   } تعالــــى:  يقول  �لعميم، 

ذِي  كُلَّ  تِ  وَيُوؤْ ى  مُ�سَمًّ �أجََلٍ  �إِلَى  حَ�سَنًا  مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ �إلَِيْهِ 

لَه})))، خا�سة: و�أن في �لا�ستغفار: �عتر�ف من  لٍ فَ�سْ فَ�سْ

و�لاعتر�ف  �لتق�سير،  �أو  �لذنب،  بوقوعه في  للرب  �لعبد 

بالخطيئة، و�لذنب، هو: �سفة �لاأنبياء و�لمر�سلين، وقد مر 

ا  معنا �سيء من هذ� مما �أخب �لله عنهم في كتابه، و�أي�سً

ذِينَ �إِذَ� فَعَلُو�  هي �سفة عباد �لله �لمتقين، يقول تعالى: {وَ�لَّ

َ فَا�سْتَغْفَرُو� لِذُنُوبِهِمْ  فَاحِ�سَةً �أَوْ ظَلَمُو� �أَنْفُ�سَهُمْ ذَكَرُو� �للهَّ

و� عَلَى مَا فَعَلُو� وَهُمْ  رُّ ُ وَلَمْ يُ�سِ نُوبَ �إلِاَّ �للهَّ وَمَنْ يَغْفِرُ �لذُّ

)1) هود: 3.
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ا  نَا �آَمَنَّ نَا �إِنَّ ذِينَ يَقُولُونَ رَبَّ يَعْلَمُونَ}))) ويقول تعالى: {�لَّ

ادِقِيَن  ابِرِينَ وَ�ل�سَّ ارِ �ل�سَّ فَاغْفِرْ لَنَا ذُنُوبَنَا وَقِنَا عَذَ�بَ �لنَّ

وَ�لْقَانِتِيَن وَ�لْمنُْفِقِيَن وَ�لْمُ�سْتَغْفِرِينَ بِالْاأَ�سْحَارِ}))) و�إنما كان 

�لاإقر�ر  لت�سمنه  �سيدً�  معنا،  مَرَّ  �لذي  �لا�ستغفار،  �سيد 

بالذنب من �لعبد و�لاعتر�ف بالخطيئة مع علمه �لجازم 

�إلا �لله، وهي مرتبة عظيمة، وخلة  �لذنوب  يغفر  باأنه لا 

�سامية، وقد مر معنا �سيء من �لن�سو�س في هذ� �لاأمر.
ولو �سربنا مثالًا لما يح�سه �لنا�س وي�ساهدونه ويعاي�سونه، 
مخالفته،  �أخفى  ما  متى  و�لنظام  للقانون  �لمخالف  و�إن 
و�إن كان يجزم باأن �أحدً� لم يطلع عليها، فهو مهما عا�س، 
فاإنه يبقى في �سغل �ساغل، وقلق �ساهر، وحرج في �ل�سدر 
كاهله،  عن  يلقيه  ثقيل  بحمل  �سعر  �عترف  فاإذ�  د�ئم، 

)1) آل عمران: 135.

)2) آل عمران: 16 ، 17.
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ويزيحه عن رقبته، فكذلك �لعبد مع ربه �سبحانه �لغفار 
بذنبه عن  و�أخفى، فاعتر�فه  �ل�سر  يعلم  و�لذي  للذنوب، 
طريق �لا�ستغفار، مع علمه باأن �لله وعد على �لا�ستغفار: 
محو �لذنوب، وتكفير �ل�سيئات، بل وتبديلها �إلى ح�سنات 
وينقله  �أثقله،  �أ�سهره، و�سيقًا طالما  يزيح عنه همًا طالما 

�إلى حياة �لطماأنينة و�لر�حة.
نزول  �أ�سباب  فمن  �لمطر:  لنزول  �سبب  �لا�ستغفار   )4(
�لاأمطار: كثرة �لا�ستغفار، قال تعالى: { فَقُلْتُ ��سْتَغْفِرُو� 
مِدْرَ�رً�})))  عَلَيْكُمْ  مَاءَ  �ل�سَّ يُرْ�سِلِ  ارً�  غَفَّ كَانَ  هُ  �إِنَّ كُمْ  رَبَّ
�لا�ستغفار،  كثرة  من  �ل�سلف  حال  عليه  ما  ذكرت  وقد 

رجاء نزول �لمطر.

و�لاأولاد:  بالاأمو�ل  �لعبد  �إمد�د  في  �سبب  �لا�ستغفار   )5(

هنا  و�لمدد  وَبَنِيَن}  بِاأَمْوَ�لٍ  دِدْكُمْ  وَيُْ  ....} تعالى:  قال 

)3) نوح: 10 ، 11.
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بعد  وبركة  �أو قوة  بعد عدم،  �يجاد  يكون  �أن  �إما  نوعان: 

�سعف، جاء في �لاأثر عن �لح�سن �لب�سري، رحمه �لله: �أن 

رجلً �سكى �إليه �لجدب، فقال: ��ستغفر �لله، و�سكى �إليه 

�آخر جفاف  �إليه  �آخر �لفقر: فقال: ��ستغفر �لله، و�سكى 

ب�ستانه، فقال: ��ستغفر �لله، ثم تل عليهم قول �لله تعالى 

كُمْ} ...�لاآية. عن نوح عليه �ل�سلم: { فَقُلْتُ ��سْتَغْفِرُو� رَبَّ

�لقوة: فالا�ستغفار يعطي  )6( �لا�ستغفار �سبب في زيادة 

�لقلب و�لبدن قوة عجيبة يتحملن ببكته �ل�سد�ئد، قال 

كُمْ ثُمَّ تُوبُو�  تعالى على ل�سان هود: { وَيَا قَوْمِ ��سْتَغْفِرُو� رَبَّ

تِكُمْ  ةً �إِلَى قُوَّ مَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَ�رً� وَيَزِدْكُمْ قُوَّ �إلَِيْهِ يُرْ�سِلِ �ل�سَّ

ي�ستعينون  �ل�سلف  كان  ولقد  رِمِيَن}))).  مُْ وْ�  تَتَوَلَّ وَلَا 

�لله  فيمنحهم  و�لم�ساكل،  لمفاوز،  تاوز  على  بالا�ستغفار 

)1) هود:52.
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بهذ� �لا�ستغفار قوة يتجاوزون بها كل نقاط �ل�سعف �لتي 

يقف عندها �لغافلون عن �لا�ستغفار.

)7( �لا�ستغفار �سبب في تي�سير �لطاعات وتع�سير �لمعا�سي: 

�لح�سنة  كذلك  �أختي؛   .. �أختي  تقول:  �ل�سيئة  �أن  فكما 

لا  بالا�ستغفار،  ل�سانه  يلهج  فالذي  �أختي   .. �أختي  تقول: 

ريب �أنه يقوده �إلى ما هو مثله من �لاأذكار، �أو غيرها من 

ذنوبه،  بتذكر  ��ستغفاره  �لمرء  �ساحب  وكلما  �لعباد�ت، 

كلما قاده �إلى �إح�سان �لعمل، باإذن �لله تعالى.

)8( �إغاظة �ل�سيطان: في �لحديث، يقول �سلى �لله عليه 

�أغوي  �أبرح  لا  يا رب  وعزتك  قال:  �ل�سيطان  “�إن  و�سلم: 

�لرب  فقال  �أج�سادهم  في  �أرو�حهم  د�مت  ما  عبادك 

ما  لهم  �أغفر  �أز�ل  لا  وتعالى: {وعزتي وجللي،  تبارك 
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��ستغفرون}))).

“ي�سني”  لعله  �أحدكم  �إن  �ل�سلف قوله:  وجاء عن بع�س 

�سيطانه كما ي�سني �أحدكم بعيره))).

)9( تفريج �لهموم و�لغموم وح�سول �لرزق: فبالا�ستغفار 

تنز�ح �لهموم، وتزول �لغموم - باإذن �لله - ويوفق �لعبد 

للرزق من حيث لا يحت�سب؛ فعن �بن عبا�س، ر�سي �لله 

عنهما، قال: قال ر�سول �لله �سلى �لله عليه و�سلم: “من 

كل  ومن  فرجًا  هم  كل  من  له  �لله  جعل  �لا�ستغفار  لزم 

�سيق مخرجًا، ورزقه من حيث لا يحت�سب”))).

)1) أخرجه الحاكم )4 / 261) والبيهقي في الأسماء ص )134) انظر السلسلة 

الصحيحة )104).

)2) ذكره ابن القيم في »مفتاح دار السعادة« 295/1.

وقال   (262  /4( والحاكم   (1518( داود  وأبو   (248  /  1( أحمد  أخرجه   (3(

صحيح الإسناد، قلت وفي سنده مقال وكذا رواه ابن السني )538). والبيهقي 

)351/3) وابن ماجه )3819) وغيرهم وإسناده ضعيف انظر الضعيفة )705).
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)10( في �لا�ستغفار �أمان من �لنار و�سبب في دخول �لجنة 

باإذن �لله تعالى.

فعن �سد�د بن �أو�س ر�سي �لله عنه قال: قال ر�سول �لله 

�لعبد:  يقول  �أن  �لا�ستغفار  “�سيد  و�سلم:  عليه  �سلى �لله 

و�أنا  عبدك  و�أنا  خلقتني  �أنت  �إلا  �إله  لا  ربي،  �أنت  �للهم 

ما  �سر  من  بك  �أعوذ  ��ستطعت،  ما  ووعدك  على عهدك 

بذنبي، فاغفرلي،  و�أبوء  بنعمتك علي،  �أبوء لك  �سنعت، 

فاإنه لا يغفر �لذنوب �إلا �أنت، من قالها من �لنهار موقن 

بها، فمات من يومه قبل �أن ي�سي، فهو من �أهل �لجنة، 

ومن قالها من �لليل وهو موقن بها فمات قبل �أن ي�سبح 

فهو من �أهل �لجنة”))).

)1) أخرجه البخاري )6323). قال الطيبي: »لما كان هذا الدعاء جامعًا لمعاني 

في  إليه  يقصد  الذي  الرئيس  الأصل  في  وهو  )السيد)  اسم  له  استعير  التوبة 

الحوائج، ويرجع إليه في الأمور أ.هـ فتح الباري 14 / 154 - 155. قلت وجاء 
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وعن �بن عمر، ر�سي �لله عنهما.، قال: قال ر�سول �لله 

�سلى �لله عليه و�سلم: “يا مع�سر �لن�ساء ت�سدقن و�أكثرن 

فاإر�ساد  �لنار”)))  �أهل  �أكثر  ر�أيتكن  فاإن  �لا�ستغفار  من 

و�لا�ستغفار  بالت�سدق  لهن  و�سلم  عليه  �لله  �سلى  �لنبي 

لغر�س نجاتهم من �لنار، و�أن بالا�ستغفار ينجو �لعبد من 

�لمهالك في �لدنيا و�لاآخرة.

فعن �لزبير بن �لعو�م، ر�سي �لله عنه، قال: قال ر�سول 

�لله �سلى �لله عليه و�سلم: “من �أحب �أن ت�سره �سحيفته 

فليكثر فيها من �لا�ستغفار”))).

في رواية الترمذي: )ألا أدلك على سيد الاستغفار) وفي حديث جاء عند النسائي: 

)تعلموا سيد الاستغفار).

)1) أخرجه مسلم )79).

 (839( رقم  الأوسط  في  والطبراني   (297/1( المختارة  في  الضياء  أخرجه   (2(

الترغيب )1619)  المنذري في  الشعب )364/1)، وحسن إسناده  والبيهقي في 

وكذا الألباني في الصحيحة )2299).
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في  �أبي  ر�أيت  عبد�لعزيز:  بن  عمر  بن  �لله  عبد  وقال 

تفاحات  �إلى  فدفع  حديقة،  في  كاأنه  موته،  بعد  �لنوم 

فقال:  �أف�سل؟  وجد  �لاأعمال  �أي  فقلت:  �لولد؛  فاأولتهن! 

)�لا�ستغفار( �أي: بني)1(.

عبد  فعن  �أوز�رً�:  �لنا�س  �أخف  �لم�ستغفرين  �أن   )11(

�لله بن ب�سر، ر�سي �لله عنه، قال: قال ر�سول �لله �سلى 

“طوبى لمن وجد في �سحيفته ��ستغفارً�  �لله عليه و�سلم: 

كثيًر�”))).

وقف  �سيئة  عمل  �إذ�  �لعبد  “�إن  عطية:  بن  ح�سان  قال 

�لملك فلم يكتبها ثلث �ساعات فاإن لم ي�ستغفر كتبت و�إن 

��ستغفر لم تكتب”.

)1) ذكره ابن القيم في إغاثة اللهفان 1 / 22.

»بإسناد   (1616( الترغيب  في  المنذري  قال   (3818( ماجة  ابن  أخرجه   (2(

صحيح« وكذا قال الألباني.
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�أقلهم  ذنوبًا  �لنا�س  �أكثر  �إن  �لله:  عبد  بن  بكر  قال 
��ستغفارً�، و�أكثرهم ��ستغفارً� �أقلهم ذنوبًا”.

�أمزقه  قال  دينك؟  في  �أنت  كيف  �ل�سلف:  لبع�س  وقيل 
بالمعا�سي، و�أرقعه بالا�ستغفار.

فقلت:  تيمية  �بن  �لاإ�سلم  �سيخ  �ساألت  �لقيم:  �بن  يقول 
ي�ساأل بع�س �لنا�س: �إيا �أنفع للعبد �لت�سبيح �أو �لا�ستغفار؟ 

�أنفع له،  فقال:“�إذ� كان �لثوب نقيًا فالبخور وماء �لورد 
و�إن كان دن�سًا فال�سابون و�لماء �أنفع له”))).

وفو�ئد �لا�ستغفار وعو�ئده كثيرة جدً�.
�أ�ساأل �لله �أن يغفر لنا ذنوبنا و�إ�سر�فنا في �أمرنا، و�سلى 
باإح�سان  و�أتباعه  و�أ�سحابه  �آله  وعلى  محمد  على  �لله 

و�لحمد لله رب �لعالمين.

)1) ذكره ابن القيم في الوابل الصيب ص : 124.
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ا�ستراتيجيتنا
  �لروؤية

�لتو�سع �ل�سامل في تقديم �لاأعمال �لخيرية و�لاإن�سانية و�لثقافية.

  �لر�سالة
نعمل مع �أهل �لعطاء على تقديم �لم�ساعد�ت للمحتاجين وبث روح 
�لاإخاء و�لتكافل �لاجتماعي �لم�ســتــمــد من �لمبــادئ �لاإ�ســـلمــية 

و�لقــــيم �لاإن�ســانية و�لــروؤية �لوطنــية لدولــة �لاإمـــار�ت.

  �لقيــــــم
1 -  �لات�سال �لفعال. 
2 -  �لعدل و�لم�ساو�ة. 

3 -  �لتميز.
4 -  روح �لفريق.

  �لاأهد�ف �لا�ستر�تيجية
1 -  ن�سر �لوعي ب�سماحة �لدين �لاإ�سلمي.
2 -  تحفيظ �لقر�آن �لكريم تلوة وتويدً�.

3 -  تح�سين �لم�ستوى �لمعي�سي للمحتاجين وذوي �لدخل �لمحدود.
4 -  تر�سيخ �لثقافة �لاإ�سلمية في �لمجتمع.

5 -  تنمية �لمو�رد �لمالية للجمعية .
6 -  ت�سيد ثقافة �لتميز في كافة �لعمليات .






