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 (5)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 الـمقدمة
 الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله .. أما بعد: 

أسئلة في أحكام   نفهذه مجموعة مختارة من الإجابات الشرعية ع
خلال الدروس العلمية، والمحاضرات العامة،  الصيام، وردت إليَّ من 

وأيضًا من خلال البرامج الإعلامية في الإذاعة والتلفزيون، في 
 مناسبات متعددة. 

كتابة هذه الأسئلة والأجوبة   الفضلاء كثير من وقد رغب إليَّ 
 كُتيب ينتفع بها القراء الكرام. ونشرها في  

أو من خلال  ولما كانت الأسئلة تطرح مباشرة على الهواء، 
وكذلك الإجابة أيضًا تكون في الوقت نفسه؛ قصاصات الأسئلة، 

فإنني واجهت صعوبة في تفريغ الأسئلة والأجوبة من الطريقة  
الإلقائية إلى الكتابية، لكون أغلبها مكرراً، وأيضًا بعض السائلين 
يطرح سؤاله بلغته العامية على حسب بلده ولهجته، فاقتضى الأمر  

سئلة والأجوبة بشكل  حذف المكرر من الأسئلة، وأيضًا صياغة الأ
علمي يفهمه جميع شرائح الناس، على مختلف ثقافاتهم، وأيضًا  
قمت بالتركيز على أهم المسائل التي رأيت من المناسب ذكرها، 
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وهي مختارة من مجموعة كبيرة من الفتاوى، رقمت أهمها، وأرجو أن  
هذه العبادة   تخص  الكريم معلومات  ئتضيف بإذن الله للقار 

ب، وأن يرزقنا  ي  ت   أن ينفع بهذا الكُ الكريم الله سأل أ و الجليلة، 
 ونذر. الإخلاص في القول والعمل وفيما نأت 

 
   وكتبه 

 راجي عفو ربه العلي          
 عزيز بن فرحان الحبلاني العنزي       



 (7)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 

 
  

 أولً 

 حكم الصيام  وبيان فضائله 

 



 (8)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 ما حكم صيام شهر رمضان؟   :1س
 صيام شهر رمضان واجب، وهو ركن من أركان الإسلام،   الجواب:

ا الَّذِينا آمانُوا كُتِبا عالايْكُمُ الصِ ياامُ قال الله تبارك وتعالى: ﴿ أاي ُّها  يَا
ا كُتِبا عالاى الَّذِينا مِنْ ق ابْلِكُمْ لاعالَّكُمْ ت ات َّقُونا   [183]البقرة: ﴾ كاما

 [185]البقرة: فامانْ شاهِدا مِنْكُمُ الشَّهْرا ف الْياصُمْهُ﴾تعالى: ﴿وقال 
  : و ع نِ ابْنِ عُم ر  رضي الله عنه ع نِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم ق ال 
مُ ع ل ى خَ ْسٍ، ش ه اد ةِ أ نْ لَ  إلِ ه  إِلََّ اللهُ، و أ نَّ مُُ مَّدًا   سْلا  »بُنِي  الْإِ

اةِ، و ح جِ  الْب  يْتِ، و ص وْمِ  ع بْدُهُ و ر سُولهُُ  ةِ، و إيِت اءِ الزَّك  ، و إِق امِ الصَّلا 
 ( 1) ر م ض ان «

 : وعلى من يجب صوم شهر رمضان؟ 2س
يجب صيام شهر رمضان على المسلم ذكرًا كان أم أنثى   الجواب:

 إذا بلغ وكان عاقلًا. 
 : ما فضائل شهر رمضان؟3س

 
 متفق عليه.  (1)



 (9)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

ورد في فضل شهر رمضان نصوص عديدة ثابتة عن النب   الجواب:
صلى الله عليه وسلم منها ما هو صحيح ، ومنها ما هو ضعيف،  

ه وسلم،  وأنا هنا أشير إلى بعضها مما صح عن النب صلى الله علي
 من ذلك:  

ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه أ نَّ ر سُول  اِلله صلى الله عليه وسلم   -1
ك ان  ي  قُولُ: »الصَّل و اتُ الْْ مْسُ، و الْجمُْع ةُ إِلى  الْجمُْع ةِ، و ر م ض انُ إِلى   

» ب ائرِ  ن  هُنَّ إِذ ا اجْت  ن ب  الْك   .(1) ر م ض ان ، مُك فِ ر اتٌ م ا ب  ي ْ
: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه  -2 و ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 

هُ ف  ل مْ يُص لِ  ع ل يَّ، و ر غِم  أ نْفُ   وسلم: »ر غِم  أ نْفُ ر جُلٍ ذكُِرْتُ عِنْد 
جُلٍ  ر جُلٍ د خ ل  ع ل يْهِ ر م ض انُ ف انْس ل خ  ق  بْل  أ نْ يُ غْف ر  ل هُ، و ر غِم  أ نْفُ ر  

هُ أ ب  و اهُ   هُ الجْ نَّة «    -أ وْ أ ح دُهمُ ا -أ دْر ك  عِنْد   (2) الْكِبر   ف  ل مْ يدُْخِلا 

 
 رواه: مسلم.  (1)
حديث حسن صحيح، رواه:  أحمد والترمذي، وصححه ابن حبان، وقال: حسن غريب.ا.ه .   (2)

 وله طرق عن أبي هريرة، وفي الباب عن جابر وكعب بن عجرة وغيرهما.
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: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه  -3 و ع ن أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 
اءِ، و غُلِ ق   تْ  وسلم: »إِذ ا د خ ل  ش هْرُ ر م ض ان  فُ تِ ح تْ أ بْ و ابُ السَّم 

   (1)أ بْ و ابُ ج ه نَّم ، و سُلْسِل تِ الشَّي اطِيُن«
: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه  -4 و ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 

وسلم: »م نْ ص ام  ر م ض ان ، إِيم انًا و احْتِس ابًا، غُفِر  ل هُ م ا ت  ق دَّم  مِنْ  
 (2) ذ نبِْهِ«

: ق ال  ر   ما ع بَّاسٍ رضي الله عنهو ع ن ابْن   -5 سُولُ اِلله صلى الله  ق ال 
»...إِذ ا ج اء  ر م ض انُ ف اعْت مِريِ،   :لَِمْر أ ةٍ مِن  الْأ نْص ارِ  عليه وسلم

وفي رواية: »ف  عُمْر ةٌ في ر م ض ان  ت  قْضِي   . ف إِنَّ عُمْر ةً فِيهِ ت  عْدِلُ ح جَّةً«
 ( 3) ح جَّةً أ وْ ح جَّةً م عِي« 

: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه  -6 وع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 
وسلم: »إِذ ا ك ان  أ وَّلُ ل ي ْل ةٍ مِنْ ش هْرِ ر م ض ان  صُفِ د تِ الشَّي اطِيُن، 

بٌ، و فُ ت ِ  ح تْ  و م ر د ةُ الِجنِ ، و غُلِ ق تْ أ بْ و ابُ النَّارِ، ف  ل مْ يُ فْت حْ مِن ْه ا با 

 
 متفق عليه.  (1)
 متفق عليه.  (2)
 متفق عليه.  (3)
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غِي  الْ يْرِ   بٌ، و يُ ن ادِي مُن ادٍ: يَ  با  أ بْ و ابُ الج نَّةِ، ف  ل مْ يُ غْل قْ مِن ْه ا با 
للََِِّّ عُت  ق   غِي  الشَّرِ  أ قْصِرْ، و    اءُ مِن  النَّارِ، و ذ لك  كُلَّ أ قْبِلْ، و يَ  با 

ل ةٍ«  . (1) ل ي ْ
 : ما حكم من يفطر في نهار رمضان متعمدًا؟ 4س

من أفطر في نهار رمضان عامدًا متعمدًا فهو فاسق   الجواب:
يستحق العقوبة الزاجرة له في الدنيا، وهو متوعد بالعذاب في  

عْتُ ر سُول    نْ أ بِ أمُ ام ة  الْب اهِلِي ِ الآخرة، ف  ع   : سَِ  رضي الله عنه ق ال 
ئمٌِ إِذْ  ن ا أ نا  نا  نِ،   اللََِّّ صلى الله عليه وسلم ي  قُولُ: »ب  ي ْ أ تَ نِ ر جُلا 

ا بِض ب ْع يَّ، ...وفيه..: ثَُُّ انْط ل ق ا بِ ف إِذ ا أ نا  بِق وْمٍ مُع لَّقِين    ف أ خ ذ 
اقُ هُمْ د مًا، ف  قُلْتُ: م نْ   اقُ هُمْ ت سِيلُ أ شْد  بِع ر اقِيبِهِمْ مُش قَّق ةٍ أ شْد 

 
 حديث حسن صحيح، أخرجه الترمذي وابن ماجه وأحمد ،وصححه ابن حبان والحاكم.   (1)
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ءِ الَّذِين  يُ فْطِرُون  ق  بْل   ءِ؟ ف قِيل : ه ؤُلَ  لَّةِ ص وْمِهِمْ ه ؤُلَ  . ...«(1)  تَِ 
 ( 2) الحديث

: »م نْ  أ فْط ر  ي  وْمًا مِنْ ر م ض ان   و ع نِ ابْنِ م سْعُودٍ رضي الله عنه ق ال 
 ( 3) مِنْ غ يْرِ رخُْص ةٍ لَ ْ يُجْزهِِ صِي امُ الدَّهْرِ كُلِ هِ«

والندم  والواجب عليه قضاء ما أفطره من الأيَم، والتوبة والَستغفار 
 تعالى، ويكثر من الأعمال الصالحة،  على ما صدر منه تجاه حق الله

لأيَم البيض،  ومنها صوم الأيَم المندوبة؛ كالَثنين والْميس، وا 
 سأل الله أن يتوب عليه.وعرفة، وعاشوراء، وأ

 
لَّة صومهم« ماعْنااهُ: يفطرون قبل واقت   (1) قال المنذري في الترغيب والترهيب: واقاولهُُ »قبل تَاِ

فْطاار. ا.ه .   الِْْ
والطبراني في المعجم الكبير، وصححه ابن خُزيمة،  حديث صحيح، رواه: النَّسائي في الكبرى، (2)

وابن حِبَّان، والحاكم، وقال الهيثمي في المجمع: رواه الطبراني في الكبير، ورجاله رجال الصحيح.  
 ا.ه . 

حديث صحيح، رواه: عبد الرزاق وابن أبي شيبة في مصنفيهما، والطبراني في المعجم الكبير.   (3)
ت". ورواه: أحمد، وأبو داود، والترمذي، والنسائي في الكبرى، وابن  وقال الهيثمي: "رجاله ثقا

ماجه، وغيرهم عن أبي هريرة مرفوعًا به. وسنده فيه جهالة. وعلقه البخاري تعليقا غير مجزوم به.  
وقال الذهبي في "كتاب الكبائر": )وعند المؤمنين مقرر: أن من ترك صوم رمضان بلا عذر بلا 

ر من الزاني والمكَّاس ومدمن الخمر، بل يشكون في إسلامه، ويظنون به  مرض ولا غرض؛ فإنه ش
 الزندقة والانحلال(. 
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: زوجي لا يصوم مطلقًا، وهو في صحة وعافية،  5س
 ك؟ ويشرب الدخان بشراهة أثناء رمضان فما حكم ذل

من ترك الصوم جاحدًا لوجوبه فهو كافر بإجماع العلماء   الجواب:
إذا توفرت فيه الشروط وانتفت الموانع، وأما إن كان تركه للصيام  

ا من  كنً تهاونًا فلا يكفر، ولكنه يفُس ق، وهو على خطر كبير بتركه رُ 
أركان الإسلام أجمعت الأمة على وجوبه، ولَ شك أنه يستحق 

ويجب عليكِ أن تقدمي   ،العقوبة الرادعة له والتأديب من ولي الأمر
له النصيحة باستمرار، وأن تتمنعي عنه لعله يتوب وينزجر عن مثل  

 هذا الفعل القبيح. 
لأنَّ أهلي ما   ؛: أنا فتاة وصلت مرحلة البلوغ وأنا لم أصم6س

 فماذا عليَّ الآن؟  ؛ بالصيام نيكانوا يأمرون
ن الأهل يتحملون إثماً كبيراً على هذا الإهمال،  لَ شك بأ الجواب:

فهم مسؤولون عن تعليمك أحكام الإسلام من قبل البلوغ، وأنتِ  
وذلك لتساهلك في تعلم حكم صوم رمضان،  ؛أيضًا تتحملين إثماً

ولَ يتصور أبدًا أنك لَ تعرفين الصيام وأنت تشاهدين أهلك ومن  
صور أيضًا أنك لَ  حولك إذا جاء شهر رمضان يصومون، ولَ يت



 (14)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

لَ بد أن  إذ في المناهج الدراسية، أو حديث صديقاتك  عنه يتقرئ
يأت على ذكر الصيام، أو مشاهدة البرامج الإعلامية عن الصيام، 
عمومًا عليك التوبة والَستغفار، والإسراع في قضاء الأشهر التي  

وأسأل الله أن   ،فذمتك مشغولة بهذه الأشهر ؛فاتتك منذ بلوغك
وعلا أن يعينك على قضاء هذه   كما أسأله جل    ،ب عليكِ يتو 

 الأيَم.
  ؛وستكون الامتحانات في رمضان  ،: ابني في الثانوية العامة7س

 فهل يجوز له الْفطار ليتقوى على المذاكرة؟ 
لَ يجوز له الإفطار؛ لأن الَمتحانات ليست عذراً شرعيًا   الجواب:
مضان بالغًا عاقلًا  ر  ه في الإفطار في رمضان، فمن أدركيرخص ل

ا الَّذِينا آمانُوا  مقيمًا فيجب عليه صومه، قال الله تعالى: ﴿ يَا أاي ُّها
ا كُتِبا عالاى الَّذِينا مِنْ ق ابْلِكُمْ لاعالَّكُمْ   كُتِبا عالايْكُمُ الصِ ياامُ كاما

شاهْرُ راماضاانا الَّذِي أنُْزِلا فِيهِ  إلى قوله تعالى: ﴿ ،[183]البقرة: ﴾ ت ات َّقُونا 
الْقُرْآنُ هُدًى لِلنَّاسِ واب ايِ نااتٍ مِنا الْهدُاى واالْفُرْقاانِ فامانْ شاهِدا  



 (15)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

ةٌ مِنْ   مِنْكُمُ الشَّهْرا ف الْياصُمْهُ وامانْ كاانا ماريِضًا أاوْ عالاى سافارٍ فاعِدَّ
مٍ أُخارا   .[185]البقرة: ﴾ أايََّ

أن  مور الطلاب بأن يشجعوا أولَدهم على الصيام و وأنصح أولياء أ
يبينوا لهم فضله، ولَ تكون عاطفة الأبوة سببًا في تساهل أبنائهم  
وتفريطهم في الصيام، ومعلوم أن الصائم إذا تناول السحور بشكل  

تذكروهم بأهل المهن  عليكم أن جيد فإن الله سيبارك له، وأيضًا 
ارقة في نهار رمضان ولَ  والحرف كيف يعملون تَت الشمس الح

 يفطرون، والمعونة من الله ، والله هو الهادي. 
ويصعب   ، وأعمل في مطعم  ، باو : أنا مسلم أعيش في أور 8س

 ا صعوبة العمل وقساوته؟ عليَّ الصيام بسبب طول النهار وأيضً 
سأل الله لك الإعانة، أخي لَ بدَّ أن تعلم أنه يجب  أ الجواب:

رمضان ما دامت شروط وجوب الصوم قد  على المسلم صوم شهر 
الإسلام والعقل والبلوغ، ولَ يكن مريضًا ولَ   :توفرت فيه وهي

لأن صوم رمضان ركن من أركان الإسلام، فالواجب   ؛مسافرًا 
عليك عدم التساهل في صيامه، فيجب عليك من الليل أن تنوي  

تعتقد  كنت و  ، صيام نهاره، وإذا شعرت أثناء صومك بإعياء وتعب
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جاز لك الفطر في مثل هذه   ؛بأنك لَ تستطيع إكمال الصوم
 تقضي بعد رمضان.عليك أن ، و الحال
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ا 
ً
 ثاني

 أحكام صوم الصغير
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 وهل يجبر على ذلك؟  ؟: ما حكم صوم الصغير9س
 ،لَ يجوز إجبار الطفل الصغير الذي لَ يبلغ على الصيام الجواب:

وربما تسبب الصوم له بمرض أو   ،ويتأكد التحريم إذا كان لَ يطيقه
وأما إذا كان الصب يطيقه فينبغي تعويده عليه خاصة   .مضاعفات

يتدرب عليه، وإذا صام  بلغ العاشرة ل إذا قرب عمره من البلوغ أو 
الأجر والثواب، وإذا صام وجب أن   وكذلك لوالديه  ،فله الأجر

 يعُلم مفسدات الصوم حتى يجتنبها.
وهل   ؟: متى يجب علينا أن نأمر الطفل بالصلاة والصيام10س

 هناك سنٌّ معينة يجب عليه الصيام؟
 ،يجب على وليِ  الطفل أن يأمره بالصلاة إذا بلغ سبعًا الجواب:

، وتتعين الصلاة على الصب  ويضربه عليها إذا بلغ عشرًا ولَ يصلِ  
والبلوغ يحصل بأحد  إذا جرى عليه القلم، ويجري القلم إذا بلغ؛ 

 : أمور
o .بإنزال المني عن شهوة   
o .وبإنبات الشعر الْشن حول القبل   
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o  المني.وبالَحتلام إذا أنزل   
o   .أو بلوغ خَس عشرة سنة 
o ا وهو الحيض.وتزيد أمرًا رابعً  ، والأنثى مثله في ذلك 

هِ،   والأصل في ذلك ما ورد ع نْ ع مْروِ بْنِ شُع يْبٍ، ع نْ أ بيِهِ، ع نْ ج دِ 
ةِ   د كُمْ بِالصَّلا  : ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم: »مُرُوا أ وْلَ  ق ال 

بْعِ سِنِين ، و اضْربِوُهُمْ ع ل ي ْه ا، و هُمْ أ بْ ن اءُ ع شْرٍ و هُمْ أ بْ ن   و ف  ر قِوُا   ،اءُ س 
ن  هُمْ في الْم ض اجِعِ«  و أيضا ع نْ ع ائِش ة  رضي الله عنها ع نِ  .(1) ب  ي ْ

ثٍ: ع نِ النَّائمِِ   : »رفُِع  الْق ل مُ ع نْ ث لا  النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم، ق ال 
يْقِظ ، و ع نِ الصَّبِِ  ح تىَّ يَ ْت لِم ، و ع نِ الْم جْنُونِ ح تىَّ  ح تىَّ ي سْت   

 ( 2) ي  عْقِل «

 
حديث حسن صحيح، رواه: أحمد، وأبو داود، وله شاهد أخرجه أحمد، والدارمي، وأبو داود،   (1)

والترمذي، وقال: حسن صحيح، وابن الجارود في المنتقى، وابن خزيمة في صحيحه من حديث سبرة  
 معبد رضي الله عنه. بن  

حديث حسن صحيح، رواه: أحمد والنسائي وابن ماجه، وابن الجارود في المنتقى، وصححه ابن   (2)
حبان، وفي الباب عن علي بن أبي طالب رضي الله عنه، أخرجه أبو داود والترمذي وابن ماجه.  

 وقال الترمذي: حسن غريب. 
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أما الصيام، فيؤمر به الصب ليعود عليه إن كان يطيقه، فإذا بلغ أمر  
 به وجوبًا.

: عندي ولد يرفض الصيام وقد بلغ، ويشتكي من  11س
 فهل أجبره على ذلك؟  ؛الجوع

إذا بلغ الصغير عاقلًا فقد وجب عليه الصيام، كما تجب   الجواب: 
ع نْ ع ائِش ة  رضي الله عنها فعليه بقية التكاليف من الصلاة وغيرها، 

ثٍ: ع نِ   : »رفُِع  الْق ل مُ ع نْ ث لا  ع نِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم ، ق ال 
يَ ْت لِم ، و ع نِ الْم جْنُونِ ح تىَّ   النَّائمِِ ح تىَّ ي سْت  يْقِظ ، و ع نِ الصَّبِِ  ح تىَّ 

 . (1) ي  عْقِل «
فالواجب عليكم أمره بالصيام وترغيبه في ذلك وتشجيعه عليه، 

ه وقت السحور؛ لأن  وبيان الفضل الكبير لمن صام، واهتموا بإيقاظ
أسأل   .، ومع مرور الوقت سيجد قدرة على الصيامفي السحور بركة

  ع المسلمين. آمين. الله أن يصلح لنا ولكم ولجمي 

 
 سبق تخريجه.   (1)
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ا 
ً
 ثالث

 أحكام دخول الشهر 

 



 (22)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 : بماذا يثبت دخول شهر رمضان؟ 12س
يثبت دخول شهر رمضان برؤية هلاله، قال تعالى:  الجواب:

الهلال   . فإذا لَ ير  [185]البقرة: فامانْ شاهِدا مِنْكُمُ الشَّهْرا ف الْياصُمْهُ﴾﴿
يومًا، لقول النب صلى الله عليه  يكملون عدة شعبان ثلاثين فإنهم 

وسلم: »صُومُوا لِرُؤْي تِهِ و أ فْطِرُوا لِرُؤْي تِهِ، ف إِنْ غُبِ   ع ل يْكُمْ ف أ كْمِلُوا عِدَّة   
 .(1) ش عْب ان  ث لا ثِين «

  : : عندنا أشخاص يصومون دائمًا ثلاثين يومًا يقولون13س
 هذا العمل؟هكذا نتيقن أننا صمنا رمضان كاملًا، فما حكم 

  اأجمع العلماء على أن الشهر القمري تَرة يكون تسعً  الجواب:
، وتَرة يكون ثلاثين، ودليل الإجماع ما ثبت عن ابْنِ  ليلة وعشرين

: »إِناَّ أمَُّةٌ   عُم ر   رضي الله عنه ع نِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم، ق ال 
ا و ه ك ذ ا« ا و ه ك ذ  و ع ق د    .أمُِ يَّةٌ، لَ  ن كْتُبُ و لَ  نَ ْسُبُ، الشَّهْرُ ه ك ذ 

 
متفق عليه واللفظ للبخاري من حديث أبي هريرة رضي الله عنه. وفي الباب عن ابن عمر رضي   (1)

لاةً، فالاا تاصُومُوا حاتىَّ ت اراوْهُ، فاإِنْ غُمَّ عالايْكُمْ فاأاكْمِلُ  وا  الله عنه. مرفوعًا: »الشَّهْرُ تِسْعٌ واعِشْرُونا لاي ْ
 واللفظ للبخاري.العِدَّةا ثالااثِينا«. رواه الشيخان وغيرهما  
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ا، و ه ك ذ ا« ا، و ه ك ذ  بْه ام  في الثَّالثِ ةِ »و الشَّهْرُ ه ك ذ  ي  عْنِي تَ  ام    ؛الْإِ
   .(1)ثِين  ث لا  

  ؛ةل  وقد علق الشارع الحكيم دخول الأشهر وخروجها عمومًا بالأهِ 
ياسْأالُوناكا عانِ الْأاهِلَّةِ قُلْ هِيا ماوااقِيتُ لِلنَّاسِ قال تعالى: ﴿

 [189]البقرة: ﴾ واالحاْج ِ 
عْتُ ر سُول  اللََِّّ صلى الله عليه  : سَِ  وعن ابْن عُم ر  رضي الله عنه ق ال 

قُولُ: »إِذ ا ر أ يْ تُمُوهُ ف صُومُوا، و إِذ ا ر أ يْ تُمُوهُ ف أ فْطِرُوا، ف إِنْ غُمَّ  وسلم ي   
 (2) ع ل يْكُمْ ف اقْدُرُوا ل هُ« وفي رواية: »... ف أ كْمِلُوا العِدَّة  ث لا ثِين «

تدل على أن الواجب هو اعتماد   -وغيرها كثير -فهذه النصوص 
وخروجه، وما يقوم به من ذكُِروا في السؤال  الأهلة في دخول الشهر 

عمل خطأ   ؛من الَستمرار على الصيام لمدة ثلاثين يومًا على الدوام
لأنه مصادم للنصوص الشرعية، ومخالف لإجماع   ؛ومنكر عظيم

المسلمين، فالواجب عليهم التوبة إلى الله من هذا التنطع، وعدم 

 
 متفق عليه، واللفظ لمسلم.  (1)
 متفق عليه، واللفظ للبخاري.  (2)
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ؤال أهل العلم فيما  العود إلى مثل هذا العمل، والواجب عليهم س
 يشكل عليهم.

: نحن نعيش في بلد يعلنون فيه الصيام بعد صوم مكة  14س
فماذا علينا في مثل هذه الحالة؟ لأن الناس   ؛ بيوم دائمًا 

وبعضهم مع   ، فبعضهم يصوم مع صيام مكة ؛ ينقسمون عندنا
 الدولة؟ 

الواجب عليكم أن تلتزموا الصوم مع أهل بلدكم، ولَ   الجواب:
لأن الصحيح من أقوال أهل العلم أن لكل بلد رؤيته،  ؛همتخالفو 

وقد قال النب صلى الله عليه وسلم: »الصَّوْمُ ي  وْم  ت صُومُون ، و الفِطْرُ  
والَجتماع مقصد   .(1) ي  وْم  تُ فْطِرُون ، و الأ ضْح ى ي  وْم  تُض حُّون « 

كلمتهم  عظيم من مقاصد الإسلام، وفق الله المسلمين لَجتماع  
 على الحق والهدى.

ا كاملة في بلدي وأفطرت  ( ثلاثين يومً 30: صمت ) 15س
معهم، ثم سافرت إلى بلد آخر، فوجدتهم ما زالوا يصومون  

 
حديث حسن صحيح، أخرجه أبو داود والترمذي واللفظ له، وابن ماجه، من حديث أبي هريرة (1)

 رضي الله عنه. وقال الترمذي: حسن غريب. وله طرق عن أبي هريرة رضي الله عنه .
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لأنهم تأخروا في بداية الصوم، فصمت معهم فأكون قد   ؛رمضان
 ا( فما الحكم؟ يومً  31صمت )
ذي  الأصل أن حكمك في مثل هذه الحالة حكم بلدك ال الجواب:

ابتدأت الصيام فيه، وقد أفطرت بحكم شرعي، وكان الواجب  
يومًا،  ولَ تجاهر   31عليك الفطر؛ لأن الشهر القمري لَ يكون 

 والله أعلم.  ا للفتنة.بالإفطار بينهم درءً 
وسافرت في تاريخ   ، : أنا صمت في دولتي يوم الخميس16س

رمضان وكنت صائمًا، فالدولة المسافر إليها كانت قد   29
صامت بعدنا بيوم وهو يوم الجمعة، فلما وصلت اليهم أكملوا  

ا الفطر، فهل أفطر مع  الصيام، والحال في دولتي أنهم أعلنو 
  وصلت إليها؟  دولتي، أم أبقى صائمًا مع البلد التي

وصلت إليه،  تييجب عليك أن تبقى صائمًا مع البلد ال الجواب:
مًا، والعبرة  يو  30وتكون بهذا قد أكملت صيام شهر رمضان 
 بمكان وجودك وليس الفطر أو الصوم في دولتك. 
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وقد أعلنوا أن غدًا   ، : أنا أعمل في دولة مجاورة لدولتنا 17س
ثم سافرت إلى أهلي في  ،الاثنين هو عيد الفطر فصليت الفجر

هذا اليوم ليس هو  وأن السيارة وعندي خبر أنهم أكملوا الصوم 
 صيام؟  فهل يلزمني ال ؛ العيد بالنسبة لهم

لأنك أفطرت بنص شرعي، فأنت قد دخل   ؛لَ يلزمك الجواب:
يومًا،   30عليك الصبح مفطرًا برؤية الهلال إو إكمال رمضان 

وم العيد مباحًا لك، فلا يلزمك  فصار هذا اليوم بالنسبة لك ي
بل يَرم في حق الصيام في هذا اليوم، لكن الأفضل   ،مساك فيهالإ
 نك لَ تظهر الفطر في بلدك مراعاة لمشاعر الصائمين.أ
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ا
ً
 رابع

أحكام صوم المسلمين في  
 بلاد الغرب 
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والنهار عندنا طويل يصل إلى   ، باو : نحن نعيش في أور 18س
فما   ؛وقد أفتونا أننا نصوم على توقيت مكة ،( ساعة تقريبًا 19)

 الحكم؟ 
فاالْآنا   الله جل وعلا حقيقة الصيام بقوله: ﴿لقد بين   الجواب:

شِرُوهُنَّ واابْ ت اغُوا ماا كاتابا اللََُّّ لاكُمْ واكُلُوا وااشْرابوُا حاتىَّ ي ات اباينَّا  باا
يْطُ الْأابْ ياضُ مِنا الْخايْطِ الْأاسْوادِ مِنا الْفاجْرِ ثمَّ أاتُِّوا الصِ يااما لاكُمُ الْخا 

فجعل الصوم ما بين هذين الوقتين، من   ؛[187]البقرة: ﴾إِلىا اللَّيْلِ 
طلوع الفجر الصادق إلى غروب الشمس، ولَ يخص بلدًا دون بلد،  

يكم الصيام ولو طال  سواء قصر النهار أم طال، فالواجب عل
لأن الزمان سيدور وتصومون وقتًا يسيراً، ومن عجز   عليكم النهار؛

قة وما  عن إتَام صوم هذا اليوم لطوله أو كانت له تجربة ساب
استطاع الصيام، أو غلب على ظنه أن الصوم يؤدي إلى وقوعه في  

فإنه يفطر، ويقضي الأيَم التي أفطرها ولو   ؛المرض والحرج الشديد
 في فصل الشتاء.  
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: نحن نعيش في بعض الدول التي يكون فيها الليل ستة  19س
 فكيف نصوم في مثل هذه الحالة؟  ؛أشهر والنهار ستة أشهر 

بلد أو جهة يتمايز فيه الليل والنهار بحيث يشاهد  كل   الجواب:
الناس طلوع الشمس وغروبها فإنه يجب عليهم صوم ذلك اليوم من  
رمضان من طلوع الشمس إلى غروبه؛ قصر النهار أو طال، وأما إذا  

ما هو  تمايز فيها الليل من النهار، مثلكان البلد أو الجهة لَ ي
لَ يرون قرص   إنهم  بحيثسكندنافية، موجود في بعض الدول الإ 

أقرب بلد إليهم سواء في   إلى الشمس مدة ستة أشهر؛ فإنهم ينظرون
وإن لَ يوجد فالدولة القريبة منهم   نفسها؛ أو الدولة نفسها الجهة 

التي يتمايز فيها الليل والنهار فيقدرون النهار والليل بعدد الساعات  
 التي عليها بلد التمايز ويصومونها.
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ا 
ً
 خامس

 أحكام النية في الصيام 

 



 (31)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 : ما معنى النية في الصيام؟ 20س
النية هي عزم القلب على فعل الشيء، وفي الصيام: عزم   الجواب:

القلب على صوم نهار رمضان، والنية من أعمال القلوب، فمحلها  
لأنه   ؛القلب، وليست من أعمال اللسان، ولذلك التلفظ بها بدعة

لَ يثبت عن النب صلى الله عليه وسلم ولَ عن أحد من الصحابة  
 أنهم تلفظوا بالنية. 

 توضح لنا كيف ننوي الصيام؟أن لممكن : هل من ا21س
لقد سهل الله جل وعلا أمر النية، ويسرها على العباد،   الجواب:

، فيكفيك من تبييت  ولذلك النية لَ يصحبها شيء من المشاق  
النية أن تَدث نفسك بصوم رمضان كاملًا، أو صيام يوم الغد من  

  ،الصيام معرفتك لفريضةو رمضان، فقيامك للسحور مثلًا هذه نية، 
 نية. كل ذلك  ؛وأنك في شهر رمضان، وأنك ناوٍ صيامه كاملًا 

 : هل للنية وقت محدد في الصيام؟ 22س
الصيام، فأما   نعم لها وقت، وهي تختلف باختلاف نوع  الجواب:

صوم رمضان، أو صوم النذر، أو صوم   الصوم الواجب، وهو 
يل وقبل  الكفارات، أو قضاء رمضان، فلا بد أن تكون النية من الل
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أن يدخل عليه الفجر الصادق، لما ثبت ع نْ ح فْص ة  رضي الله عنها  
زوجِ النب صلى الله عليه وسلم ع نِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم أ نَّهُ  

: »م نْ لَْ  يُجْمِعِ الصِ ي ام  ق  بْل  الْف جْرِ، ف لا  صِي ام  ل هُ«   .(1) ق ال 
قولي أهل العلم: أنه لَ يجب تبييت  وأما صوم النفل فالصحيح من 

النية من الليل، وذلك لما ثبت ع نْ ع ائِش ة  أمُِ  الْمُؤْمِنِين  رضي الله  
:   :عنها قالتْ  د خ ل  ع ل يَّ النَّبُِّ صلى الله عليه وسلم ذ ات  ي  وْمٍ ف  ق ال 

: »ف إِنِ ِ إِذ نْ ص ائِ  ، ق ال  لْ عِنْد كُمْ ش يْءٌ؟« ف  قُلْن ا: لَ  نا    .مٌ«»ه  ثَُُّ أ تَ 
: »أ ريِنِيهِ،  يْسٌ ف  ق ال  ي  وْمًا آخ ر  ف  قُلْن ا: يَ  ر سُول  اِلله، أهُْدِي  ل ن ا ح 

. و ع نْ أ بِ الْأ حْو صِ، ع نْ ع بْدِ اِلله بنِ  (2) ف  ل ق دْ أ صْب حْتُ ص ائِمًا« 
: »م تى  أ صْب حْت  ي  وْمًا، ف أ نْت   دِ  م سْعُودٍ رضي الله عنه ق ال   ع ل ى أ ح 

 
ه أبو داود والترمذي والنسائي، وصححه ابن خزيمة وابن حبان  حديث رجاله ثقات، أخرج(1)

والحاكم، لكن رجَّح وقفه الأئمة: أبو حاتم والبخاري والترمذي والنسائي والدارقطني وغيرهم.  
فِعٍ، عانْ عابْدِ اللََِّّ بْنِ عُمارا رضي الله عنهما   وروى الْمام مالك في الموطأ، ومن طريقه النسائي عانْ ناا

  كاانا ي اقُولُ: »لاا ياصُومُ إِلاَّ مانْ أاجْْاعا الصِ يااما ق ابْلا الْفاجْرِ«. وإسناده صحيح.أانَّهُ 
 رواه الجماعة.   (2)
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النَّظ ر يْنِ، م ا لَْ  ت طْع مْ أ وْ ت شْر بْ، إِنْ شِئْت  ف صُمْ، و إِنْ شِئْت   
 .(1) ف أ فْطِرْ« 

أ نَّهُ ك ان  يُصْبِحُ ح تىَّ   مو ع ن عِكرمِ ة  ع نِ ابْنِ ع بَّاسٍ رضي الله عنه
، ثَُُّ ي  قُ  اِلله ل ق دْ أ صْب حْتُ يظُْهِر  لْتُ   ولُ: »و  و م ا أرُيِدُ الصَّوْم ، و م ا أ ك 

ا«  .(2) مِنْ ط ع امٍ و لَ  ش ر ابٍ مُنْذُ الْي  وْمِ، و لأ  صُوم نَّ ي  وْمِي ه ذ 
 : هل نية صوم النفل من النهار مطلقة؟ 23س

ل أحكامه،  ب الشارع الحكيم في صوم النفل وسه  لقد رغ   الجواب:
ولَ يباشر أي نوع   ،كبقية المندوبات، ولذلك من طلع عليه الصبح

له أن ينوي صوم هذا اليوم، ولكن اختلف   جاز ؛من المفطرات
الفقهاء في الحد الذي يشرع للصائم نفلًا أن يبدأ نية الصيام على  
قولين اثنين من حيث كونه قبل الزوال أو بعده، والصحيح من قولي  

لأنه   ؛ أن ينوي قبل الزوال، أما بعد الزوال فلا أهل العلم أنه يصح  
 .(3) قد مضى أكثر النهار 

 
 أخرجه ابن أبي شيبة مختصرًا، والطحاوي في شرح معاني الآثار، واللفظ له.  (1)
 أخرجه الطحاوي في شرح معاني الآثار.  (2)
: »الرَّجُلُ بِالْخيِاارِ ماا   (3) وفي مصنف ابن أبي شيبة بسند صحيح عانِ ابْنِ عُمارا رضي الله عنهما قاالا

ا لاهُ أانْ يجاْعالاهُ صاوْمًا كاانا  إِنْ بادا ا لاهُ أانْ ياطْعاما طاعِما، وا ارِ، فاإِنْ بادا ْ ياطْعامْ إِلىا نِصْفِ الن َّها  صاائِمًا«. وفي  لما
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يثاب من نوى صوم النفل من أول اليوم أو من  : هل 24س
 بداية النية؟

الصحيح من قولي أهل العلم أنه يثاب من بداية نيته؛ لأن  الجواب:
ما قبل النية كان تركه للمفطرات من الأمور العادية، فلما عزم على  

 الصيام يكون قد شرع في العبادة. 

 

 شيبة،  وعبد الرزاق،  عن ابن عباس رضي الله عنه مثله، وروى عبد الرزاق عن  مصنفي: ابن أبي
: أاصْباحْتُ، والاا أُ  عْفار بْن مُحامَّدٍ، عانْ أابيِهِ، أانَّ راجُلًا أاتاى عالِيَّ بْنا أابي طاالِبٍ رضي الله عنه ف اقاالا ريِدُ جا

، ناكا : »أانْتا بِالْخيِاارِ ب اي ْ ارُ ف الايْسا لاكا أانْ   الصِ يااما، ف اقاالا ارِ، فاإِنِ انْ تاصافا الن َّها وابايْنا نِصْفِ الن َّها
عْتُ راجُلًا ي اقُولُ:   : سْاِ الِدٍ قاالا «. وفي سنده انقطاع. وفي المصنف أيضًا عان إِسْْااعِيلا بْنِ أابي خا تُ فْطِرا

 فِ الن َّهاارِ«. وفي سنده مبهم.  قاالا ابْنُ ماسْعُودٍ رضي الله عنه: »أانْتا بِالْخيِاارِ إِلىا نِصْ 
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 في صوم النفل؟  : ما حكم التردد في النية25س
  :ولَ يضر صيامه فيما لو صام، كأن يقول ،لَ بأس الجواب:

، فإذا أجُهدت سأفطر  فصام اليوم كاملًا  الله سأصوم غدًا إن شاء 
 فصومه صحيح. 

الصيام، فإنَّ زوجي هداه الله حصل بيني   : ما حكم رفضِ 26س
  أرفض :وغضب غضبًا شديدًا وقال ، وبينه شجار في رمضان

  ؛ ثم أكمل صومه ،لا أريد الصوم، ولم يأكل ولم يشرب  ،الصيام
 فهل عليه القضاء أم أن صومه صحيح؟ 

رفض زوجك للصيام دليل على قطعه لنية الصوم، فيكون   الجواب:
قد أبطل صومه، والنب صلى الله عليه وسلم يقول: »إِنََّّ ا الأ عْم الُ  

ومعلوم أن النية شرط لصحة الصوم، ومن شرطها   ،(1) «بِالنِ يَّاتِ 
استمرارية النية من دون قطع إلى آخر العمل، وخلو يوم من رمضان  

 من نية أو رفضها يبطل صوم ذلك اليوم، فيكون عليه القضاء.  
 

 
 متفق عليه.  (1)
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: هل لكل ليلة من ليالي رمضان نية خاصة، أم تكفي  27س
 النية من أول الشهر؟ 

الواقع أن هذه من المسائل الْلافية بين أهل العلم،   الجواب: 
فجمهور الفقهاء يذهبون إلى وجوب النية لكل ليلة، وذهب مالك  
وأحمد في رواية وإسحاق إلى أنه يجزئه نية واحدة من أول الشهر،  
إلَ إذا أفطر في رمضان لعذر؛ كالمرأة الحائض والمريض والمسافر  

لأن رمضان   :نية من جديد، قالواال ئ فيستأنف النية، بمعنى يبتد
 فيكفيه نية في أوله.  ،وأيَمه متتابعة ،عبادة واحدة
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ا   

ً
 سادس

أحكام الحائض والنفساء  
 في الصيام 

 



 (38)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  ؛الصيام ا سْعنا من بعض المفتين أن الحائض يجب عليه : 28س
 لأنه لم يذكر في القرآن منع امرأة من الصيام؟ 

 الجواب: 
مسلم ومسلمة أن يسألوا أهل العلم، ولَ   كل أولًَ: يجب على

فااسْأالُوا أاهْلا يسألوا أهل الجهل!! فالله تبارك وتعالى يقول: ﴿
تُمْ لاا ت اعْلامُونا   .[7، الأنبياء: 43]النحل: ﴾ الذ كِْرِ إِنْ كُن ْ

مخالف لإجماع أهل العلم، وهو إن دل على شيء   ثانيًا: هذا القول 
 فإنَّا يدل على جهل قائله.

ثالثاً: أجمع العلماء على أن الحائض يَرم عليها الصوم والصلاة  
عليها النفساء، وأن الحائض تقضي   اوقاسو  ،أثناء فترة الحيض

الصوم بعد الطهر ولَ تقضي الصلاة، ف  ع ن مُع اذ ة ، ق ال تْ: س أ لْتُ  
ة .  ع ائِ  لُ الحْ ائِضِ ت  قْضِي الصَّوْم ، و لَ  ت  قْضِي الصَّلا  ش ة  ف  قُلْتُ: م ا با 

رُوريَِّةٌ أ نْتِ؟ قُ لْتُ: ل سْتُ بِح رُوريَِّةٍ، و ل كِنيِ  أ سْأ لُ. ق ال تْ:   ف  ق ال تْ: أ ح 



 (39)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

، ف  نُ ؤْم رُ بِق ض اءِ الصَّوْمِ، و لَ  نُ ؤْم رُ بِق ض   اءِ  »ك ان  يُصِيبُ ن ا ذ لِك 
ةِ«   .(1) الصَّلا 

: قال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله   و ع نْ أ بِ س عِيدٍ الْدُْريِِ  رضي الله عنه ق ال 
قُ لْن : ب  ل ى،   ؟ عليه وسلم: »أ ل يْس  إِذ ا ح اض تْ لَْ  تُص لِ  و لَْ  ت صُمْ«

لِكِ مِنْ نُ قْص انِ دِينِه ا« : »ف ذ   .(2) ق ال 
: كنت صائمة وبعد غروب الشمس بفترة قصيرة دقائق  29س

 فهل يبطل صومي؟   ؛معدودة جاءني الحيض 
إذا كان الحيض قد أتَك قبل الغروب ولو بدقائق فقد   الجواب:

بدقائق  بطل صومك وتقضين هذا اليوم، وإن كان بعد الغروب ولو 
 فصومك صحيح ولَ قضاء عليك.

: أنا امرأة كنت أشتغل في المطبخ وقبل أذان المغرب  30س
بوقت شعرت بآلام الدورة، وشعرت بتحرك الدم وانتقاله، ولم  

الفطر، فلما ذهبت لأتوضأ لم أجد أنه قد نزل الدم، ثم   أنوي
 بعد صلاة العشاء نزل دم الحيض فما حكم صيامي؟ 

 
 رواه: البخاري، ومسلم، واللفظ لمسلم.  (1)
 رواه: البخاري، ومسلم. (2)
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لقد علق الشارع الحكيم أحكام الحيض على رؤية الدم،   الجواب:
فمتى ما رأت المرأة دم الحيض فقد فسد صومها ولو كان قبل  

الحيض   غروب الشمس بلحظة، وأما إذا أحست المرأة بانتقال دم
  ؛وشعرت بآلَم الدورة ولكن لَ يخرج الدم إلَ بعد غروب الشمس

ولله الحمد، يبقى عليك أختي السائلة صلاة   ،فإن صومها صحيح
 تقضينها بعد الطهر. سالعشاء إذا لَ تكونِ قد صليتها ف

 : هل يجوز أن أتناول حبوب رفع الدورة لأكمل صيامي؟ 31س
عليك من هذه   نعم يجوز بشرط عدم حصول ضرر الجواب:
لقول الرسول صلى الله عليه وسلم: »لَ  ض ر ر  و لَ    ؛الحبوب
 »  .(1) ضِر ار 

وإن كان الأفضل والأكمل والأحسن للمرأة الحائض أن تبقي   
 .(2)   الأمور على طبيعتها، وأن ترضى بما كتبه الله على بنات آدم

 
حديث حسن صحيح. أخرجه أحمد وابن ماجه من حديث عبادة بن الصامت وعبد الله بن   (1)

بن عبد الله وعائشة عباس رضي الله عنهم. وفي الباب عن أبي سعيد الخدري وأبي هريرة وجابر 
 (. 896وثعلبة القرظي وأبي لبابة رضي الله عنهم. وانظر: إرواء الغليل ) 

ثبت في الصحيحين عن عاائِشاةا رضي الله عنها قالت: خاراجْناا لاا ن اراى إِلاَّ الحاجَّ، ف الامَّا كُنَّا بِسارِفا (2)
: »ماا لاكِ؟ أانفُِسْتِ؟«. قُ لْتُ:  حِضْتُ، فاداخالا عالايَّ راسُولُ اللََِّّ صلى الله  عليه وسلم واأاناا أابْكِي، قاالا
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: كنت أتسحر قبل الفجر بنصف ساعة فشعرت بنزول  32س
فلما أذن المؤذن ذهبت لأتوضأ فوجدت الدم   ،الدورة الشهرية

 فهل أقضي هذا اليوم؟  ؛ قد نزل
لأن شعورك بنزول الدورة قبل   ؛تقضين هذا اليوم ،نعمالجواب:

إلى أنك قد حضت قبل   انثُ تيقنك منه أثناء الأذان يشير  ، الفجر
 ولذلك تقضين هذا اليوم. ؛الفجر

: انقطعت الدورة الشهرية عني بعد صلاة العشاء ورأيت  33س
وقبل صلاة الظهر   ،فاغتسلت ونويت صيام اليوم الثاني  ، الطهر

 فهل أقضي هذا اليوم؟  ؛لت علي  إفرازات بُ ن ِ  ي  ة وخيوطنز 
لأن الإفرازات   ؛ولَ تقضين هذا اليوم ،صومك صحيح الجواب:

والكدرة والصفرة والْيوط التي تنزل بعد الطهر ليست بشيء، لقول  
هْرِ[  أمُِ  ع طِيَّة  رضي الله عنها »كُنَّا لَ  ن  عُدُّ الكُدْر ة  و الصُّفْر ة  ]ب  عْد  الطُّ 

ئًا« ي ْ  .(1) ش 
 

ت اباهُ اللََُّّ عالاى ب انااتِ آداما، فااقْضِي ماا ي اقْضِي الحااجُّ، غايْرا أانْ لا تاطوُفي  ا أامْرٌ كا : »إِنَّ هاذا   ن اعامْ، قاالا
 بِالْب ايْتِ«. 

 ه. والزيَدة لأبي داود.أخرجه البخاري، وأبو داود، والنسائي، وابن ماج(1)
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تني الدورة الشهرية أفطر  ء: في الحقيقة أنه كلما جا 34س
ومضى على هذا وقت طويل، ولا أدري كم   ، ولكنني لا أقضي 

 عددها؟
 ،أختي لَ يجوز للإنسان أن يتهاون في أوامر الله تعالى الجواب:

وعليه أن يبادر إليها أداء وقضاء، وهذه الأيَم التي لَ تكونِ  
فالواجب   ،والله يطالبك بها ،تقضينها ذمتك مشغولة بها الآن

وعليك أن تَصيها   ،عليك المسارعة إلى قضائها وإبراء ذمتك منها
وتستطعين معرفتها من خلال عدد   .ثُ تنوي قضاء الأول فالأول 
مر بحيث لَ تعلمي بالتحديد  ك الأأيَم دورتك، فإن التبس علي

حتى يغلب على ظنك أنك أتيت على هذه   فعليك أن تصومي 
 الأيَم كلها في الرمضانات السابقة.

 وبالمناسبة أنبهك إلى أمرين: 
 وإن كان هو الأفضل. ، الأول: لَ يشترط التتابع في القضاء

والثانِ: عليك إطعام مسكين عن كل يوم من الأيَم التي لَ   
 تقضيها متعمدة حتى دخل رمضان الذي بعده. 
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ومن ثم   ،: انقطعت عني الدورة الشهرية في رمضان35س
رجعت إليَّ بعد أسبوع بنفس دم الحيض، واستمرت معي مدة  

 أفطر، فهل فعلي صحيح؟  لمبقيت على صيامي  قد و  ،أربعة أيَم 
فعلك غير صحيح، وعليك أن تقضي هذه الأيَم   الجواب:

الأربعة؛ لأن الصيام الذي صمتيه فيها حصل في حالة وجود دم  
 الحيض، وكان الواجب عليك سؤال أهل العلم في مثل هذه الحالة.

 في الدورة الشهرية خاصة في  : أنا امرأة أعاني اضطراباً 36س
  ،يسير شهر رمضان، فحصل أن نزل علي الدم في الليل بشكل

ثم انقطع ولم ينزل إلا بعد أيَم وفي الليل وبشكل يسير ثم  
 فهل ما فعلته صحيح؟   ؛ينقطع!! وأنا أنوي الصيام

ما أوضحتيه في سؤالك من أن الدم نزل  إذا كان الأمر مثل الجواب:
  ؛ وينقطع ليلًا  عليك أثناء الليل فقط مرتين في يومين مختلفين 

 ليلة في مثل هذه الصورة،  فصومك صحيح، ولَ أثر لنزول الدم في 
 ولَ في معاودته مرة أخرى في ليلة مختلفة. 

 : متى يجب الصوم على الفتاة؟ 37س
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يجب الصوم على الفتاة وجوبًا عينيًا حينما تكون مكلفة   الجواب:
   .وهذه الشروط هي: الإسلام والعقل والبلوغ ،بشروطه

وبالَحتلام إذا رأت  ويَصل البلوغ: بالحيض وإنزال المني بشهوة، 
ا.  المني، أو نبات شعر خشن حول القبل، أو بلوغ خَسة عشر عامً 

 فهذه الشروط إذا وجد أحدها وجب عليها الصيام.  
  ة،: ابنتي أتاها الحيض وهي في السنة الحادية عشر 38س

وفي حالة عدم   ؟الصيام؛ فهل يلزمها وجسمها ضعيف جدًا
 يها؟ قدرتها على الصيام ما الذي يترتب عل

لأن الحيض من علامات بلوغ   ؛يلزمها الصيام ،نعم الجواب:
فتأمرونها  تيها الحيض في سن التاسعة؛ومن الفتيات من يأ ،النساء

وتبينون لها الأجر في ذلك، فإذا عجزت   ،وترغبونها فيه ،بالصيام
 وحصل عليها مشقة شديدة تفطر وتقضي بعد ذلك. والحمد لله. 

وفي أول بلوغي لم أكن   ،سن العشرين : أنا فتاة أبلغ الآن39س
وقد رأيت الدورة الشهرية  ، أعرف أن الصوم واجب علي  



 (45)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  .ثم في السنة الثانية بدأت الصيام ، ( سنة14وعمري كان )
 ؟ ، فهل علي  قضاءوالحمد لل 

يتعين الصوم على المسلم إذا أدركه عاقلًا بالغًا؛ وهذا   الجواب:
فذمتك مشغولة بصوم هذا  الشهر دخل عليك وأنت بالغة؛ 

ه  ئفيلزمك المبادرة والمسارعة إلى قضا ،الشهر، ولَ تبرأ إلَ بقضائه
 والأفضل التتابع.  ،ولو مفرقاً

وصادف أن   ، ( يوماً 30: طهرت من النفاس بعد مرور )40س
(  40وانتظرت إلى أن أكملت ) ، رمضان قد دخل فلم أصم

 فهل فعلي صحيح؟  ؛يومًا 
كبيراً حينما تركت الصوم وأنت قد    لقد أخطأت خطأ الجواب:

ن التي يذكرها الفقهاء هذه هي أقصى  و طهرت من النفاس، فالأربع
مدة النفاس عند كثير من أهل العلم، ولَ يقصدون أن المرأة لَ  
تطهر مطلقًا قبل الأربعين ولو رأت الطهر، فالواجب على المرأة  

والطهر   النفساء بمجرد رؤيتها للطهر أن تغتسل وتصلي وتصوم،
يعرف بشيئين: القصة البيضاء، والنقاء التام الذي هو الجفاف مدة  



 (46)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  ، يوم وليلة لَ ترى فيه الدم، فعليك الآن قضاء صلوات هذه الأيَم
وأيضًا يجب عليك تعلم الأحكام الشرعية   ،ا قضاء صيامهاوأيضً 

 المتعلقة بالدماء.  
فهل صومي   ؛: رأيت الطهر قبل أذان الفجر بقليل 41س

 لأنني لم أتِكن من الاغتسال إلا بعد الأذان؟  ؛ حصحي
نعم صومك صحيح ما دمت قد نويت الصوم قبل طلوع   الجواب:

الفجر، أي قبل أن يؤذن، وأما تأخيرك الَغتسال بعد الأذان فلا  
حرج عليك فيه؛ لأنه ليس من شروط صحة الصيام الطهارة  

 الكبرى ولَ الصغرى.
  ؛الشهرية قبل أذان المغرب بدقائق: نزلت عليَّ الدورة 42س

 فهل أقضي؟ 
  ، نزول دم الحيض من مفسدات الصيام بإجماع العلماء الجواب:

: قال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله   و ع نْ أ بِ س عِيدٍ الْدُْريِِ  رضي الله عنه ق ال 



 (47)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  ى.؟ قُ لْن : ب  ل  عليه وسلم: »أ ل يْس  إِذ ا ح اض تْ لَْ  تُص لِ  و لَْ  ت صُمْ«
لِكِ مِنْ نُ قْص انِ دِينِه ا« : »ف ذ     .(1) ق ال 

  

 
 رواه: البخاري، ومسلم، ونحوه عن ابن عمر.   (1)



 (48)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  

ا 
ً
 سابع

أحكام القيء والنخامة  
 والريق في الصيام

 



 (49)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

شعرت بغثيان وتعب بعد صلاة  قد و  ، : أنا امرأة حامل43س
فما حكم   ؛ الصبح وما شعرت بالراحة إلا بعد أن تقيأت

 صومي؟ 
ك بغير اختيارك وإنَّا غلبك فصومك  ؤ إن كان تقيُّ  الجواب:

الَستفراغ، كأن أدخلت أصبعك في  أنت صحيح، وأما إذا تعمدت  
أو تعمدت رؤية   تعمدت شم رائحة كريهة لغرض التقيؤ،فمك، أو 

أو استعملت أي وسيلة تريدين   ،شيء يستفز المعدة لغرض التقيؤ
قول  فعليك القضاء بعد رمضان، وهذا بالإجماع، ل ؛متعمدةً  ؤالتقي

ف  ل يْس  ع ل يْهِ ق ض اءٌ،   ه وسلم: »م نْ ذ ر ع هُ الق يْءُ النب صلى الله علي
 .(1) رواه الترمذي  .و م نْ اسْت  ق اء  ع مْدًا ف  لْي  قْضِ« 

 

 
رجاله ثقات، رواه أبو داود والترمذي واللفظ له، وابن ماجه وأحمد والنسائي في الكبرى وابن  (1)

خزيمة وابن حبان. وأعل ه الْمام أحمد والبخاري. وقال الترمذي: والعمل عند أهل العلم على  
عن النبي صلى الله عليه وسلم: »أن الصائم إذا ذرعه القيء فلا قضاء عليه،   حديث أبي هريرة،

 وإذا استقاء عمدًا، فليقض«، وبه يقول سفيان الثوري، والشافعي، وأحمد، وإسحاق. ا.ه . 



 (50)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: حصل معي تلبك في المعدة وأنا صائم فاجتهدت  44س
لعلمي أن هذا التلبك لا يذهب إلا بالاستفراغ، فما   ؤبالتقي

 حكم صومه؟ 
الظاهر من سؤالك أنك تعمدت الَستفراغ لأجل معالجة   الجواب:

التلبك الذي حصل لك في المعدة، وعليه فعليك قضاء هذا اليوم،   
لقول النب صلى الله عليه وسلم: »م نْ ذ ر ع هُ الق يْءُ، ف  ل يْس  ع ل يْهِ 

والسين في    .(1) رواه الترمذي .و م نْ اسْت  ق اء  ع مْدًا ف  لْي  قْضِ« ق ض اءٌ،
، فيكون  م )استقاء( طلبية، أي تعمد التقيؤقوله صلى الله عليه وسل 

 مفطرًا.  
فينزل عليَّ في الحلق   ،وهي كثرة البلغم  ،: لدي مشكلة 45س

 فهل هذا يبطل الصيام؟  ؛ولا أستطيع إخراجه، فيتم بلعه
النخامة او البلغم من حيث ابتلاع الصائم لها فيه    الجواب:

ن  أهل العلم أقوال أ خلاف في القديم والحديث، والصواب من 
م لَ يتعمد؛ أو البلغم غير مفطر سواء تعمد الصائم بلعه أالنخامة 

 
 مضى تخريجه.  (1)



 (51)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

لعدم الدليل على كونها مفطرة، ولأنها ليست غذاء، ولَ في معنى  
ن تلحق به هو الريق، وابتلاع  أالأكل والشرب، وأشبه شيء يمكن 

يفطر، ولذلك بلع النخامة لَ يفطر،   الريق لو جمعه الصائم لَ
لت الفم إن استطعت، وإن لَ  ن تلفظها إذا وصأوالَحتياط لك 

 هل العلم. أتستطع وبلعتها فلا شيء عليك في أصح قولي 
: سْعت لكم في درس الفقه أن الصائم إذا أخرج ريقه إلى  46س

 نه يفطر، فهل هذا صحيح؟ أشفتيه ثم بلعه 
هذا ذكرته تفقهًا، وليس فتوى، وإنَّا مباحثة مع الطلبة،    الجواب:

ثُ رده وابتلع ما عليه فهل   ، لريقخرج لسانه وعليه اأوهو من 
 ورجحت عدم الفطر.  ،فيها قولَن ؟ يفطر

ثُ رده مع   ،ولذلك إذا مد الصائم لسانه وعليه شيء من ريقه
ثُ أخرجه إلى طرف   ،نه لَ يفطر، وأيضًا لو جمع ريقهإف ؛الريق

 ن اللسان من الفم.؛ فإن صومه صحيح، لأثُ ابتلعه ،شفتيه
مين الذين يكثرون من البصاق في نهار  وعليه أنبه إخوانِ الصائ

وهو  ،أن فعلهم هذا لَ وجه له ؛رمضان تَرزاً من الريق أو اللعاب
 قرب. أإلى التنطع 



 (52)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: في نهار رمضان أجد طعم ما أكلته وشربته في السحور 47س
 صومي؟  فيفهل يؤثر   ؛في لساني
وجود طعم ما أكلته وما شربته من السوائل في فترة   الجواب:

السحور في اللسان أو رائحتهما في الأنف لَ يضر الصوم، لأنهما  
 ولَ في معنى الأكل والشرب،  ولله الحمد.  ،ليسا أكلًا ولَ شرباً 

أتِضمض في الوضوء أحرص على كثرة البصاق  أن : بعد48س
 فما حكم ذلك؟   ؛ضمضة من فميلْخراج أثر الم

عنه، وفعلك  ما يبقى من أثر المضمضة في الوضوء معفو  الجواب:
 هذا إلى الوسواس أقرب، فانتهِ عنه. 

وينزل مني سائل أحيانًا لا أستطيع   ، : مصاب بزكام49س
 فما حكم صومي؟  ؛التحكم في إخراجه، وربما نزل  إلى فمي 

صومك صحيح ولَ شيء عليك، يقول الله تعالى:  الجواب:
 [16 :التغابن]﴾فااتْقوا الله ما استاطعتُم ﴿
 

  



 (53)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 

 

  

ا 
ً
 ثامن

 أحكام الجماع في الصيام 



 (54)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

فطلب مني   ،: رجع زوجي من السفر نهاراً وكان مفطرًا50س
فهل   ؛على ذلك وأنا كارهة فغضب وأصر   ،الجماع فرفضت 

 عليَّ القضاء؟ 
وفيه كفارة مغلظة،   ،الجماع من أعظم مفسدات الصيام الجواب:

وفرق بين قولك كارهة وقولك مكرهة، فإذا كنت كارهة لهذا الفعل  
فعليك الكفارة، أما إذا كنت مكرهة بحيث سلبك الزوج اختيارك  
ورضاك فلا شيء عليك، وبعض الفقهاء يذهب إلى أن الذي  

 يتحمل الكفارة هو الزوج ال مُكرهِ.
يث حصل بيني وبين  حكفارة الجماع في نهار رمضان؛ : ما  51س

 زوجي جْاع في نهار رمضان؟
ا،  الجماع في نهار رمضان من أعظم المفطرات وأكبرها إثمً  الجواب:

وفيها الكفارة المغلظة، فإن حصل بينكما جماع في نهار رمضان  
ويترتب   ،عامدين غير ناسيين ولَ مخطئين، فقد فسد صومكما 

 :ما يأتعليك وعليه 
 أولًَ: التوبة إلى الله من هذا الفعل. 



 (55)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 ه.حتسابا من دونثانيًا: يجب عليكما إتَام صوم ذلك اليوم 
 ه بعد رمضان.ءثالثاً: عليكما قضا 

رابعًا: تجب على كل واحد منكما الكفارة المغلظة، وهي الوارد  
: ج اء  ر جُلٌ إِلى  النَّ  بِِ   ذكرها في حديث أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 

: و م ا   . ق ال  ل كْتُ يَ  ر سُول  اللََِّّ : ه  صلى الله عليه وسلم ف  ق ال 
دُ م ا   : ه لْ تجِ  : و ق  عْتُ ع ل ى امْر أ تِ في ر م ض ان . ق ال  ؟ ق ال  أ هْل ك ك 
لْ ت سْت طِيعُ أ نْ ت صُوم  ش هْر يْنِ   : ف  ه  : لَ. ق ال  تُ عْتِقُ ر ق  ب ةً؟ ق ال 

:  مُت  ت ابِع يْنِ  دُ م ا تُطْعِمُ سِتِ ين  مِسْكِينًا؟ ق ال  : ف  ه لْ تجِ  : لَ. ق ال  ؟ ق ال 
  .(1)  لَ ..."

وكنت قد جامعت زوجتي في   ،: تزوجت في شهر شعبان52س
أول أسبوع في رمضان مرتين في يوم واحد وكانت راضية، وقد  

 فماذا علينا الان؟   ؛ا شديدًا بعد ذلك ندمت أنا وإيَها ندمً 
وعدم العود إليه   ،عليكما التوبة إلى الله من هذا الفعل الجواب:
 والندم على ذلك، وأيضًا قضاء هذا اليوم بعد رمضان. ،مستقبلًا 

 
 رواه: البخاري، ومسلم.  (1)



 (56)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وتجب على كل واحد منكما كفارة مغلظة واحدة فقط، وهي الوارد  
: ج اء  ر جُلٌ إِلى  النَّبِ ِ    ذكرها في حديث أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 

: و م ا   . ق ال  ل كْتُ يَ  ر سُول  اللََِّّ : ه  صلى الله عليه وسلم ف  ق ال 
دُ م ا   : ه لْ تجِ  : و ق  عْتُ ع ل ى امْر أ تِ في ر م ض ان . ق ال  ؟ ق ال  أ هْل ك ك 
لْ ت سْت طِيعُ أ نْ ت صُوم  ش هْر يْنِ   : ف  ه  : لَ. ق ال  تُ عْتِقُ ر ق  ب ةً؟ ق ال 

:  مُت  ت ابِع يْنِ؟ ق ا دُ م ا تُطْعِمُ سِتِ ين  مِسْكِينًا؟ ق ال  : ف  ه لْ تجِ  : لَ. ق ال  ل 
   .(1) لَ ..." الحديث

فسافرت في رمضان لقضاء شهر   ،: كنت عريسًا جديدًا53س
فلما وصلت الفندق جامعت أهلي ولم آكل ولم أشرب   ،العسل

 ؟ فماذا علي   ؛ قبله
المفطرات الثلاث، فإذا  شيء عليك؛ فالجماع أحد  لَ الجواب:

كنت مسافرًا ونويت الفطر بالجماع فليس عليك إلَ قضاء الأيَم  
فامانْ كاانا مِنْكُمْ ماريِضًا أاوْ  لقول الله تعالى: ﴿  ؛التي أفطرتها بالجماع

مٍ أُخارا   [184]البقرة: ﴾ عالاى سافارٍ فاعِدَّةٌ مِنْ أايََّ

 
 رواه: البخاري، ومسلم.  (1)



 (57)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  ، نهار رمضان : أنا أعرف أن الجماع لا يجوز للصائم في54س
 فهل أعذر ب جهلي؟  ؛لكنني تفاجأت بالكفارة لما سألت

لأنك تعرف   ؛أنت في مثل هذه الصورة لَ تعتبر جاهلًا  الجواب:
ولَ يلزم أن تعرف تفاصيل الحكم الشرعي؛ ففي   ،الحكم الشرعي

: ج اء  ر جُلٌ إِلى  النَّبِِ  صلى الله   حديث أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 
  : ؟ ق ال  : و م ا أ هْل ك ك  . ق ال  ل كْتُ يَ  ر سُول  اللََِّّ : ه  عليه وسلم ف  ق ال 
  : دُ م ا تُ عْتِقُ ر ق  ب ةً؟ ق ال  : ه لْ تجِ  و ق  عْتُ ع ل ى امْر أ تِ في ر م ض ان . ق ال 

: لَ. ق ا لْ ت سْت طِيعُ أ نْ ت صُوم  ش هْر يْنِ مُت  ت ابِع يْنِ؟ ق ال  : ف  ه  :  لَ. ق ال  ل 
: لَ ..." دُ م ا تُطْعِمُ سِتِ ين  مِسْكِينًا؟ ق ال  دليل   ؛الحديث (1) ف  ه لْ تجِ 
وإنَّا يعرف بأن   ،على أن الرجل لَ يكن يعرف تفاصيل الكفارة

  ؛ فما عذره النب صلى الله عليه وسلم ،الجماع في نهار رمضان حرام 
 ولذلك عليك  الكفارة.

وأقسم بالل ما كنت   ،: جامعت أهلي قبل عشرين سنة 55س
فا بالدنا ليس فيه علماء ونحن في   ،ولم أسْع بهذا ،أعرف أنه حرام

 
 رواه: البخاري، ومسلم.  (1)



 (58)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

والذي أعرفه أن الأكل والشرب فقط هو المحرم على   ،قرية
 الصائم؟
إذا كنت تجهل حكم الجماع بالنسبة للصائم وتقسم على  الجواب:

  هذا بالله العظيم فلا شيء عليك، أما إذا كنت تعلم أن الجماع
 تعرف تفاصيل الكفارة! فتلزمك الكفارة المغلظة. لَ مُرم ولكنك 

: حصل أنني جامعت أهلي في نهار رمضان ولكنني لم  56س
 ؟ ؛ فما علي  أنزل

ا،  الجماع في نهار رمضان من أعظم المفطرات وأكبرها إثمً  الجواب:
وفيه الكفارة المغلظة، فإن جامعت في نهار رمضان متعمدًا غير ناسٍ  

، مختاراً غير مكره، فقد أفسدت صومك سواء أنزلت أو  ئمخطولَ 
لَ تنزل، وعليك قضاء هذا اليوم والكفارة المغلظة، وهي الوارد  
: ج اء  ر جُلٌ إِلى  النَّبِِ    ذكرها في حديث أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ق ال 

. ق ال   ل كْتُ يَ  ر سُول  اللََِّّ : ه  : و م ا  صلى الله عليه وسلم ف  ق ال 
دُ م ا   : ه لْ تجِ  : و ق  عْتُ ع ل ى امْر أ تِ في ر م ض ان . ق ال  ؟ ق ال  أ هْل ك ك 
لْ ت سْت طِيعُ أ نْ ت صُوم  ش هْر يْنِ   : ف  ه  : لَ. ق ال  تُ عْتِقُ ر ق  ب ةً؟ ق ال 



 (59)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

دُ م ا تُطْعِمُ سِت ِ  : ف  ه لْ تجِ  : لَ. ق ال  :  ين  مِسْكِينًا؟ ق  مُت  ت ابِع يْنِ؟ ق ال  ال 
 الحديث.  .(1)لَ ..."

 قولي أهل العلم.  والكفارة على الترتيب لَ على التخيير في أصح   
  

 
 البخاري، ومسلم.رواه:    (1)



 (60)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 : هل الاستمناء في نهار رمضان له حكم الجماع؟ 57س
الَستمناء هو: إنزال المني باليد أو نَوها، وهو مُرم،   الجواب: 

قولي أهل العلم، وفيه التوبة وقضاء هذا   ويفسد الصوم في أصح  
اليوم فقط، والدليل على أن الَستمناء من المفطرات: قول الله تعالى  
في الحديث القدسي عن الصائم: »ي تْركُُ ط ع ام هُ و ش ر اب هُ و ش هْو ت هُ مِنْ  

وإنزال المني من الشهوة التي يشعر فيها المستمني   .(1) لِي« أ جْ 
 بالتذاذ، ولذلك واجب عليه تركها. 

 : هل يجوز للصائم أن يقبل أهله؟ 58س
نعم تجوز المباشرة والقبلة للصائم إذا كان يملك نفسه،  الجواب:

ه ف  ع نْ ع ائِش ة  رضي الله عنها ق ال تْ: ك ان  ر سُولُ اِلله صلى الله علي
وسلم »يُ ق بِ لُ و هُو  ص ائمٌِ، و يُ ب اشِرُ و هُو  ص ائمٌِ، و ل كِنَّهُ أ مْل كُكُمْ  

رْبهِِ«  .(2) لإِِ

 
 متفق عليه من حديث أبي هريرة رضي الله عنه. (1)
 متفق عليه واللفظ لمسلم.  (2)



 (61)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

و ع ن ْه ا رضي الله عنها ق ال تْ: »ك ان  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم  
ةٌ«  ق ال تْ:  و ع ن ْه ا رضي الله عنها . (1) يُ ق بِ لُنِي و هُو  ص ائمٌِ، و أ نا  ص ائمِ 

»إِنْ ك ان  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم ل يُ ق بِ لُ ب  عْض  أ زْو اجِهِ و هُو   
(2) ص ائمٌِ«، ثَُُّ ض حِك تْ 

 . 

أما إذا كان الصائم يعتقد أو يغلب على ظنه أنه لَ يستطيع أن   
يملك نفسه، وربما يتطور الأمر إلى الجماع، أو الإنزال فلا يجوز،  
لأن للوسائل حكم المقاصد، وقد فرَّق ع بْدُ اللََِّّ بْنُ ع بَّاسٍ رضي الله  

ا للِشَّيْخِ،  ،والشَّيخِ  بين الشَّابِ   ماعنه و ك رهِ ه ا  »ف أ رْخ ص  فِيه 
»  . (3) للِشَّابِ 

نَّبَِّ صلى الله عليه س أ ل  ال و ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه أ نَّ ر جُلًا 
هُ آخ رُ، ف س أ ل هُ،  وسلم ع نِ  الْمُب اش ر ةِ للِصَّائمِِ، »ف  ر خَّص  ل هُ«، و أ تَ 

اهُ«، ف إِذ ا الَّذِي ر خَّص  ل هُ ش يْخٌ، و الَّذِي  .( 4) نه  اهُ ش اب   »ف  ن  ه 

 
 صحيح، رواه أحمد وأبو داود والنسائي في الكبرى.(1)
 متفق عليه واللفظ للبخاري.   (2)
 صحيح، رواه مالك في الموطأ.(3)
 صحيح، رواه أبو داود.(4)



 (62)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: حصل أنني قبلت زوجتي في نهار رمضان وشعرت بخروج  59س
 فما الحكم؟  ؛ سائل من ذكري

المذي هو سائل أبيض يخرج عقيب مداعبة أو شهوة أو   الجواب:
الصوم  المذي في وأما  ،وله حكم البول من حيث النجاسة ،نظر

 قولي أهل العلم.  فإنه لَ يفطر الصائم بنزوله في أصح ِ 
 



 (63)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 

 

  

ا 
ً
 تاسع

أحكام الحامل والمرضع  
 والشيخ الكبير



 (64)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

حاولت   ،: أنا امرأة كبيرة في العمر وما أستطيع الصوم 60س
 ؟ فماذا علي    ؛أكثر من مرة فأتعب تعبًا شديدًا

لَ يجب عليك الصيام ما دام أنه يشق عليك ولَ   الجواب:
ا تستطيعنه، لقوله تعالى: ﴿ لِ فُ اللََُّّ ن افْسًا إِلاَّ وُسْعاها ]البقرة: ﴾ لاا يكُا

ينِ مِنْ حاراجٍ وقوله تعالى: ﴿ ،[286 ]الحج: ﴾ واماا جاعالا عالايْكُمْ في الدِ 

ا، وهو أن تطعمي عن كل يوم مسكينً  ،وتنتقلين إلى البدل ،[78
]البقرة: ﴾ واعالاى الَّذِينا يطُِيقُوناهُ فِدْياةٌ طاعاامُ مِسْكِينٍ : ﴿ تعالى لقوله 

184] 
بِير ةُ  : »هُو  الشَّيْخُ الك بِيرُ ماق ال  ابْنُ ع بَّاسٍ رضي الله عنه  رْأ ةُ الك 

 
، و الم

  .(1)م ك ان  كُلِ  ي  وْمٍ مِسْكِينًا«ي سْت طِيع انِ أ نْ ي صُوم ا، ف  يُطْعِم انِ  لَ
وينص الفقهاء على أن الإطعام هو: نصف صاع من بر أو تَر أو  

 ما يكفيه وجبة  أرز أو نَو ذلك، والصواب هو إطعام مسكين 
 ما يقدم الآن في المطاعم. غداء أو عشاء مثل 

 
 رواه: البخاري.   (1)



 (65)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

شيء  سْعت أن الحامل أو المرضع إذا أفطرتا لا : 61س
 لا قضاء ولا كفارة! فهل هذا صحيح؟  ،عليهما 

هذا قول معروف وموجود في كتب الفقه والأحكام،   الجواب:
ولكن ليس هو القول الوحيد، فالمسألة فيها خلاف طويل بين  
الفقهاء، والصواب أن الحامل والمرضع سواء خافتا على نفسيهما أو  

حال المريض  ولديهما فإن عليها القضاء فقط، حالهما في ذلك 
الذي لَ يستطيع الصوم أو يخشى على نفسه مضرة إن هو صام، 

مٍ  قال الله تعالى: ﴿ وامانْ كاانا ماريِضًا أاوْ عالاى سافارٍ فاعِدَّةٌ مِنْ أايََّ
 [185]البقرة: ﴾ أُخارا 



 (66)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 
 

 

 

  

ا 
ً
 عاشر

 ما يرخص فيه للصائم 



 (67)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

فهل يجوز لي أن   ؛الطعام لأسرت : في رمضان أقوم بإعداد 62س
 أتذوق الطعام لأعرف مقدار الملح الذي يحتاجه؟ 

يجوز لك تذوق الطعام لهذا الغرض؛ بشرط التحفظ   ،نعم الجواب:
من دخوله شيء من الطعام إلى الحلق، ف  ع نِ ابْنِ ع بَّاسٍ رضي الله  

: لَ  بأ ْس  أ نْ ي  ت ط اع م  الصَّائمُِ بِالشَّيْءِ  ماعنه ي  عْنِي الْم ر ق ة    ،أنَّه ق ال 
ا   .(1) و نَ ْو ه 

ممن لَ يجب عليه الصيام  وإذا كان هناك من يقوم بمثل هذا الأمر 
 فالَحتياط اجتنابه بالنسبة إليك، وإن لَ يوجد فلا حرج. 

: ما حكم وضع مرطب الشفاه أثناء الصيام، وأيضًا  63س
 الكريمات على البشرة والجسم؟ 

يجوز استعمال مرطب الشفاه وأيضًا الكريمات أثناء   الجواب:
 والحمد لله.  .الصيام

 
وفي سنده شريك بن  -ومن طريقه البيهقي -أخرجه ابن أبي شيبة وعلي بن الجعد واللفظ له  (1)

عبد الله؛ فيه مقال، وعلقه البخاري تعليقًا مجزومًا به بلفظ: "لا بأاْسا أانْ ي اتاطاعَّما القِدْرا أاوِ الشَّيْءا".  
. ورواه ابن أبي شيبة من طريق وقال الألباني في الْرواء: وهذا سند حسن في مثل هذا المتن. ا.ه 

: »لاا بأاْسا أانْ ياذُوقا الخاْلَّ أاوِ الشَّيْءا، ماا لماْ  ابِرٍ، عانْ عاطااءٍ، عانِ ابْنِ عابَّاسٍ رضي الله عنه، قاالا جا
لْقاهُ واهُوا صاائِمٌ«. وجابر هو الجعفي، وهو ضعيف.   يادْخُلْ حا



 (68)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 : ما حكم استعمال العطور للصائم أثناء نهار رمضان؟64س
لَ حرج في استعمال العطور في رمضان، سواء كان من   الجواب:

قبيل الأدهان أو من العطورات المشتملة على العطور البخاخ في  
 وليس عليه دليل. ،العلماء شمه للصائم الثياب والبدن، وكره بعض

 كتحل أثناء صيامي؟ أ: هل يجوز أن 65س
مسألة استعمال الكحل للصائم في نهار رمضان من   الجواب:

 المسائل الْلافية: 
فجمهور الفقهاء يمنعون الصائم من الَكتحال للنص والحال، أما  

وأما   .(1) رواه أبو داود وغيره .النص فلحديث: »ليِ  تَّقِهِ الصَّائمُِ«
ا تتصل بالحلق، والقاعدة عندهم  الحال فقالوا: لأن في العين عروقً 

يق فأحس الصائم  الحلق واختلط بالر إلى أن كل شيء وصل 
  بطعمه؛ أفطر بسببه.

 
حديث ضعيف الْسناد، أخرجه أبو داود والطبراني والبيهقي، وفي إسناده عبد الرحمن بن  (1)

النعمان بن معبد بن هوذة؛ ضعيف، ووالده النعمان بن معبد مجهول. وقال أبو داود عقبه: " قال  
 (. 1014لي يحيى بن معين: وهو حديث منكر". وانظر: السلسلة الضعيفة )



 (69)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وحجتهم   ، أن الَكتحال لَ يفطر -وهو الراجح - ل الثانِوالقو 
النص والحال أيضًا، أما النص فلعدم وجود النص، والقاعدة  

والَكتحال   ،الشرعية أن الترك دليل، ومعلوم أن الأصل الإباحة
ا في عهد النب صلى الله عليه وسلم للعلاج وللتزين،  كان موجودً 

ولَ يثبت عنه أنه نهى عنه، مع توافر الدواعي لنقل النهي، فقد نقل  
تنبيهًا من ذلك، وأما حديث أبِ داود الذي استدل   عنه ما هو أقل

ففي سنده ضعيف   لجمهور فلا ينتهض للاحتجاج لضعفه؛به ا
ومجهول. وأما الحال فنقول: إن العين ليست منفذًا إلى الجوف مثل  
الفم والأنف ولو كان فيها عروق تصل إلى الحلق، لكنها ليست  

والأولى تأخيره   ،تحالمنفذًا إلى الجوف، وعليه فيجوز للصائم الَك
 إلى الليل خروجًا من الْلاف.

  



 (70)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: حصل بيني وبين زوجي جْاع من الليل ولم أغتسل إلا  66س
 فما حكم صومي؟   ؛بعد أذان الصبح

صومك صحيح ما دام أنك قد نويت الصيام من الليل   الجواب:
قبل الصبح، فليس من شروط صحة الصيام الطهارة الكبرى ولَ  

يحين أ نَّ ع ائِش ة ، و أمَُّ س ل م ة  رضي الله عنهما  الصغرى، ففي الصح
: أ نَّ ر سُول  اللََِّّ صلى الله عليه وسلم ك ان  »يدُْركُِهُ الف جْرُ و هُو    أ خْبر  تَ 

وفي رواية: »ك ان  النَّبُِّ صلى   ،جُنُبٌ مِنْ أ هْلِهِ، ثَُُّ ي  غْت سِلُ، و ي صُومُ«
 .مٍ، ثَُُّ ي صُومُ«جُنُ بًا مِنْ غ يْرِ احْتِلاحُ  الله عليه وسلم يُصْبِ 

  



 (71)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 

  

 حادي عشر 

أحكام السواك والمضمضة  
 للصائم 



 (72)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 أن السواك مكروه للصائم، فهل هذا صحيح؟ : سْعت 67س
بعض الفقهاء السواك للصائم بعد الزوال لَ قبله،   كرهالجواب:

وعللوا ذلك بقوله صلى الله عليه وسلم: »و الَّذِي ن  فْسِي بيِ دِهِ  
لُُوفُ ف مِ الصَّائمِِ أ طْي بُ عِنْد  اللََِّّ ت  ع الى  مِنْ ريِحِ المسِْكِ«   . (1) لْ 

 فإذا استاك الصائم ذهبت هذه الرائحة التي هي أطيب عند :قالوا
 الله من ريح المسك، والواقع أن هذا مرود نصًا وحالًَ.

  : »ل وْلَصلى الله عليه وسلم النبأما النص فلما ثبت من حديث 
أ نْ أ شُقَّ ع ل ى أمَُّتِي أ وْ ع ل ى النَّاسِ لأ  م رْتُهمُْ بِالسِ و اكِ م ع  كُلِ   

، (3) ..لأ  م رْتُهمُْ بِالسِ و اكِ عِنْد  كُلِ  وُضُوءٍ« » وفي رواية: ،(2) ص لا ةٍ«
وغيره من الأحاديث التي لَ يخص الرسول صلى الله عليه وسلم فيها  

فإن الْلُوف تغي  ر رائحة الفم، وسببه  ل االحالصائم عن غيره. وأما 

 
 رضي الله عنه.  ريرةمتفق عليه من حديث أبي ه(1)
 رضي الله عنه،  واللفظ للبخاري. متفق عليه من حديث أبي هريرة(2)
ا اللَّفْظِ ... واأخرجه  159/ 4علقه البخاري. وقال الحافظ في الفتح )(3) (: واصالاهُ النَّساائِيُّ ...بِهاذا

امارْتُهمُْ بِالسِ وااكِ ماعا كُلِ  وُضُوءٍ«. واالحاْدِيثُ في   ابن خُزايْماةا مِنْ طاريِقِ راوْحِ بْنِ عُبااداةا عانْ ماالِكٍ بلِافْظِ  »لأا
هُ النَّساائِيُّ أايْضًا ... عانْ أابي هُ  ا الْواجْهِ. واقادْ أاخْراجا ا اللَّفْظِ مِنْ غايْرِ هاذا رايْ راةا بلِافْظِ الصَّحِيحايْنِ بغِايْرِ هاذا

 تُ عالايْهِمُ السِ وااكا ماعا كُلِ  وُضُوءٍ«. »لاوْلاا أانْ أاشُقَّ عالاى أمَُّتِي لافاراضْ 



 (73)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

خلو المعدة من الطعام، ويبسها هو الذي يسبب هذه الرائحة،  
  ءوأيضًا يجوز استعمال معجون الأسنان أثنافيجوز لك استعماله، 

 الصيام بشرط التحفظ من نزول شيء إلى الجوف.
: أنا فتاة لا أت مضمض ولا أستنشق أثناء الصيام خشية  68س

 فما الحكم؟   ؛أن يدخل شيء منه إلى جوفي فأفطر 
خطأ كبيراً، وكان الواجب   لَ شك في أنك أخطأتِ  الجواب:
هذا التصرف إلَ بعد سؤال أهل العلم،   تتصرفي مثل لَ  عليك أ

فالمضمضة والَستنشاق واجبتان في الوضوء في أصح قولي أهل  
مأمور بالمضمضة والَستنشاق حال الصيام وغير   ئالعلم، والمتوض

الصيام، إلَ أنه لَ ينبغي في حال الصيام أن يبالغ فيهما لقوله صلى  
لِغْ في الَِسْتِنْش اقِ  بل   ؛(1)  إِلََّ أ نْ ت كُون  ص ائِمًا«الله عليه وسلم: »و با 

نص الفقهاء على إباحة ترطيب الفم والشفتين بالماء إذا احتاج إليه  
 الصائم. 

 
 صحيح، رواه الخمسة من حديث لاقِيطِ بْنِ صابْراةا رضي الله عنه.   (1)



 (74)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 
 
 

  

 ثاني عشر 

 أحكام المرضى في رمضان 

 وبعض النوازل الطبية 



 (75)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

مرضت أثناء الصيام فأعطاني الطبيب المغذي  : 69س
 أتناول شيئًا غيره، فهل صومي صحيح؟ )الجلوكوز( ولم 

، فالمغذي الذي  اهمن مفسدات الصيام الأكل وما في معن الجواب:
أخذته يستغني به المريض عن الطعام والشراب، ولذلك يطلق عليه  

لأنه يغذي وينعش الجسم، ولذلك هو مفطر،   ؛غذي(المالناس )
 وعليك قضاء هذا اليوم.  

  ؛: مرضت في نهار رمضان فأعطاني الطبيب إبرة في الوريد70س
 فهل يجوز صومي؟ 

الصحيح من أقوال أهل العلم أن العبرة ليست في كون   الجواب:
غير مغذية،   الوريد، وإنَّا في كونها مغذية أو في والإبرة في العضل أ

وعليه فإن كانت الإبرة مجرد دواء مسكن أو مهدئ أو مخدر أو  
مضاد حيوي فصومك صحيح والحمد لله، أما إن كانت مغذية  

 صائم يفطر بسببها.ال  تغني بها عن الطعام والشراب فإنتس
أفحص نسبة  أن : أنا مريض بالسكر وأحتاج دائمًا 71س

ستعمل جهاز فحص  ؛ فهل يجوز وأنا صائم أن أالسكر في الدم
 الدم والمشتمل على وخز الْصبع وخروج الدم اليسير؟



 (76)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

والحمد لله؛ لأنه ليس في   ،ولَ يضر صيامك ،يجوز ،نعم الجواب:
 طر بالحجامة.معنى الحجامة على قول من يرى الف

فهل يجوز لي أن أتبرع في   ؛ أتبرع بالدم  على أن  : أنا متعود 72س
 خذ الهدية على ذلك؟ آنهار رمضان؟ وهل يجوز أن  

ذهب جمهور الفقهاء إلى أن التبرع بالدم ولو كان كثيراً لَ   الجواب:
يفطر بسببه الصائم، وذهب الحنابلة إلى أن التبرع بالدم الكثير في  

طر الصيام قياسًا على الحجامة المفطرة، ولذلك  نهار رمضان يف
الصواب اجتناب التبرع بالدم في نهار رمضان احتياطاً للعبادة  
 وخروجًا من الْلاف، وأما الهدية فجائزة، والذي يَرم هو بيع الدم.

  ؛ : كنت أباشر عملًا فجرحت يدي وخرج منها دم كثير73س
 فهل أفطر؟ 

ر الصائم  لأن هذا ليس باختيارك، الذي يفط   ؛لَ تفطر الجواب:
الدم الكثير الذي يخرج باختيار الصائم كمن يتبرع بالدم في أصح  

 قولي أهل العلم.



 (77)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: حصل أن زوجتي مرضت في نهار رمضان ونقلتها إلى  74س
فهل تفطر بهذا الدم   ا؛المستشفى فاستدعى الحال إعطاءها دمً 

 الذي نقل إليها؟
بهذا الدم الذي نقل إليها، وتقضي هذا اليوم،  تفطر  ،نعم الجواب:

فحقن الدم في الصائم يفطر؛ لأن الدم هو غاية الغذاء بالطعام  
 .والشراب

وأحتاج أن أتناول إبرة   ،: أنا مريض بمرض السكري75س
 فما حكم صومي؟   ؛ الأنسولين في نهار رمضان

والحمد لله، فجميع الإبر التي يأخذها   ،صومك صحيح الجواب:
ولكنها   ،ولَ يسُتعاض بها عن الأكل والشرب ،ائم مما هو مباحالص

للمعالجة كالبنسلين والأنسولين وإبر التطعيم والمضادات الحيوية لَ  
 .تضر  الصيام سواء أخذها الصائم عن طريق العضلات أو الوريد

أخذ )بخاخ الربو( في إلى حتاج أو  ، : أنا مريض بالربو76س
فما حكم صومي لو أخذت البخاخ في نهار   ؛النهار والليل

 رمضان؟ 



 (78)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

علبة تَتوي على دواء سائل، وهذا الدواء   هوبخاخ الربو  الجواب:
يشتمل على ثلاثة عناصر: الماء، والأكسجين، وبعض  
المستحضرات الطبية، وهو يوسع الشعب الهوائية بالنسبة لمريض  

  -لصائم الربو ويساعده على التنفس بشكل طبيعي، ولذلك يجوز ل 
 والحمد لله.  .أن يستعمله وصومه صحيح -إن احتاج إليه

 
 

 
  



 (79)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 
 

  

 

 ثالث عشر 

 مفسدات الصيام



 (80)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: هل من الممكن أن تطلعنا على المفطرات التي تفسد  77س
 الصيام باختصار؟

نعم، فإن أصول المفطرات: الأكل والشرب والجماع   الجواب:
والَستفراغ، وقد جمع الله تعالى المفطرات الثلاث الأولى بقوله: 

شِرُوهُنَّ واابْ ت اغُوا ماا كاتابا اللََُّّ لاكُمْ واكُلُوا وااشْرابوُا حاتىَّ  ﴿ فاالْآنا باا
سْوادِ مِنا الْفاجْرِ ثمَّ أاتُِّوا  ي ات اباينَّا لاكُمُ الْخايْطُ الْأابْ ياضُ مِنا الْخايْطِ الْأا 

 [187]البقرة: ﴾ الصِ يااما إِلىا اللَّيْلِ 
فقد ثبت في السنة النبوية أنه من   ؤ؛وهو التقي ،وأما الَستفراغ

 :  فيمكن أن يقال بأن المفطرات سبع المفطرات، وعليه
 الجماع. -1
  .ومعناه: إخراج المني باليد ونَوها ،والَستمناء -2
 والأكل. -3
 والشرب.  -4
وما كان بمعنى الأكل والشرب مما يتعاطاه الإنسان مما يدخل   -5

  .إلى الجوف أو عبر الأوردة أو بقية البدن كالإبر المغذية وغيرها
  ؤ المتعمد. ومن المفطرات التقي -6



 (81)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

   .وأيضًا الحجامة في أصح قولي أهل العلم -7
، ولَ يجوز لها  المرأة أو نفست فإنهما تفطروإذا حاضت  -8

 .ه من الأيَمرت ا قضاء ما أفط الصيام وعليه
 : هل شرب الدخان يفطر الصائم؟ 78س

شرب الدخان مفطر باتفاق أهل العلم، وهو من الْبائث   الجواب:
 الواجب اجتنابها، ومن المفترات.

 
 

 



 (82)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

  

 

 رابع عشر 

  بعض مسائل ونوازل الصيام 
 الطبية



 (83)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 ما حكم معالجة الأسنان في نهار رمضان؟ : 79س
إن استطاع الصائم تأجيل علاج الأسنان إلى الليل فهو   الجواب:

أفضل خروجًا من الْلاف، وأما إذا احتاج إليه كشعوره بآلَم  
ومشقة   اً شديدة، أو لديه موعد في العيادة يدخل عليه حرج 

  يؤثر في  ، ولَوكذلك خلع ضرسه ،بتأخيره فلا حرج عليه بمداوتها
 بشرط أن يتحفظ من دخول شيء إلى جوفه.، ولله الحمد؛ صيامه

: ما حكم عمل المرأة منظاراً للرحم أثناء صيامها في نهار  80س
 رمضان؟ 
وصومها صحيح، ولو اشتمل المنظار على   ،لَ حرج عليها الجواب:

 لأنه ليس له منفذ إلى الجوف.  ؛مواد دهنية أو علاجية
التي تؤخذ لخفض الحرارة بالنسبة   : ما حكم التحاميل81س

وبالنسبة للحقن المهبلية والشرجية   ؟هل صومه صحيح  ؟للصائم
 هل تفطر الصائم؟ 

هذا السؤال أحب أن   ن إخوانِ وأخوات قبل أن أجيب ع الجواب:
أعطيكم قاعدة عامة تنتفعون بها، وهي أن جميع الحقن والتحاميل  



 (84)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

رجية أو المهبلية، وكل  التي يستعملها الصائم سواء التحاميل الش
 دواء يستعمله الصائم في السبيلين ) القبل والدبر( لَ يفطر.       

فهي تَتوي على مواد علاجية   ؛ وعليه فإن هذه التحاميل لَ تفطر
 ولَ   ولَ شرباً دوائية فقط، وليس منها سوائل غذائية، فليست أكلًا 

طريقًا إلى الجوف  في معناهما، وأيضًا المحل الذي توضع فيه ليس 
 الذي قصده الشارع الحكيم كما بينت في أول الجواب.

وأذهب إلى المستشفى مرتين في   ،: أنا مريض بالكلى 82س
 فما حكم صومي؟  ؛الأسبوع لغسيل الكلى

نعم غسيل الكلى المعروف يفطر الصائم؛ لأنه يتطلب   الجواب: 
يماوية  خروج الدم لتنقيته ثُ رجوعه مرة أخرى مع إضافة مواد ك

 وغذائية كالسكريَت والأملاح وغيرها إلى الدم.  
وشفى الله جميع  ،بارك الله فيكم ،وهنا نصيحة لإخوانِ وأخوات

بالنسبة للمريض قد رخص الله جل وعلا له   ؛مرضى المسلمين 
فامانْ كاانا مِنْكُمْ ماريِضًا أاوْ عالاى سافارٍ فاعِدَّةٌ  بالفطر، قال تعالى: ﴿ 

مٍ   [184]البقرة: ﴾ أُخارا  مِنْ أايََّ



 (85)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

ولَ يجوز له   ، جب على الصائم الفطروبعض الأمراض قد تو 
خاصة مثل هذه الأمراض التي يَتاج فيها المريض إلى   ؛الصيام

السوائل وتناول الأدوية، أقول هذا الكلام لأن بعض المرضى قد  
يتضاعف عليه  ف ،رخص الله له وهو يأبى أن يأخذ برخصة الله

  ،سبب ذلك العبادة :وقد يضجر من العبادة أو يقول ،المرض
قال تعالى:  ؛ ذلك، والله جل وعلا ما كل فه وبعضهم قد يهلك

ينِ مِنْ حاراجٍ ﴿ وقال تعالى :  ،[78]الحج: ﴾ واماا جاعالا عالايْكُمْ في الدِ 
لَ  "وقاعدة الشريعة أنه  ،[16]التغابن: ﴾ فاات َّقُوا اللََّّا ماا اسْتاطاعْتُمْ ﴿

 ."ولَ حرام مع الضرورة  ،واجب مع العجز
 : ما حكم قسطرة الشرايين للصائم؟ 83س

ارة عن أنبوب دقيق يدخل في الشرايين لأجل  القسطرة عب الجواب:
فتح الشرايين المغلقة أو بعضها، واستعمال القسطرة للصائم جائزة  

 ولَ في معناهما، أما  ولَ شرباً ولَ يفطر بسببها؛ لأنها ليست أكلًا 
إذا أعطي دواء يشربه مثلًا قبل القسطرة أو بعدها؛ فإنه يفطر  

 بسبب هذا الدواء لَ بسبب القسطرة. 



 (86)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وقد وصف لي الطبيب مادة   ، : أعاني مشاكل في أذني 84س
الها نهاراً في  مهل يجوز استعف ؛ ذنسائلة معروفة بغسول الأ 

 رمضان؟ 
  ؛ولَ يضر صومك ،ذنيجوز لك استعمال غسول الأ  ،نعم الجواب:

ذن  لأن الأذن ليست منفذًا إلى الجوف؛ إلَ إذا كانت طبلة الأ 
ذن  ؛ لأن سائل غسول الأ مشقوقة؛ فإن الَحتياط القول بالفطر

 من وصوله الى الجوف.ؤ ولَ يُ   ،يدخل بكثرة
 : ما حكم استعمال بخاخ الأنف؟ 85س

  ،أريد أن أوضح مسألة تلتبس على كثير من الصائمين  الجواب:
وهي عدم التفريق بين بخاخ الأنف وقطرة الأنف. أما بخاخ الأنف  

طرة الأنف فلا  فيجوز للصائم استعماله فهو يشبه بخاخ الربو، وأما ق
والأنف مدخل إلى الجوف،   ،لأنها تسيل ؛يجوز للصائم استعمالها

والمستعمل   ،ونهايتها الْياشيم مثلًا  ،إلَ إذا كانت نقطة أو نقطتين 
 لها متيقن أنها لَ تذهب إلى الجوف؛ فإنها لَ تفطر.



 (87)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وهناك حبة صغيرة توضع تَت   ، : لدي مشاكل في القلب86س
فما حكم أخذها أثناء  ؛من المرضى عنو اللسان تعطى لهذا ال

 الصيام؟
الواقع أن هذه الحبة تستعمل لعلاج أصحاب الأزمات   الجواب:

وتَُتص بشكل غير  ، وتذوب مباشرة ،القلبية، وتوضع تَت اللسان 
وتساعد في توقف   ،إرادي من الصائم، ويَملها الدم إلى القلب

الأزمة التي أصابت القلب، وهي جائزة وليست مفطرة بهذه  
  ؛الطريقة، أما إذا وضعها المريض فوق لسانه، أو تعمد ابتلاعها

 فيفطر في مثل هذه الحالة. 
: لدي برنامج مع عيادة مكافحة التدخين لأجل الْقلاع  87س

عنه، ومن ضمن البرنامج استعمال لاصق يشتمل على  
  ؛وتين يلصق على الذراع ليجعلني أترك التدخين تدريجيًا النيوك

 فما حكم استعمال اللاصق أثناء الصيام؟ 
أسأل الله أن يعينك على ترك التدخين، وفرصة دخول   الجواب:

شهر رمضان عظيمة لَستثمارها في الإقلاع عن التدخين بالكلية.  
في   ويفطر؛ لأنه ،أما من حيث استعماله أثناء الصيام فلا يجوز



 (88)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

ن هذا اللاصق يمد الجسم بمادة  إ :الواقع بسؤال المختصين قالوا
ولكن   ،النيكوتين، فتصل إلى الدم، فيكون كمن يشرب الدخان

 بشكل قليل وبطيء. 
  



 (89)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 
 

 

 

  

 

 خامس عشر 

 أحكام صوم المسافر 



 (90)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

: أصبح السفر الآن مريًحا ويختلف عن السابق، فنحن  88س
والمركبات المريحة، فهل يجب علينا  نسافر الآن في الطائرات 
 الفطر في مثل هذه الأسفار؟

الكلام في صوم المسافر وفطره لَ يدور في وجوب صومه    الجواب:
أو عدم وجوب صومه، ولَ في كون وسيلة السفر مريَة أم غير  
مريَة، فإن الشارع الحكيم جعل علة الفطر في السفر هو مجرد  

سيلة السفر، قال الله تعالى: السفر، وليس المشقة، ولَ نوع و 
شاهْرُ راماضاانا الَّذِي أنُْزِلا فِيهِ الْقُرْآنُ هُدًى لِلنَّاسِ واب ايِ نااتٍ مِنا  ﴿

الْهدُاى واالْفُرْقاانِ فامانْ شاهِدا مِنْكُمُ الشَّهْرا ف الْياصُمْهُ وامانْ كاانا  
مٍ أُخارا  ةٌ مِنْ أايََّ وإنَّا الكلام   ،[185]البقرة: ﴾ ماريِضًا أاوْ عالاى سافارٍ فاعِدَّ

يبحث في الأفضيلة، فالأفضل في حق الصائم الفطر في السفر  
لَ حرج عليك؛ لأن النب صلى الله عليه  :مطلقًا، ويقال لمن صام

أحوال، منها في  في وسلم ثبت عنه هذا وهذا، بل قد يتأكد الفطر 
حق من وقع في مشقة وحرج وهو مسافر، فالنب صلى الله عليه  



 (91)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 قد ظلل عليه في السفر من شدة الحر وهو  وسلم لما رأى رجلًا 
في   ه وسلم: »ل يْس  مِن البِر الصومُ صائم؛ قال صلى الله علي

ولما ثبت عنه صلى الله عليه وسلم أنه قال: »إنَّ الله    ،(49) السفر« 
، وفي (50) أنْ تؤُتى رُخُصه، كما يكره أنْ تؤُتى معصيته «  يَُِبُّ 

 .(51)  أنْ تؤُتى عزائمه « لفظ: »كما يَُبُ 

: أقلعت بنا الطائرة قبل غروب الشمس بنصف ساعة  89س
ونحن متجهون إلى جهة الغرب، وبقي النهار معنا ولم تغب  

فهل   ؛ الشمس، بينما على توقيت بلدنا قد غربت الشمس
 نفطر على توقيت بلدنا أم على غروب الشمس؟ 

فاالْآنا  لقد بين الله جل وعلا حقيقة الصيام بقوله: ﴿ الجواب:
شِرُوهُنَّ واابْ ت اغُوا ماا كاتابا اللََُّّ لاكُمْ واكُلُوا وااشْرابوُا حاتىَّ ي ات اباينَّا  باا

الْفاجْرِ ثمَّ أاتُِّوا الصِ يااما  لاكُمُ الْخايْطُ الْأابْ ياضُ مِنا الْخايْطِ الْأاسْوادِ مِنا 

 
 رواه: البخاري، ومسلم. (49)
 حديث صحيح، رواه: أحمد.   (50)

 رواه ابن حبان ، وابن أبي شيبة. (51)



 (92)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وقد ثبت عن النب صلى الله عليه وسلم أنه   ،[187]البقرة: ﴾إِلىا اللَّيْلِ 
وغربت   ،وأدبر النهار من هاهنا ،قال: »إذا أقبل الليل من هاهنا

 .(52) فقد أفطر الصائم«  ؛الشمس

فجعل الشارع الحكيم الصوم ما بين هذين الوقتين، من طلوع  
الفجر الصادق إلى غروب الشمس، وأنتم في مثل هذه الصورة لَ  
يجوز لكم الفطر ما دامت الشمس لَ تغب، فالشمس ما زالت  

 . باقية«

: كانت الطائرة على المدرج استعدادًا للإقلاع، فغربت 90س
الشمس وأفطرنا في الطائرة، فلما أقعلت في الجو وبعد أربعين  

 كم صومنا لهذا اليوم؟ ؛ فما حدقيقة طلعت علينا الشمس 
لأنكم   ؛ولله الحمد، وأكملوا أكلكم ، صومكم صحيح الجواب:

أفطرتم بنص شرعي، وهو غروب الشمس عليكم، قال تعالى:   
واكُلُوا وااشْرابوُا حاتىَّ ي ات اباينَّا لاكُمُ الْخايْطُ الْأابْ ياضُ مِنا الْخايْطِ  ﴿

 
 رواه: البخاري، ومسلم. (52)



 (93)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وقد ثبت   ،[187]البقرة: ﴾يااما إِلىا اللَّيْلِ الْأاسْوادِ مِنا الْفاجْرِ ثمَّ أاتُِّوا الص ِ 
 ،عن النب صلى الله عليه وسلم أنه قال: »إذا أقبل الليل من هاهنا

  .فقد أفطر الصائم« ؛ وغربت الشمس ،وأدبر النهار من هاهنا
قلاعكم بالطائرة فأنتم الذين  إوأما طلوع الشمس بعد  متفق عليه.

 التي طلعت عليكم.طلعتم على الشمس، وليست الشمس هي 

  ؛: أنا أعمل سائق شاحنة، وهكذا عملي لا ينقطع91س
 فكيف أفعل مع الصيام إذا دخل عليَّ شهر رمضان؟ 

لقد رخص الله للمريض والمسافر بالفطر، قال الله تعالى:   الجواب:
  شاهْرُ راماضاانا الَّذِي أنُْزِلا فِيهِ الْقُرْآنُ هُدًى لِلنَّاسِ واب ايِ نااتٍ مِنا ﴿

الْهدُاى واالْفُرْقاانِ فامانْ شاهِدا مِنْكُمُ الشَّهْرا ف الْياصُمْهُ وامانْ كاانا  
مٍ أُخارا  ةٌ مِنْ أايََّ ولَ يأت نص   ،[185]البقرة: ﴾ماريِضًا أاوْ عالاى سافارٍ فاعِدَّ

في بيان نوعية السفر، من حيث المشقة وعدم المشقة، ولَ في حال  
، فما دام  ترفاً السفر أم لَ يكن مُترفاً المسافر؛ من حيث كونه مُ 

الإنسان مسافرا؛ً سواء كان سفره طارئًً أم دائمًا؛ كالسائفين  



 (94)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

الطائرة أو   ي المحترفين لسيارات الأجرة أو الشاحنات، أو قائد
ة أو القطار أو الباص وغيرها؛ فإنهم يترخصون برخص السفر  الباخر 

، وأيضًا  نمن قصر الصلاة، والمسح على الْفين ثلاثة أيَم بلياليه 
 الفطر في رمضان، وعليهم القضاء. 

: ما المسافة التي يحق فيها للمسافر أن يفطر في السفر  92س
 إذا قطعها؟ 

لقديم والحديث،  هذه المسألة من المسائل الْلافية في ا  الجواب:
فلقد اختلف فيها العلماء اختلافاً طويلًا، فمن أهل العلم من  

  أو ثمانين  ،متراً مُددة، بنحو ثلاثة وثمانين كيلو  حددها بمسافة 
متراً، ومنهم من حددها بما جرى عليه العرف أنه سفر، وإن لَ  كيلو 

واز  لأن الله تعالى لَ يَدد مسافة معينة لج :قالوا ؛يبلغ هذه المسافة
القصر، وكذلك النب صلى الله عليه وسلم لَ يَدد مسافة معينة؛ بل  
ثبت أن النب صلى الله عليه وسلم إذا خرج ثلاثة أميال أو فراسخ  

ى ركعتين، وعليه فإذا فارقت عامر بنيان بلدك،  قصر الصلاة وصل  
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بك السير، فلك أن تفطر ولو   وأنت عازم على السفر، وقد جد  
 والله أعلم.  .بلدك، وهذا القول هو الراجح كنت تشاهد بنيان

 ،تقلع الساعة الثانية ظهرًاس: نويت السفر وكانت طائرت 93س
فأنكر   ،ثم ذهبت إلى المطار لأنني مسافر ،فأفطرت في البيت

 فما قولكم؟   ؛علي أحد زملائي
لَ يجوز لمن نوى السفر ولَ يشرع فيه أن يترخص برخص   الجواب:

السفر عمومًا ومنها الفطر في رمضان، وظاهر سؤالك أنك أفطرت  
وكان الواجب عليك   ، ؛ ففعلك خطأ  ا تسافر في حال إقامتك ولم 

 سؤال أهل العلم قبل ذلك، وعليك قضاء هذا اليوم فقط.
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 سادس عشر 

أحكام طلوع الفجر وغروب  
 الشمس للصائم 
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ستيقظت وقد  لقد غلبني النوم في رمضان أثناء الليل، فا : 94س
 فشربت الماء، فما الحكم؟  طلع الفجر وكنت عطشان، 

  ؛اطلوع الفجر، ثُ شربت متعمدً من ا إذا كنت متيقنً  الجواب:
 فيجب عليك قضاء يوم بدل ذلك اليوم مع التوبة إلى الله تعالى.

هل طلع أم   :: قمت من الليل وقد شككت في الفجر95س
 فهل يجوز لي أن أتناول طعام السحور أم لا؟    ؛لا، ولم أسْع مؤذناً 

أن الأصل بقاء الليل، فيجوز للإنسان أن   القاعدة المتقررة الجواب: 
يتناول طعام السحور، ولَ يجب عليه الإمساك حتى يتبين له طلوع  

 طلوع الفجر.لالفجر بالمشاهدة، أو بسماع مؤذن ثقة يؤذن  
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: أذن جهاز الجوال في جيبي وظننته أذان المسجد  96س
 فأفطرت، ثم بعد دقيقتين أذن المؤذن فما حكم صيامي؟

إذا كان المؤذن يَتاط في التأخر في أذان المغرب دقيقة أو   :الجواب
فصومك صحيح، أما إذا كان   ؛دقيقتين كما يفعل كثير من المؤذنين 

يؤذن بعد سقوط قرص الشمس مباشرة فعليك القضاء، فيلزمك  
 سؤال المؤذن للتثبت. 
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 سابع عشر 

أحكام وآداب الإفطار  
 والسحور 
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 الصائم؟ : متى يفطر 97س
يفطر الصائم إذا غربت الشمس، ويتحقق غروبها بتحقق   الجواب:

غياب قرص الشمس في جهة الغروب، ولو بقي شيء من الضوء  
ثمَّ أاتُِّوا  الذي يخلفه غياب الشمس، لقول الله تبارك وتعالى: ﴿

و في الصحيحين ع ن عُم ر  بْنِ   ،[187]البقرة: ﴾الصِ يااما إِلىا اللَّيْلِ 
: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه   الْ طَّابِ رضي الله عنهما ق ال 
ا هُن ا،  ارُ مِنْ ه  ا هُن ا، و أ دْب  ر  الن َّه  وسلم: »إِذ ا أ قْ ب ل  اللَّيْلُ مِنْ ه 

 بْنِ أ بِ  و ع نْ ع بْدِ اللهِ  ،(53) ف  ق دْ أ فْط ر  الصَّائمُِ« ؛و غ ر ب تِ الشَّمْسُ 
: كُنَّا م ع  ر سُولِ اِلله صلى الله عليه وسلم في   أ وْفَ  رضي الله عنه ق ال 
نُ، انْزلِْ   : »يَ  فُلا  س ف رٍ في ش هْرِ ر م ض ان ، ف  ل مَّا غ اب تِ الشَّمْسُ ق ال 

: يَ  ر سُول  اِلله، إِنَّ ع ل يْك  نه  اراً، ق ال   .«(54) ف اجْد حْ ل ن ا : »انْزلِْ  ق ال 
هُ بهِِ، ف ش رِب  النَّبُِّ صلى الله   .ف اجْد حْ ل ن ا« : ف  ن  ز ل  ف ج د ح ، ف أ تَ  ق ال 

 
 متفق عليه، واللفظ للبخاري.  (53)
اءِ بعُِودٍ  (54) لاةِ، واالجاْدْحُ تَاْريِكُ السَّويِقِ وانحاْوِهِ بِالْما   قوله: )فاجدح لنا( هو: بِالْجيِمِ ثمَّ الحاْاءِ الْمُهْما

قْلِيُّ ثمَّ   يطحن. قال الحافظ: يُ قاالُ لاهُ الْمِجْداحُ، مُجانَّحُ الرَّأْسِ. والسويق: هُوا الْقامْح أاو الشَّعِير الْما
نِ، وابُ لْغاةُ الْماريِضِ. ا.ه .  ةُ الْمُساافِرِ، واطاعاامُ الْعاجْلاا : عُدَّ  واقادْ واصافاهُ أاعْراابيٌّ ف اقاالا
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ا هُن ا، و ج اء    : بيِ دِهِ  ، ثَُُّ ق ال   ، عليه وسلم »إِذ ا غ اب تِ الشَّمْسُ مِنْ ه 
ا هُن ا، ف  ق دْ أ فْط ر  الصَّائمُِ«   .(55) اللَّيْلُ مِنْ ه 

ولم   ، المغرب، وتأكدنا من غروب الشمس : كنا ننتظر 98س
 فهل لنا أن نفطر أم لا بد من سْاع المؤذن؟  ؛ نسمع المؤذن

  ؛ما دمتم تأكدتم من غروب الشمس فيشرع لكم الفطر الجواب:
لأن تعجيل الفطر سنة ومرغب فيه، ولَ يشترط سَاعكم الأذان،  

 فالمؤذن قد يتأخر، أو ينسى، أو يَصل خلل في سَاعات المسجد.
 : ما حكم تأخير الْفطار من باب الاحتياط؟ 99س

من السنة تعجيل الفطر وعدم تأخيره، وهي مسألة لها   الجواب:
يث الْيرية وعدمها،  ارتباط بالسنة الكونية القدرية في الْلق من ح

فع نْ س هْلِ بْنِ س عْدٍ رضي الله عنه أ نَّ ر سُول  اللََِّّ صلى الله عليه  
 : « »لَ وسلم ، ق ال  ولما ثبت    ،(56) ي  ز الُ النَّاسُ بِخ يْرٍ م ا ع جَّلُوا الفِطْر 

   : ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه ع نِ النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم ق ال 

 
 متفق عليه.  (55)
 متفق عليه.  (56)
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ينُ ظ اهِراً م ا ع جَّل  النَّاسُ »لَ   ، لِأ نَّ الْي  هُود   ي  ز الُ الدِ  و النَّص ار ى    الْفِطْر 
 .(57) يُ ؤ خِ رُون « 

فالذي يظهر أن هذا من   ؛"حتياطمن باب الا" :وأما قول السائل
أصبحت هناك وسائل   ،ولله الحمد ،قبيل الوسواس والمبالغة، والآن

كثيرة تساعد على معرفة غروب الشمس، منها الأذان الذي يرفع  
عبر هذه المكبرات التي تسمع من مكان بعيد، وكذلك وسائل  

ا في معرفة غروب  ا كبيرً تسهم إسهامً  ة والمرئي ةالإعلام المسموع 
لهذا التأخير   ويم المعدة مسبقًا، فلا يوجد داعٍ الشمس، وأيضًا التقا

 لإفطار. في ا
نفطر أولًا ثم نصلي المغرب، أم نصلي   :: أيهما أفضل 100س

 المغرب ثم نفطر؟ 
ومن ثُ تصلون   ،الأفضل الفطر بمجرد غروب الشمس الجواب:

وهدي   ،لأن هذا هو هدي النب صلى الله عليه وسلم ؛المغرب
:   ؛أصحابه رضي الله عنهم فعنْ أ ن سِ بْنِ م الِكٍ رضي الله عنه ق ال 

 
حديث حسن صحيح، رواه أحمد وأبو داود والنَّسائي في الكبرى وابن ماجه، وصححه ابن (57)

 حِبَّان والحاكم. خزيمة وابن  
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رُط ب اتٍ ق  بْل  أ نْ  »ك ان  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم يُ فْطِرُ ع ل ى 
: »م ا ر أ يْتُ   و ع نْ أ ن سٍ رضي الله عنه .(58) الحديث ....«يُص لِ ي   ق ال 

ة  الْم   ، و ل وْ  النَّبَِّ صلى الله عليه وسلم ق طُّ ص لَّى ص لا  غْرِبِ ح تىَّ يُ فْطِر 
 .(59) ك ان  ع ل ى ش رْب ةٍ مِنْ م اءٍ« 

عليه النب صلى الله عليه وسلم من تعجيل   وهو ما كان يَث  
عْتُ ر سُول  اللََِّّ  ما الإفطار؛ فعن اب    نِ ع بَّاسٍ رضي الله عنه  : سَِ  ق ال 

أمُِرْنا  أ نْ   -م ع اشِر  الْأ نبِْي اءِ  -صلى الله عليه وسلم ي  قُولُ: »إِناَّ 
، و أ نْ ن ض ع  أ يْم ان  ن ا ع ل ى شم  ائلِِنِا في   ، و أ نْ نُ ؤ خِ ر  س حُور نا  نُ ع جِ ل  فِطْر نا 

ةِ«   .(60) الصَّلا 
يْ ر ة  رضي الله عنه ع نِ النَّبِِ  صلى الله عليه  ويرُوى مِنْ حديثِ أ بِ هُر  

: »ي  قُولُ اللََُّّ  أنه وسلم  ع زَّ و ج لَّ: إِنَّ أ ح بَّ عِب ادِي إِلي َّ،   ،ق ال 

 
 حديث حسن صحيح، رواه أحمد وأبو داود والترمذي. (58)
حديث حسن صحيح، رواه أبو يعلى والبزار والطبراني في المعجم الأوسط، وصححه ابن خزيمة  (59)

 وابن حبان والحاكم. 
حديث صحيح، رواه الطبراني في المعجم الأوسط، وابن حبان. وقال الهيثمي في مجمع الزوائد:   (60)

الُ الصَّحِيحِ. ا.ه .  الهُُ رجِا  راوااهُ الطَّبرااانيُّ في الْأاوْساطِ، وارجِا
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لُهُمْ فِطْرًا« : »ك ان  أ صْح ابُ  . (61) أ عْج  و ع نْ ع مْروِ بْنِ م يْمُونٍ ق ال 
سِ إِفْط اراً و أ بْط أ هُمْ  مُُ مَّدٍ صلى الله عليه وسلم أ عْج ل  النَّا

 .(62) سُحُوراً« 
فما الأفضل في حقي في شهر   ،: أنا مؤذن لمسجد101س

 أم أؤذن ثم أفطر؟  ، أن أفطر قبل أن أؤذن :رمضان
أنت بالْيار، ولو أفطرت على رطب أو تَرة وماء ثُ   الجواب:

أن زمن شرب الماء   ولَ سيماوقد أتيت بالسنة،  ،فلا حرج ؛أذنت
 الأفضل.  و وأكل التمرة يسير، ولعله ه

  ، : أنا امرأة أجتهد في إعداد الْفطار لزوجي وأولادي102س
لأنني أكون مشغولة   ؛ فيؤذن المؤذن ولا أفطر إلا بعد دقائق

 بتجهيز السفرة؟ 

 
ضعيف الْسناد، رواه الترمذي وابن خزيمة وابن حبان. وقال الترمذي: حسن غريب. وانظر:   (61)

 (. 1989(، والمشكاة ) 649غيب )ضعيف التر 
حديث صحيح، رواه عبد الرزاق في المصنف، والفريَبي في الصيام، والبيهقي في السنن، وقال   (62)

الُ الصَّحِيحِ. ا.ه . وصحح إسناده  الهُُ رجِا بِيِر، وارجِا الهيثمي في مجمع الزوائد: راوااهُ الطَّبرااانيُّ في الْكا
 الحافظ في الفتح.
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تعجيل   -بارك الله فيك  -أسأل الله لك القبول، السنة  الجواب:
والإفطار يكون على رطب وماء، فلو شربت  الإفطار وعدم تأخيره، 

تكونين قد  فس  ؛تَرة أثناء عملك في تجهيز السفرة تالماء أو أكل 
 أتيت بالسنة والأفضلية.

: أذن عليَّ المؤذن وأنا في السيارة وليس معي شيء  103س
 فهل أفطر بالنية؟ ؛ أفطر عليه

وهو  ،لك أن تفطر بالنية ولو لَ تتناول شيئًا ،نعم الجواب:
 الأفضل. 

 : ما أفضل شيء يفطر عليه الصائم؟ 104س
أفضل شيء يفطر عليه الصائم الرُّطب، فإن لَ يجد فعلى   الجواب:

تَر، فإن لَ يجد فعلى ماء، وله بعد ذلك أن يأكل ما يشاء. ف  ع نْ  
: »ك ان   أ ن سِ بْنِ م الِكٍ رضي الله عنه ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه ق ال 

، ف إِنْ لَْ  ي كُنْ رُط ب اتٌ،  وسلم يُ فْطِرُ ع ل ى رُط ب اتٍ ق  بْل  أ نْ يُص لِ ي 
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 ،والحسُْوة. (63) ف  ت م ر اتٌ، ف إِنْ لَْ  ي كُنْ تَ  ر اتٌ ح س ا ح س و اتٍ مِنْ م اءٍ«
 ة الواحدة.بالفتح: المرَّ  ،بالضم: الجرُعة من الشراب. والح سْوة

 : هل هناك حكمة في الْفطار على الماء والتمر؟ 105س
كم أن العلل في النصوص الشرعية إما أن  لَ يخفى علي الجواب:

،  حكمة تكون ظاهرة أو مستنبطة، وفي الإفطار على التمر والماء
عليها، ف  ع ن س لْم ان  بْنِ ع امِرٍ رضي  فبالنسبة للماء العلة منصوص 

: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم: »إِذ ا ك ان    الله عنه ق ال 
، ف  ع ل ى الْم اءِ  دِ التَّمْر    ؛أ ح دكُُمْ ص ائِمًا، ف  لْيُ فْطِرْ ع ل ى التَّمْرِ، ف إِنْ لَْ  يجِ 

والتمر فيذكر الأطباء والفقهاء  وأما الرطب . (64) ف إِنَّ الْم اء  ط هُورٌ«
وهذا   ،أن المعدة تَتاج إلى تليين بعد يوم من عدم الأكل والشرب

موجود في التمر والماء، وكذلك انخفاض نسبة الجلوكوز في الدم فترة  

 
حسن صحيح، رواه أحمد وأبو داود والترمذي، وقال: حديث حسن غريب. ورواه  حديث (63)

الدارقطني، وقال: هذا إسناد صحيح. وصححه الحاكم على شرط مسلم، ورواه الضياء المقدسي  
 في المختارة. 

ضعيف الْسناد، لجهالة الر باب الراوية عن سلمان عمها. ويشهد له ما قبله. رواه أبو داود،  (64)
ي، والنسائي في الكبرى، وابن ماجه، وأحمد، وقال الترمذي: حديث حسن. وقال في  والترمذ 

موضع آخر: حسن صحيح. وصححه ابن خزيمة، وابن حبان، والحاكم. ونقل الحافظ تصحيحه في 
 (. 4/50التلخيص عن أبي حاتم الرازي. وانظر: إرواء الغليل )
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وهو أنفع  ،الَمتناع عن الطعام والشراب، وأن التمر يعوض ذلك 
 والله أعلم.  .من غيره

 ؟ ه ه الصائم عند فطر : ما الدعاء الذي يقول106س
: ك ان    يدعو بما ورد، فع ن ابْنِ عُم ر  رضي الله عنه الجواب: ق ال 

أُ  : »ذ ه ب  الظَّم    ،ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم إِذ ا أ فْط ر  ق ال 
 . (65) و ابْ ت  لَّتِ الْعُرُوقُ، و ث  ب ت  الْأ جْرُ إِنْ ش اء  اللََُّّ«

 : ما حكم السحور؟107س
السحور سنة، وهو مُل إجماع لمن أراد الصيام، فعن أ ن سِ   الجواب: 

: ق ال  النَّبُِّ صلى الله عليه وسلم:   بْن  م الِكٍ رضي الله عنه ق ال 
ةً«  ؛»ت س حَّرُوا  .(66) ف إِنَّ في السَّحُورِ ب  ر ك 

: هل لا بد من السحور، لأنني غالبًا لا أشعر بالرغبة  108س
 في الأكل؟ 

 
ه الحاكم، وقال الدارقطني: إسناده  حسن، رواه أبو داود، والنسائي في الكبرى، وصحح (65)

 حسن. 
 رواه: البخاري، ومسلم.  (66)



 (108)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

سحور سنة، وهو من علامة الْيرية لهذه الأمة، ولَ  أكل ال الجواب:
ع نِ  ،ولو بجرعة ماء أو تَر، ف  ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه هينبغي ترك

: »نعِْم  س حُورُ الْمُؤْمِنِ التَّمْرُ«  . (67) النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم ق ال 
ابِرٍ رضي الله عنه أ نَّ النَّبَِّ  ىورو   صلى الله عليه وسلم  البزَّار ع نْ ج 

: »نعِْم  السَّحُورُ بِالتَّمْرِ«   .(68) ق ال 
وعن عبد الله بن عمرو رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله  

رواه ابن حِبَّان،   .عليه وآله وسلم: "تسحَّروا ولو بُجرْعةٍ من ماء"
 ولذلك نص الفقهاء على أن أقله جرعة ماء.

: هل ثبت ان السحور بركة؟ وما معنى البركة في 109س
 السحور؟
ثبت أن السحور بركة؛ فعن أ ن سِ بْن  م الِكٍ رضي الله   ،نعم الجواب:

: ق ال  النَّبُِّ صلى الله عليه وسلم: »ت س حَّرُوا ف إِنَّ في   ؛عنه ق ال 
ةً«  .(69) السَّحُورِ ب  ر ك 

 
 صحيح، رواه أبو داود، وابن حبان.   (67)
(، ورواه ابن عدي في الكامل،  465/ 1حسن في الشواهد. كشف الأستار عن زوائد البزار )  (68)

وأبو نعيم في الحلية. وقال الهيثمي في المجمع: رجاله رجال الصحيح. ا.ه . وفيه نظر، وانظر  
 (. 562»الصحيحة« )



 (109)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

وع نْ ع بْدِ اللََِّّ بْن  الحْ ارِثِ، يَُ دِ ثُ ع نْ ر جُلٍ مِنْ أ صْح ابِ النَّبِِ   
لْتُ ع ل ى النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم  صلى الله عليه وس : د خ  لم ق ال 

ه ا ف لا  ت د عُوهُ« ُ إِيََّ ةٌ أ عْط اكُمُ اللََّّ : »إِنهَّ ا ب  ر ك   .(70) و هُو  ي  ت س حَّرُ، ف  ق ال 
وأنها تَصل بجهات   ، وقد ذكر العلماء معنى البركة في السحور

 متعددة، منها:  
o اتباع السنة.   
o ومخالفة أهل الكتاب.   
o  رضي الله  ودعاء الله وملائكته ، للمتسحرين، ف  ع نِ ابْنِ عُم ر 

: ق ال  ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم: »إِنَّ اللََّّ   عنهما، ق ال 
ت هُ يُص لُّون  ع ل ى الْمُت س حِ ريِن « ئِك     .(71) و م لا 

o  .والتقوي به على العبادة 
o والزيَدة في النشاط.   
o ومدافعة سوء الْلق الذي يثيره الجوع.   

 
 رواه: البخاري، ومسلم.  (69)

 حديث صحيح، رواه النسائي، وأحمد، وحس ن إسناده المنذري في الترغيب.   (70)
،  1654حديث حسن صحيح، رواه ابن حبان، والطبراني في الأوسط. وانظر: "الصحيحة )(71)
 (". 3409و



 (110)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

o  والتسبب بالصدقة على من يسأل إذ ذاك أو يجتمع معه
   .على الأكل

o  لذكر والدعاء وقت مظنة الإجابةباوالتسبب .   
o وتدارك نية الصوم لمن أغفلها قبل أن ينام.  
o  ين، وغيرها.وأيضًا دعاء الملائكة للمتسحر 

 : ما أفضل وقت للسحور؟ 110س
تأخيره أفضل إلى قبل طلوع الفجر، لما ثبت ع نْ أ ن سٍ   الجواب:

: »ت س حَّرْنا  م ع  النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم، ثَُُّ   رضي الله عنه، ق ال 
مْ ك ان  ب يْن  الأ ذ انِ و السَّحُورِ؟" .ق ام  إِلى  الصَّلا ةِ«   .قِيل  لأنس: ك 

: »ق دْرُ خَ ْسِين  آي ةً«  .(72) ق ال 
الق اسِمِ بْنِ  بْنِ عُم ر  رضي الله عنه، وأيضًا عن فِعٍ، ع نِ او ع نْ نا  

مُُ مَّدٍ، ع نْ ع ائِش ة  رضي الله عنها، أ نَّ بِلا لًَ ك ان  يُ ؤ ذِ نُ بلِ يْلٍ، ف  ق ال   
مِ   ر سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه وسلم: »كُلُوا و اشْر بوُا ح تىَّ يُ ؤ ذِ ن  ابْنُ أُ 

 
 رواه: البخاري، ومسلم. (72)



 (111)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

ق ال  الق اسِمُ: و لَْ  ي كُنْ   .يُ ؤ ذِ نُ ح تىَّ ي طْلُع  الف جْرُ« هُ لَ م كْتُومٍ، ف إِنَّ 
ا إِلََّ أ نْ ي  رْق ى ذ ا و ي  نْزلِ  ذ ا    .(73) ب يْن  أ ذ انِهِم 

: »كُنْتُ أ ت س حَّرُ في   ،رضي الله عنه ،و ع نْ س هْلِ بْنِ س عْدٍ  ق ال 
أ هْلِي، ثَُُّ ت كُونُ سُرْع تِي أ نْ أدُْركِ  السُّجُود  م ع  ر سُولِ اللََِّّ صلى الله  

 .(74) عليه وسلم «
  ؛ : أغلب أيَم رمضان أتسحر بعد صلاة التراويح وأنام 111س

 حيث إنني أعمل من النهار مبكرًا؟  ؛ لأنني أحتاج إلى النوم
لَ حرج عليك، فالسحور سنة، وقد فاتك وقت   الجواب:
لأكل والشرب  لوهو تأخيره إلى قبل الفجر بوقت يكفي  ، الأفضلية

 فيه قبل الأذان.
: أحيانًا يؤذن عليَّ المؤذن واللقمة في فمي هل ألفظها؟ 112س

 ف؟ وكذلك كوب الماء في يدي هل أكمل الشرب أم أتوق 
وكان   ،أكمل الهدي هدي مُمد صلى الله عليه وسلم إن   الجواب:

من هديه أنه أرشد من كان إناء الماء في يده وسَع الأذان للفجر أن  

 
 رواه: البخاري. (73)

 رواه: البخاري، ومسلم. (74)



 (112)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

ع نِ النَّبِِ  صلى الله   شربته، ف  ع نْ أ بِ هُر يْ ر ة  رضي الله عنه، يكمل
اء  و الْإِ  ع  أ ح دكُُمُ النِ د  : »إِذ ا سَِ  ءُ ع ل ى ي دِهِ، ف لا   عليه وسلم ق ال  نا 

ت هُ مِنْهُ«  . (75)ي ض عْهُ ح تىَّ ي  قْضِي  ح اج 
: ما حكم الْمساك عن الأكل والشرب قبل الأذان 113س

 بعشر دقائق أو ربع ساعة؟ 
هذا الفعل خطأ، والتزامه إلى البدعة أقرب، فالله جل   الجواب:

واكُلُوا وااشْرابوُا حاتىَّ ي ات اباينَّا لاكُمُ الْخايْطُ الْأابْ ياضُ مِنا  وعلا يقول: ﴿
  على وقد دلت السُّنة النبوية ،[187]البقرة: ﴾الْخايْطِ الْأاسْوادِ مِنا الْفاجْرِ 

أن الأفضل للصائم أن يؤخِ ر سُحوره إلى قبيل طلوع الفجر، وأن له  
فِعِ  أن يؤكل ويشرب حتى يسمع الأذان، ، ع نِ ابْنِ عُم ر   ف  ع نْ نا 

الق اسِمِ بْنِ مُُ مَّدٍ، ع نْ ع ائِش ة  رضي الله  عن ، و  مارضي الله عنه
سُولُ اللََِّّ صلى الله عليه عنها، أ نَّ بِلا لًَ ك ان  يُ ؤ ذِ نُ بلِ يْلٍ، ف  ق ال  ر  

يُ ؤ ذِ نُ ح تىَّ    أمُِ  م كْتُومٍ، ف إِنَّهُ لَ وسلم: »كُلُوا و اشْر بوُا ح تىَّ يُ ؤ ذِ ن  ابْنُ 

 
وأحمد، والداراقُطني، وقال: حديث حسن، وصححه حديث حسن الْسناد، رواه أبو داود، (75)

 الحاكم. 
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ا إِلََّ أ نْ ي  رْق ى ذ ا   .ي طْلُع  الف جْرُ« ق ال  الق اسِمُ: و لَْ  ي كُنْ ب يْن  أ ذ انِهِم 
 .و ي  نْزلِ  ذ ا. متفق عليه

لْتُ أ نا  و م سْرُوقٌ ع ل ى ع ائِش ة  و ع نْ أ بِ  : د خ  ف  قُلْن ا: يَ    ، ع طِيَّة ، ق ال 
ا نِ مِنْ أ صْح  ،  بِ مُُ مَّدٍ صلى الله عليه وسلمأمَُّ الْمُؤْمِنِين ، ر جُلا 

فْط ار    رُ الْإِ رُ يُ ؤ خِ  ة «، و الْآخ  لُ الصَّلا  فْط ار  و يُ ع جِ  لُ الْإِ أ ح دُهمُ ا »يُ ع جِ 
فْ و ي ُ  لُ الْإِ ا الَّذِي يُ ع جِ  ة ، ق ال تْ: أ ي ُّهُم  رُ الصَّلا  ط ار  و يُ ع جِ لُ  ؤ خِ 

ة ؟  : قُ لْن االصَّلا  لِك    .ي  عْنِي ابْن  م سْعُودٍ  ،ع بْدُ اللهِ  :ق ال  ق ال تْ: »ك ذ 
 رواه مسلم.  .ك ان  ي صْن عُ ر سُولُ اِلله صلى الله عليه وسلم«

  ؛الفجر بوقت قصير وعليَّ جنابة: استيقظت قبل أذان 114س
فهل أقدم الغسل أم السحور؛ لأني إذا اغتسلت فاتني  

 السحور؟
لأن وقت   ؛الأفضل أن تتسحر أولًَ ثُ تغتسل بعد ذلك الجواب:

الَغتسال واسع ولو طلع الفجر عليك، فلا يؤثر في صومك، أما  
وقت السحور فيفوت بالأذان، ففي الصحيحين أ نَّ ع ائِش ة ، و أمَُّ  
: أ نَّ ر سُول  اللََِّّ صلى الله عليه وسلم   س ل م ة  رضي الله عنهما أ خْبر  تَ 

وفي   ،لِهِ، ثَُُّ ي  غْت سِلُ، و ي صُومُ«ك ان  »يدُْركُِهُ الف جْرُ و هُو  جُنُبٌ مِنْ أ هْ 



 (114)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

رواية: »ك ان  النَّبُِّ صلى الله عليه وسلم يُصْبِحُ جُنُ بًا مِنْ غ يْرِ  
 احْتِلا مٍ، ثَُُّ ي صُومُ«. 

  



 (115)____________________ مختارات من فتاوى الصيام 

 الفهرس 
 رقم الصفحة الأسئلة  الموضوع 

 5 - المقدمة
 7 8-1 حكم الصيام  وبيان فضائله أولاً :
 17 11-9 الصغيرأحكام صوم  ثانياً :
 21 17-12 أحكام دخول الشهر ثالثاً :
 27 19-18 أحكام صوم المسلمين في بلاد الغرب رابعاً :

 30 27-20 أحكام النية في الصيام خامساً :
 37 42-28 أحكام الحائض والنفساء في الصيام سادساً :
 48 49-43 أحكام القيء والنخامة والريق في الصيام سابعاً :
 53 59-50 أحكام الجماع في الصيام ثامناً :

 63 61-60 أحكام الحامل والمرضع والشيخ الكبير تاسعًا :
 66 66-62 ما يرخص فيه للصائم عاشرًا :

 71 68-67 أحكام السواك والمضمضة للصائم حادي عشر :
 74 76-69 وبعض النوازل الطبية المرضى في رمضانأحكام  ثاني عشر :

 79 78-77 مفسدات الصيام ثالث عشر :
 82 87-79 الطبية بعض مسائل ونوازل الصيام رابع عشر :

 89 93-88 أحكام صوم المسافر خامس عشر :
 96 96-94 أحكام وآداب الإفطار والسحور سادس عشر :

 99 114-97 الإفطار والسحورأحكام وآداب  سابع عشر :
 –تم بحمد الله   -
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-  


